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lkj&la{ksi

¶vxj ge fo'o dks okLrfod 'kkafr dk ikB i<+kuk pkgrs gSa]rks gesa 'kq#vkr cPpksa ls djuh gksxhA¸

&egkRek xka/h

¶lkjh f'k{kk 'kkafr osQ fy, gh gŞ

&ekfj;k ekUVsljh

iwjh fo|ky;h ikB~;p;kZ esa 'kkafr dk ifjn`'; varfuZfgr gks] ,slk lkspus&fopkjus dk le; vc vk

x;k gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk dbZ ek;uksa esa 'kkafr&f'k{kk ls vyx gSA 'kkafr&f'k{kk ls fHkUu 'kkafr osQ

fy, f'k{kk 'kkafr dh laLÑfr dks c<+kok nsus osQ y{; dks f'k{kk osQ m|e dks vkdkj nsus osQ mís';

osQ :i esa ekurh gSA ;fn Li"V n`f"V vkSj yxu osQ lkFk 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ykxw fd;k tk,]

rks og lh[kus dh izfØ;k dks vR;f/d vkuannk;d vkSj lkFkZd cuk ldrh gSA

'kkafr vkSj 'kkafr osQ fy, f'k{kk Hkh vc ifjHkkf"kr gks pys gSa vkSj fo|ky;h ikB~;p;kZ esa 'kkafr

osQ fy, f'k{kk dks la{ksi esas gh lgh 'kkfey fd, tkus dh vko';drk dks oSf'od vkSj jk"Vªh;

ifjizs{; esa j[k dj ns[kk x;k gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk ikB~;p;kZ osQ cks> esa deh dh ekax djrh

gSA bl vk/kj i=k esa 'kkafr lHkh ewY;ksa dh vkilh ,dkRerk dk izklafxd rFkk f'k{kk'kkL=kh; n`f"V

ls ykHknk;d fcanq iznku djrh gSA bl vk/kj i=k esa 'kkafr vkSj U;k; dh ikjLifjdrk dks Hkh

js[kkafdr fd;k x;k gSA #fp;ksa osQ Vdjko dh fLFkfr esa U;k; dh nkosnkjh dks 'kkafr dh xfrdh osQ

eqdkcys vfèkd egÙo feyuk pkfg,A ;g ckr] varr%] 'kkafr osQ i{k esa gksxh vkSj ,slk u gksus dh

ifjfLFkfr esa bldk Hk; jgsxk fd dgha 'kkafr ,d neudkjh vkSj izfrxkeh fopkj/kjk u cu tk,A

vè;kidksa dks U;k; feyus dh vko';drk ij Hkh ;gk¡ ppkZ gqbZ gS vkSj bl ewyHkwr vko';drk

ij è;ku nsus osQ mís'; ls vè;kidksa dks laxfBr djus dk lq>ko fn;k x;k gSA 'kkafr osQ cht osQ

:i esa vkarfjd 'kkafr dh igpku dh xbZ gS] lkFk gh lko/ku fd;k x;k gS fd vkarfjd 'kkafr dks

iyk;uokn vkSj ik[kaMiw.kZ LokFkZ le>us dh x+yrh u djsaA

;g vk/kj i=k fo|ky;h thou esa [krjukd rjhosQ ls c<+ jgh fgalk dks ysdj fpark O;Dr djrk

gS vkSj blosQ fy, 'kkafr osQ f'k{kk'kkL=k dh :ijs[kk nsrk gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ varxZr lh[kus

dh izfØ;k esa vè;kid dh fu.kkZ;d Hkwfedk dk vkSj fo|ky;ksa dks 'kkafr dh ikS/'kkyk cuk nsus dh

vko';drk dk Hkh ijh{k.k djrk gSA



blosQ ckn ;g vk/kj i=k oqQN foLrkj osQ lkFk Hkkjrh; lanHkZ esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ eq[; dk;Z

{ks=kksa dh tk¡p djrk gSA ;g dke f'k{kk osQ nks iz/ku y{;ksa osQ lanHkZ esa fd;k x;k gSA os gSa

O;fDrRo&fuekZ.k vkSj mÙkjnk;h ukxfjd dk fuekZ.kA lHkh Hkkjrh;ksa dh /eZ esa u lgh ij ukxfjdrk esa

rks lkekU; :i ls lk>snkjh gSaA 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ eq[; dk;Z{ks=k gSa % (d) f'k{kk osQ }kjk O;fDr;ksa

esa 'kkafr osQ izfr >qdko iSnk djuk ([k) fo|kfFkZ;ksa osQ Hkhrj mu lkekftd dkS'kyksa vkSj vfHk#fp;ksa dk

iks"k.k] tks nwljksa osQ lkFk lkeatL;iwoZd thus osQ fy, ”k:jh gSa (x) lafo/ku esa lqfopkfjr lkekftd

U;k; dh voèkkj.kk ij cy nsuk (?k) /eZfujis{k laLo`Qfr dks izpkfjr djus dh ”k:jr vkSj drZO;

(Ä) yksdrkaf=kd laLo`Qfr dks izsfjr djusokys mRizsjd osQ :i esa f'k{kk (p) f'k{kk osQ }kjk jk"Vªh;

v[kaMrk dks c<+kok nsus osQ iz;kl vkSj (N) thou'kSyh laca/h ,d vkanksyu osQ :i esa 'kkafr osQ fy,

f'k{kkA

rnksijkar mu eq[; igyqvksa vkSj ljksdkjksa ij è;ku osaQfnzr fd;k x;k gS ftu ij è;ku nsuk 'kkafr osQ

fy, f'k{kk osQ izHkkoiw.kZ <ax ls ykxw djus osQ fy, ”k:jh gSA blesa lfEefyr gSa & f'k{kdksa dh f'k{kk]

ikB~;iqLrd ys[ku] fo|ky;h <k¡pk] ewY;kadu] ehfM;k dh lk{kjrk] vfHkHkkod&f'k{kd dh Hkkxhnkjh

vkSj 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ykxw djus gsrq ,dhdj.k osQ O;ogkfjd fufgrkFkksZ dks izkFkfedrk okyh dk;Z

uhfr ekurs gq, lacksf/r djukA

blosQ ckn ;g vk/kj i=k 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh ikB~;p;kZ dh fo"k;oLrq dk [kkdk is'k djrk

gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks vyx fo"k; osQ :i esa ugha fn;k x;k gS rkfd ikB~;p;kZ osQ cks> dk roZQ

u fn;k tk,] cfYd bls lHkh fo"k;ksa dks i<+kus esa fufgr ,d ifjizs{; osQ rkSj ij ns[kk x;k gSA bl vkèkkj

i=k esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ tks y{; fu/kZfjr fd, x, gSa] muosQ gokys ls gh bldh fo"k;oLrq dh

Hkh igpku dh xbZ gSA fo"k;oLrq osQ lanHkZ esa ;g vk/kj&i=k fuEufyf[kr lq>ko nsrk gS%

1- cPpksa osQ izkFkfed fo|ky;h o"kks± esa ewY;ksa dh uhao j[kus vkSj O;fDrRo osQ fuekZ.k ij T+kksj fn;k

tk ldrk gSA lkFk gh lkekatL; osQ lkFk thus osQ fy, vko';d lkekftd dkS'kyksa ij HkhA blosQ

i'pkr~ 'kkafr osQ ifjis{; ij osaQfær fd;k tk ldrk gS] fo'ks"k :i ls cPpksa dks 'kkafr osQ fy, ewY;

vk/kjksa dks le>us osQ ;ksX; cukus osQ fy,A ;gk¡ bl ckr ij fo'ks"k è;ku nsus dh ”k:jr gS fd

}a}ksa osQ 'kkafriw.kZ fuiVkjs osQ dkS'kyksa dks c<+kok feysA

2- mPprj izkFkfed fo|ky; osQ nkSjku fo|kFkhZ Hkkjrh; bfrgkl] n'kZu vkSj laLo`Qfr osQ ifjizs{; esa 'kkafr

dh laLo`Qfr dks ns[k ikus esa leFkZ cu losaQA

3- blosQ ckn 'kkafr osQ fy, f'k{kk ukxfjdrk laca/h f'k{kk ij vf/d osaQfnzr gksuh pkfg,A ;gk¡ vkdj

lafo/ku dh vk/kfjd fo'ks"krkvksa vkSj mldh ewy Hkkouk dk laf{kIr ifjp; fn;k tk ldrk gSA

rnksijkar ^thou'kSyh laca/h ,d vkanksyu osQ :i esa 'kkafr* ij cy fn;k tk ldrk gSA l`tu dh
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fujarjrk vkSj lekt dh fLFkjrk osQ fy, lgk;d thou'kSyh fufeZr djus dh ”k:jr osQ izfr

fo|kfFkZ;ksa dks tkx:d cuk;k tk ldrk gSA mlosQ lkFk gh jk"Vªh; ,drk osQ lkeus [kM+h pqukSfr;ksa

dks js[kkafdr fd;k tk ldrk gSA ;gk¡ cy eq[;r% fofo/rk vkSj fHkUurk dk lEeku djus osQ joS;s

ij gksuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dks ,drk osQ jkLrs esa vkusokyh ck/kvksa osQ izfr Hkh tkkx:d cukus dh

T+k:jr gSA

4- X;kjgoha&ckjgoha osQ Lrj ij 'kkafr osQ fy, f'k{kk fn, x, bu fcanqvkas ij è;ku osaQfnzr dj ldrh

gS% (v) fgalk osQ dkj.kksa] mlosQ rjhdksa vkSj vfHkO;fDr;ksa dh le>] (c) eqíksa dh oLrqfu"B le>

gkfly djus dk dkS'ky vkSj (l) 'kkafr ij ,d oSf'od n`f"Vdks.k dk fodklA

'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ dk;kZUo;u oQks izHkko'kkyh vkSj vkuannk;d cukus osQ fy, bl vk/kj i=k

esa oqQN lq>ko fn, x, gSaA

;g vk/kj i=k 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks vkdkj nsusokyh oqQN vk/kfjd ekU;rkvksa dh igpku djrs

gq, lekgkj djrk gSA ;s ekU;rk,¡ gSa% (d) fo|ky; 'kkafr dh ikS/'kkyk,¡ gks ldrs gSa] ([k) f'k{kd

lkekftd lqèkkjd gks ldrs gSa] (x) 'kkafr osQ fy, f'k{kk iwjh f'k{kk dks ekuoh; cuk ldrh gS]

(?k) 'kkafr osQ dkS'ky vkSj mldk #>ku thouO;kih xq.koÙkk dk dkj.k curs gSa] vkSj (Ä) U;k; 'kkafr

dk varjax fgLlk gSA

blosQ ckn 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ,d tukanksyu dk :i nsus dh laLrqfr dh xbZ gSA oqQN psrkofu;k¡

Hkh nh xbZ gSaA elyu] f'k{kk osQ m|e ij lkekftd vkSj ySafxd vU;k; osQ NhaVs ugha gksus pkfg,] D;ksafd

vU;k; osQ NhaVksa ls nkx+nkj cuh izfØ;k 'kkafr dk okgu ugha gks ldrhA cPpksa osQ efLr"d dks tks Hkfo";

osQ ukxfjd gSa] fgalk ls foÑr gksrs jgus osQ fy, NksM+ nsuk ,d xaHkhj leL;k gS] ftls Lohdkj fd;k

tkuk pkfg, vkSj ;Fkksfpr xaHkhjrk rFkk rRijrk ls lacksf/r djuk pkfg,A 'kkafr osQ fy, iwjh gkfnZd yxu

vkSj lksís';rk dh Hkkouk ls iz;kljr gksus dh ”k:jr gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk tSlh u;h igy dks O;kid

n`f"V vkSj n`<+ ladYi osQ lkFk ykxw fd;k tkuk pkfg,A dkepykÅ rjhosQ ls vkSj vk/s eu ls dh xbZ

dksf'k'ksa 'kkafr dks lrgh cuk,¡xh vkSj mldh izHkko&{kerk dks ysdj g¡lh mM+kusokys joS;s dks c<+kok nsaxhA
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1

1- voèkkj.kk,¡ vkSj ljksdkj
iwjh fo|ky;h f'k{kk esa ,d ifjn`'; osQ rkSj ij 'kkafr
dk ljksdkj varfuZfgr gks] ,slk lkspus&fopkjus dk
le; vc vk x;k gSA Msfu;y osCLVj us crk;k gS fd
f'k{kk dk edln Kku dk izlkj Hkj ugha gSA

^^Kku esa og lc oqQN lekfgr ugha gS] tks f'k{kk dk O;kid vFkZ
vius esa lek, gq, gSA Hkkouk,¡ vuq'kkflr gksa] euksHkko larqfyr
---- 'kq¼ vkSj fgrdkjh y{;ksa dks izksRlkfgr fd;k tk, vkSj fdlh

Hkh izdkj dh ifjfLFkfr esa fo'kq¼ uSfrdrk dk;e j[kh tk,A**

'kkafr osQ fy, f'k{kk 'kkafr&f'k{kk ls fHkUu gSA
'kkafr&f'k{kk esa 'kkafr dh fLFkfr ikB~;p;kZ esa 'kkfey
,d fo"k; dh rjg gSA nwljh vksj] 'kkafr osQ fy, f'k{kk
esa ge 'kkafr dh ckr ftl :i esa dj jgs gSa] ml :i
esa og f'k{kk dks x<+us&l¡okjus okyh n`f"V cu dj
mHkjrh gSA ;g f'k{kk osQ vknku&iznku dh izfØ;k esa
vkusokys ,d ;qxkardkjh cnyko dk laosQr gSA ekStwnk
le; esa f'k{kk dk m|e ck”kkj dh 'kfDr;ksa ls fu;af=kr
gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ck”kkj ls dksbZ ijgs”k ugha]
ysfdu ;g ck”kkj dks f'k{kk osQ mís'; osQ :i esa ugha
ns[krhA ck”kkj gekjs thou&lalkj dk ,d fgLlk Hkj
gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk thou osQ fy, f'k{kk gS] vkSj
og thfodk osQ fy, izf'k{k.k ek=k ugha gSA mldk
edln gS] yksxksa dks ,sls ewY;ksa] dkS'kyksa vkSj vfHko`fÙk;ksa
ls ySl djuk] ftuls mUgsa nwljksa osQ lkFk lkSgknZziw.kZ
O;ogkj j[kusokys iw.kZ O;fDr vkSj mÙkjnk;h ukxfjd
cuus esa enn feysA

,sfrgkfld :i ls uSfrd f'k{kk vkSj ewY; f'k{kk
'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ iwoZt gSaA buesa dkI+kQh oqQN
,d&lk gSA fo|ky;h f'k{kk osQ fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ
dh :i js[kk (,u- lh- ,iQ- ,l- bZ-) 2000 osQ
eqrkfcd] èkeZ ewY;&l`tu dk ,d lzksr gSA ewY; vkSj
vfHko`fÙk;k¡ 'kkafr dh laLo`Qfr dk fuekZ.k djusokyh
Hkoulkexzh dh rjg gSaA rks fiQj 'kkafr osQ fy, f'k{kk
dh viuh D;k fof'k"Vrk gS\ ge vkf[k+j D;ksa ,d u,
n`f"Vdks.k dk cks> mBkdj Lo;a dks ijs'kku djsa ;k
fo|kfFkZ;ksa dh dej nqgjh djsa\

'kkafr osQ fy, f'k{kk i<+kbZ osQ Hkkj esa [k+klh deh
ykus dh ckr djrh gS] uk fd mls c<+kus dhA 'kkafr
thus osQ vkuan dks ewrZ :i iznku djrh gSA 'kkafr osQ
n`f"Vdks.k ls ns[ksa rks lh[kuk ,d vkuannk;d vuqHko
gksuk pkfg,A vkuan gh thou dk lkj gSA 'kkafr xfr ls
vlac¼ ugha gSA vkiosQ lalkj esa tYnck”kh vkSj fpark
lh[kus osQ vkuan dks u"V djrh gSa vkSj thou rFkk
lh[kus osQ lkeatL; dks roT”kg ugha nsrhaA ;gh vkt
dh dM+oh lPpkbZ gS] ftlosQ pyrs fo|kfFkZ;ksa osQ chp
vkRegR;k dh ?kVuk,¡ yxkrkj c<+rh tk jgh gSaA

'kkafr osQ fy, f'k{kk esa ewY;&f'k{kk Hkh lekfgr gS]
ysfdu nksuksa ,d gh ugha gSa 'kkafr ewY;ksa dh laxfr osQ
fy, izklafxd rkSj ij mi;qDr vkSj ykHknk;d f'k{kk'kkL=kh;
fcanq gSA 'kkafr ewY;ksa osQ mís';ksa dks Bksl :i nsrh gS
vkSj muosQ vkarjhdj.k dks izsfjr djrh gSA bl rjg osQ
<k¡ps osQ vHkko esa vfèkxe izfØ;k esa ewY;ksa dk lekos'k
gks gh ugha ikrkA bl rjg 'kkafr osQ fy, f'kf{kr djuk
ewY;&f'k{kk dks lanHkZ iznku djus vkSj lapkfyr djus
dh vkn'kZ j.kuhfr gSA ewY;ksa dk vkarjhdj.k vuqHko
osQ ”kfj, gksrk gS] ftldk d{kk&osaQfær f'k{k.k vkSj
f'k{k.k osQ iw.kZr;k laKkukRed mikxe esa vHkko ik;k
tkrk gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk lh[kus dh izfØ;k dks
Dykl:e dh lhek ls eqDr djus vkSj bls [kkst osQ
vkuan ls vuqizkf.kr tkx:drk osQ mRlo esa cnyus dh
ek¡x djrh gSA

'kkafr osQ fy, f'k{kk lh[kus dks lanHkZ iznku djus
dk dke djrh gSA ge LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj HkweaMyh;
Lrj ij vHkwriwoZ fgalk osQ ;qx esa th jgs gSaA ;g ,d
xaHkhj fcanq gS fd fo|ky;] ftUgsa 'kkafr dh ikSèk'kkyk
cuuk Fkk] fgalk HkM+dkus&iSQykus osQ osaQnz cu x, gSaA
gky gh dh ,d ?kVuk esa fnYyh osQ ,d tkus&ekus
dkWyst dk ,d iqjkuk fo|kFkhZ iVuk esa vigj.k&fxjksg
pykrk gqvk idM+k x;kA vius vuqHkokas osQ vkèkkj ij
fo|ky;h ifjorZu O;oLFkk esa vk, cnykoksa ij ,d
'kgjh vè;kid D;k dgrs gSa] nsf[k, % ^^fgalk esa
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vizR;kf'kr mNky vk;k gSA cPps ftu 'kCnksa dk
bLrseky djrs gSa] os fgald gSaA muosQ [ksy vkSj mudh
#fp;k¡ fgald gSaA muosQ fj'rs fgald gSaA ysfdu eSa mUgsa
nks"k ugha nsrkA muosQ ?kj gh fgalk dks c<+kok nsrs gSaA¸

vc lqfu, nf{k.k Hkkjrh; LowQy dh ,d li+QkbZdehZ
dh euksO;Fkk&fo|kfFkZ;ksa dks gh fgalk ls [krjk gSA bl
vkèkkj i=k osQ fy, vk;ksftr ,d losZ osQ lanHkZ esa

'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ysdj cus i+Qksdl xzqi osQ ,d
lnL; us mudk lk{kkRdkj fy;k FkkA

,slh nqf'park dh f'kdkj vosQyh rqylhvEek
gh ugha gSA 'kgjh Hkkjr esa muosQ tSls vufxur yksx gSaA
buesa ls gj dksbZ 'kkjhfjd fgalk ls gh fpafrr ugha gSA
db;ksa dh fpark 'kCnghu HkkoukRed fgalk dks ysdj gSA
os lHkh bl ckr ls ijs'kku ugha gSa fd muosQ cPps

og vkradoknh cusxk ;k xqaMk\
eSa 10 lky dh Fkh tc 1945 osQ lR;kxzg vkanksyu esa esjs firk dh ekSr gks xbZA egkRekth gesa ns[kus
vk,A ;s ns[kks] ;s esjk [k+tkuk (og ,d pj[kk vkSj ,d lI+ksQn Vksih dh vksj b'kkjk djrh gS)A mUgksaus
eq>s ;s fn;k vkSj dgk] ^^jksvks er] rqEgkjs firk ,d ghjks Fks] vkvks vkSj okujlsuk esa 'kkfey gks tkvksA**
esjk cM+k HkkbZ Hkh bafnjk xk¡èkh osQ lkFk vkanksyu esa 'kkfey FkkA ge yksx vkt osQ le; osQ fglkc ls
fuj{kj Fks] D;ksafd ge dHkh fo|ky; ugha x, FksA ysfdu vc eSa ekurh gw¡ fd ge yksx f'kf{kr FksA
gesa i<+kus okys jk"Vª osQ egku usrk FksA esjk iksrk] ;g NksVk&lk cPpk] vHkh flI+kZQ 13 lky dk gSA 10
lky igys tc bldh ek¡ ej xbZ] rcls eSa gh bldh ns[kjs[k dj jgh gw¡A ,d fnu blus lhuk Bksddj
lp cksyk] ftlosQ ,o”k esa bls cqjh fiVkbZ feyh vkSj bldh ilfy;k¡ VwVhaA bl fnu ls igys ;g
vPNk] n;kyq] lPpk vkSj la;eh ckyd FkkA ;g cnyko rc gqvk tc ,d fnu fo|ky; fujh{kd us
cPpksa ls fo|ky;] vè;kidksa vkSj lqfoèkkvksa osQ ckjs esa iwNkA mlus fuHkhZdrk fn[kkrs gq, lc lp&lp
dg fn;kA mlus fujh{kd dks crk;k fd ,d yM+osQ dks foKku dh ijh{kk esa blfy, udy djus nh
xbZ fd og gsMekLVj dk Hkrhtk FkkA fujh{kd us gsMekLVj osQ f[k+ykI+kQ dkjZokbZ dh vkSj gsMekLVj us
ckyd dh fiVkbZ dhA mlus oqQN xqaMksa ls mldh tedj fiVkbZ djokbZA eSa iqfyl osQ ikl xbZ] ysfdu
dksbZ ykHk ugha gqvkA vkt ;g ckyd iwjh rjg ls cny x;k gSA vc og nwljksa dks Mjk èkedkdj
viuk dke fudkyrk gSA og nwljs LowQy esa pyk x;k gSA viuh dn&dkBh vkSj rkdr osQ pyrs og
nwljs fo|ky; esa ghjks cu cSBk gSA eSa ugha ekurh fd bl ckyd us ?kj ls fgalk lh[kh gSA eSaus viuk
iwjk thou xkaèkhoknh lR; vkSj vfgalk dks vkèkkj cukdj xq”kkjk gSA D;k eSa ml le; pSu ls ne rksM+
lowQ¡xh] tc esjk gh [kwu fgalk esa yxk gqvk gksA o`Qik dj LowQy ls feyusokyh bl x+yr lh[k dks
cnyus osQ fy, oqQN djksA muls 'kkafr dh ckr djuk i;kZIr ugha gSA gesa mUgsa 'kkafr osQ fy, izf'kf{kr
djus dh ”k:jr gSA xkaèkh us gesa 'kkafrekxZe~ osQ fy, lR; vkSj vfgalk esa izf'kf{kr fd;k FkkA rqe eq>ls
dgrs gks fd ;g lc oqQN fnYyh esa fd;k tkrk gS& muls dgks] de&ls&de vc rks tkxks! mUgsa xkaèkh
dk vk'khokZn izkIr gSA vkxs c<+ks vkSj cPpksa dks 'kkafr dk ikB i<+kvksA vius iksrs osQ ckjs esa eq>s
dHkh&dHkkj cM+s Hk;kud fopkj vkrs gSaA D;k og vkradoknh cusxk ;k xqaMk\ tc mldk vfgalk esa
fo'okl gh ugha gS] rks eSa mls oSQls ;g fojklr (pj[kk vkSj Vksih) n¡wxh\
rqylhvEek % rfeyukMq osQ ,d fo|ky; esa 70 o"khZ; ,d li+QkbZdehZ
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vkradoknh gks ldrs gSaA ysfdu ;g lkspdj ”k:j
ijs'kku gSa fd D;k dHkh mudk vius cPpksa osQ lkFk
vkRek dks r`fIr nsusokyk gkfnZd fj'rk cu ik,xkA
c<+rk HkkoukRed vyxko] ftlosQ urhts osQ rkSj ij
?kjksa esa vkilh yxko dk {kj.k gks jgk gS vkSj laokn
e`rizk; gksrk tk jgk gS] ;g lc gh mudh ekSu ihM+k
osQ ewy esa gSA vkSj ,slk yxrk gS fd ;g ph”k egkekjh
osQ iSekus ij iSQyusokyh gSA vyxko fgalk dk cht gSA
vfèkxe osQ HkkokRed] lacaèkkRed vkSj vuqHkokRed
i{kksa dks udkjrs gq, f'k{kk osQ }kjk vyxko esa pqIih
rd ,d rjg dh fgalk cu tkrh gSA ;g iwNs tkus dh
”k:jr gS fd dgha ge vutkus esa vyxkookn rks ugha
iSQyk jgsA bl rjg dh f'k{kk cPpksa dks ,sls fnekxh
la;a=kksa esa cny nsrh gS] tks rF;ksa ij viuk vfèkdkj
tekrs gSa vkSj fiQj Lo;a muosQ }kjk o'khHkwr gks tkrs gSa_
ysfdu ;g muosQ HkkokRed vkSj lacaèkkRed dkS'kyksa
dks fodflr ugha dj ikrkA ifj.kker% ,d O;fDr
ftruk gh miyfCèk;ksa osQ ihNs nkSM+rk gS] mruk gh vius
fiz; yksxksa rd osQ lkFk laosnu'khy] vU;ksU; vkSj
mÙkjnkf;Roiw.kZ rjhosQ ls tqM+ ikus esa v{ke Hkh gksrk
tkrk gSA vèkwjh lekt&dYiuk osQ fu'kku <ksrk vlarqfyr
fodkl cPpksa dks fgalk osQ izfr lqHks| cukrk gSA bl
vkèkkj i=k osQ fy, vk;ksftr ,d losZ esa ik;k x;k fd
gekjs nk;js esa vkusokys 18 i+Qhlnh cPps ,sls gSa ftUgsa
fgalk ls tqM+h fofHkUu xfrfofèk;ksa esa vkuan vkrk gSA
fiYyksa vkSj fcYyh osQ cPpksa dks iRFkj ekjuk] iwQyksa
dh dfy;k¡ rksM+uk] m¡xfy;ksa osQ chp frrfy;k¡ idM+
j[kuk mUgsa vPNk yxrk gSA oqQN cM+s cPpksa dks
NsM+[kkuh vkSj tkuysok gksus dh gn rd mRihM+u djuk
vkuannk;h yxrk gSA

fgalk dks nzqr leL;k&fuokjd ekuus dh Hkkouk
egkekjh dh rjg flj mBk jgh gSA 'kkjhfjd fgalk osQ
uaxs foLiQksVksa ls Hkh vfèkd fparktud gS] miyfCè;k¡
tqVkus vkSj izHkko'kkyh cuus dh gekjh ykylk esa fNih
fgalkA vxj ,d vjc dh vkcknh okyk gekjk ns'k

vksyafid esa ,d Lo.kZind ugha thr ikrk] rks ge ;g
lksprs gSa fd ;g blfy, ugha fd ge izfrHkkvksa dk
lgh iks"k.k ugha djrs ;k ,d mís'; osQ ihNs viuh
iwjh esgur ugha >ksad ikrs] cfYd flI+kZQ blfy, fd
geesa ^ejks ;k ekjks* okyh Hkkouk dh deh gSA foi{kh
ny cgl djus dh ctk; ^laln dks fI+kQjkSrh osQ fy,
LFkfxr fd, j[kus* dh uhfr ij vey dj viuh ckr
osQ i{k esa nwljksa dks ^iLr dj nsuk* ilan djrs gSaA ge
ekudj pyrs gSa fd nSfud fØ;kdyki Hkh rc rd
Bhd ls ugha gks ldrs] tc rd mUgsa ^;q¼Lrj* ij
djus dk iz;kl u gksA fuj{kjrk dk ^mUewyu* djus dh
gekjh vkrqjrk osQ eqd+kcys f'k{kk dks ^c<+kok nsus* dk
gekjk mRlkg cgqr de gSA vkt osQ ;qokvksa us vius
tUefnu osQ lekjksg dks 'kksj&'kjkcs dh ikfVZ;ksa dk :i
ns fn;k gSA lM+dksa ij okgu pykus dh txg os
nq?kZVuk,¡ T;knk djrs gSaA ge fgalk osQ fy, ltk vkSj
'kkafr osQ fy, buke nsus dh ckr Hkh D;ksa djsa\

dke djus dh txgksa ij fuf'pr dk;Zlwph&;q¼]
?kjksa esa fyaxHksn&;q¼] lkoZtfud txgksa ij nq"izpkj&;q¼!
ifj.kke D;k gS\ cPps vutkus gh fgalk dh ikB'kkyk
esa iyrs&c<+rs tkrs gSaA fdlh jk"Vª dk lcls cM+k vkSj
cqjk vidkj gS] mlosQ cPpksa osQ efLr"d dks fgalk ls
iznwf"kr djukA ;qok efLr"dksa dks fgalk dh fopkjèkkjkvksa
dh f'k{kk nsrs gq, ;g dke cgqr lfØ; rjhosQ ls
fd;k tk jgk gSA ;gh dke leUo;dkjh vkn'kksZa vkSj
lkoZHkkSfed ewY;ksa dks udkj dj fuf"Ø; rjhosQ ls Hkh
fd;k tk jgk gSA dy osQ ukxfjdksa dks 'kkafr dk jkLrk
pquus dh {kerk ls ifjiw.kZ djus dh ”k:jr gS_ ugha rks
os fgalk dh vaèkh xfy;ksa esa HkVdrs jgsaxsA fuLlansg]
^fgalk lk{kjrk* osQ lkoZHkkSfed gksus osQ [krjs e¡Mjkus
yxs gaSA

ysfdu ;g c<+rh gqbZ fgalk f'k{kk dks 'kkafr dh vksj
ys tkus dk ,dek=k dkj.k ugha gS vkSj u gh lcls
vge dkj.k gS] Bhd oSls gh tSls nq?kZVukvksa dks Vkyus
dh vko';drk gh fdlh xkM+h osQ dyiq”ksZ nq#Lr j[kus
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dk eq[; vkèkkj ugha gksrhA nq?kZVukvksa dks fdlh Hkh
dher ij Vkyk tkuk pkfg,A ysfdu dksbZ O;fDr
nq?kZVukvksa dks Vkyus osQ fy, gh xkM+h ugha [kjhnrkA
og xkM+h [kjhnrk gS] vius okafNr xarO;ksa rd igq¡pus
osQ fy,A f'k{kk fu;fr osQ lkFk jk"Vª dh HksaV gSA ge
ns'k dk ½.k ,slh f'k{kk nsdj pqdk ldrs gSa tks Hkkjr
dh laiw.kZrk vkSj LokLF; osQ fy, ykHkdkjh gksA jk"Vªh;
,drk] fodkl ,oa rjDdh osQ fy, 'kkafr igyh
vko';drk gSA Vdjko gekjh lkewfgd ÅtkZ dk viO;;
djkrs gSa vkSj HkkSfrd lalkèkuksa dh miyCèkrk osQ
ckotwn thou dh xq.koÙkk osQ rkus&ckus dks fc[ksj nsrs
gSaA 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks dk;Z:i esa ykuk flI+kZQ
Vdjkoksa osQ lekèkku vkSj mudh jksdFkke osQ fy,
mi;qDr j.kuhfr ugha gS] vfirq ;g ^gekjs liuksa osQ
Hkkjr* dks okLrfodrk esa mrkjus osQ fy, vkxs c<+dj
fd;k tkusokyk fuos'k Hkh gSA gj nkSj esa gj lekt us
'kkafr dks ,d egku vkSj vko';d vkn'kZ ekuk gSA
vrhr osQ egku vkè;kfRed xq# Hkh vius&vius <ax
ls lHkh dks 'kkafr dk ikB gh i<+krs jgs gSaA

dksbZ Hkh ewY; vius vki esa iw.kZ ;k vafre ugha gSA
ewY; iwjd vkSj ijLijfuHkZj gksrs gSaA nwljs ewY;ksa ls
vyx djosQ tc fdlh ewY; dk ikyu fd;k tkrk gS]
rks myVs ifj.kke Hkh lkeus vkrs gSaA mnkgj.k osQ fy,]
oI+kQknkjh ,d ewY; gS] ysfdu tc oI+kQknkjh esa ls lR;
dks fudky fn;k tkrk gS rks og pkiywlh esa cny
tkrh gSA izsejfgr lR;opu ejge yxkus dh txg
?kko djrk gSA blh rjg 'kkafr vxj U;k; osQ izfr
izfrc¼ ugha gS rks og neu dk gfFk;kj cu tkrh gSA
vU;k; 'kkafr dks rckg dj nsrk gSA gekjs lanHkZ esa
O;oLFkkxr vU;k; dk lcls O;kid :i gS] tkfr vkSj
fyax ij vkèkkfjr HksnHkko vkSj v;ksX;rk,¡A O;oLFkkxr
vU;k; osQ ;s nksuksa :i x+jhch osQ dkj.k ij vkSj Hkh
foÑr gksdj yk[kksa cPpksa dks LowQy esa f'k{kk vkSj
lEeku ikus osQ vfèkdkj ls oafpr djrs vk, gSaA tkfr
vkSj fyax vkèkkfjr vU;k; f'k{kk osQ ekSfyd vfèkdkj
dks fujarj u"V dj jgk gSA bu dfe;ksa dks nwj djuk

gh 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh dk;Zlwph esa lcls Åij gSA
cqfu;knh f'k{kk dks loZ lqyHk cukus dh jkg esa jksM+s
vVdkuk oafprksa osQ f[k+yki+Q jktuhfrd] vkfFkZd vkSj
lkekftd vU;k; dks tUe nsrk gS] muosQ ckjs esa
iwokZxzgksa dk Hkj.k&iks"k.k djrk gS vkSj lkFk gh jk"Vªh;
thou dh eq[;èkkjk ls muosQ fu"dklu dk Hkh dkj.k
curk gSA Hkkjrh; lekt tks tkrh; vU;k; osQ cgqr
izdkjksa ls igpkuk tkrk gS] esa U;k; dh ek¡x dks 'kkafr
osQ nkoksa dh rqyuk esa vfèkd egÙo feyuk pkfg,A
fojksèkkHkklh rkSj ij ;g 'kkafr osQ gh i{k esa gksxkA

vkarfjd 'kkafr lkewfgd 'kkafr dk lkj gSA bldh
vuqifLFkfr esa vki pSu osQ lkxj esa Hkh cspSu jgsaxsA
blosQ myV] vki vxj 'kkarfpÙk gSa rks >a>kokrksa osQ
chp Hkh fLFkj cus jgsaxsA ysfdu bl vkarfjd 'kkafr dks
LoosaQfnzr fojkx ;k ekuoh; ihM+kvksa dh vksj ls vk¡[ksa
ewan ysus dh voLFkk ekuus dh x+yrh dh tkrh gSA
ihM+kvksa vkSj ”k:jrksa osQ f?kjko dk ,slk lkeuk djus
dh {kerk 'kkafr esa varHkqZDr gS] ftlls v¡èksjs osQ ckn ikS
iQVus dk gekjk Hkjkslk n`<+ gksrk gSA 'kkafr dh {kerk dh
ijh{kk v'kkafr dh vuqifLFkfr esa ugha] mldh mifLFkfr
esa gh gksrh gSA nwljksa dh vko';drkvksa vkSj ihM+kvksa
dks le>dj lgh vkSj ldkjkRed dkjZokbZ djus dk
lkeF;Z gh lPph vkarfjd 'kkafr dh fu'kkuh gSA lkFk
gh] vkarfjd 'kkafr ltx&lfØ; ,dtqVrk dh iwoZ'krZ
Hkh gSA ;g O;fDr fo'ks"k osQ fy, 'kkafr ikus dk dksbZ
lanHkZ ugha] cfYd lkjs yksxksa dh 'kkafr osQ izfr gekjh
izfrc¼rk gSA lHkh dh 'kkafr dh vuns[kh djusokys tks
Hkh igyw gSa] mUgsa igpkuus] mudh fuank djus] mudk
izfrjksèk djus vkSj mUgsa tM+ ls lekIr djus dk èkS;Z
Hkh bles a 'kkfey gSA

'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ lkeus mifLFkr ftl eq[;
pqukSrh dk lcls igys mYys[k gksuk pkfg,] og gS]
vè;kidksa dks U;k; fnykus dh vko';drkA vè;kidksa
ls gekjh vis{kk,¡ cgqr vfèkd gSa vkSj ;g fujarj
c<+rh gh tk jgh gSaA ysfdu muosQ lkFk U;k; djus osQ
nkf;Ro dh ge yxkrkj vuns[kh dj jgs gSaA f'k{kd



5

fnol euk;k tkrk gS] ysfdu ,d f'k{kd osQ fnol
oSQls xq”kjrs gSa] bl vksj ls ge viuh fuxkgsa isQjs j[krs
gSaA mudh ru[+okg cgqr de gS vkSj oqQN jkT;ksa esa rks
og Hkh fu;fer :i ls ugha feyrhA ,sls g”kkjksa
mnkgj.k gSa tgk¡ f'k{kdksa dks dkx”k ij fn[kkbZ tkusokyh
ru[okg osQ eqd+kcys vly esa cgqr de feyrk gSA
muesa ls db;ksa dks viuh ukSdjh osQ fy, eksVh fj'or
nsuh iM+rh gS vkSj os grksRlkfgr ,oa O;fFkr jgrs gSaA
g”kkjksa rks viuh lqyxrh gqbZ ihM+k osQ lkFk thou
O;rhr djrs gSaA ;gk¡ rd fd laxfBr {ks=k osQ fupys
n”ksZ dk deZpkjh Hkh viuh dfBukb;ksa osQ fy, Je
U;k;ky; dk njok”kk [kV[kVk ldrk gS] ysfdu vè;kidksa
osQ fy, bl rjg dk dksbZ lgkjk Hkh ughaA ,sls esa
vko';d gks tkrk gS fd vè;kidks a osQ fy,
lafoèkkulEer l'kDr jk"Vªh; U;k;kfèkdj.k dk xBu
fd;k tk,] ftldh izR;sd jkT; rFkk osQanz'kkflr izns'k
esa 'kk[kk gks] rkfd f'k{kdksa dh leL;kvksa dh lquokbZ
vkSj mudk lekèku gks losQA mÙkj izns'k] eè; izns'k]
fcgkj tSls cM+s jkT;ksa esa lqfoèkkvksa vkSj rRijrk dks
è;ku esa j[krs gq, bldh ,d ls vfèkd 'kk[kk,¡ xfBr
djus dh Hkh vko';drk gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks
ykxw djus osQ fy, lcls vko';d rF; gS] vè;kidksa
osQ lkFk U;k; djukA

'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ,sls Kku] dkS'ky] vfHk#fp
vkSj ewY;ksa dk iks"k.k djuk gS ftuls 'kkafr dh laLo`Qfr
fufeZr gksrh gSA vfgald rjhosQ ls }a}ksa dk lekèkku
djusokys veuilan yksx rS;kj djuk bldh ,d
nh?kZdkfyd j.kuhfr gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk lexzrkewyd
gSA ekuoh; ewY;ksa osQ ,d <k¡ps osQ Hkhrj cPpksa dk
HkkSfrd] HkkoukRed] ckSf¼d vkSj lkekftd fodkl
blosQ ?ksjs esa vkrk gSA 'kkafr dks 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ
nks eq[; fufgrkFkksZ osQ lexzrkewyd okgd osQ :i esa
igpkuk x;k gSA ;s fufgrkFkZ gSa% (d) 'kkafr ekuoh;
vfLrRo osQ lHkh igyqvksa vkSj vk;keksa dks ijLij
fuHkZj rjhosQ ls vius Hkhrj 'kkfey fd, gq, gSA tks
yksx Lo;a esa 'kkarfpÙk gSa] ogh nwljksa osQ lkFk 'kkafriw.kZ

O;ogkj dj ldrs gSa vkSj ,slh laosnu'khyrk dk
fodkl dj ldrs gSa] tks izo`Qfr osQ izfr mfpr vkSj
eeRoiw.kZ joS;s osQ fy, ”k:jh gksrh gSA vkè;kfRed
vkSj euksoSKkfud 'kkafr lkekftd] vkfFkZd vkSj
ikfjfLFkfrdh; 'kkafr osQ cxS+j u rks mitkÅ gksxh] u
fVdkÅA ([k) ikjLifjdrk 'kkafr esa varfuZfgr gSA I;kj]
Lora=krk vkSj 'kkafr ljh[ks ewY; nwljksa esas ck¡Vdj gh
iksf"kr fd, tk ldrs gSaA buosQ ck¡Vus esa gh budh
le`f¼ gksrh gSA fdlh dks vxj ,slh cfgosZ'kh 'kkafr dh
bPNk gks ftlesa nwljksa dh 'kkafr osQ fy, dksbZ LFkku
ugha] rks og ,d [k+rjukd Nykos dk f'kdkj gSA bl
rjg 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ mís'; nksgjs gS a %
(d) yksxksa dks fgalk dk ekxZ pquus dh ctk; 'kkafr dk
ekxZ pquus esa l'kDr cukuk vkSj ([k) mUgsa 'kkafr dk
miHkksDrk cukus dh ctk; mldk ltZd cukukA bl
ek;us esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk lexzrkewyd cqfu;knh
f'k{kk dk vfuok;Z ?kVd gS] ftldk y{; O;fDr dk
lexz fodkl gSA

'kkafr dks vdlj fgalk dh vuqifLFkfr ls tksM+k
tkrk gSA xkaèkhth 'kks"k.k dks fgalk dk lcls tkuk&igpkuk
vkSj O;kogkfjd :i ekurs FksA 'kks"k.k pkgs jkT;] lewg]
O;fDr ;k e'khu osQ }kjk O;fDr dk vFkok vkneh osQ
}kjk vkSjr dk vFkok jk"Vª osQ }kjk jk"Vª dk gksA I;kj]
lR;] U;k;] lekurk] lgu'khyrk] lkSgknzzZ] fouezrk]
,dtqVrk vkSj vkRela;e & 'kkafr bu lkjs ewY;ksa dks
O;ogkj es ykus ij cy nsrh gSA nwljksa ij fgalk djus
dh ctk; Lo;a d"V lgus dks izkFkfedrk nsuh pkfg,A
xkaèkhth dh 'kkafr lacaèkh èkkj.kk esa 'kkfey gSa%
(1) ruko] Vdjko vkSj fgalk osQ lHkh :iksa (vkradokn

vkSj ;q¼ lesr) dh vuqifLFkfrA 'kkafr dk vFkZ
gh gS] lkSgknZziwoZd feytqydj jgus dh {kerkA
;g Vdjkoksa osQ lekèkku osQ fy, vfgald rjhosQ
viukus dh ckr djrh gSA fofoèkrk dHkh&dHkh
Vdjkoksa dks tUe nsrh gS] ij Vdjkoksa dh fgald
ifj.kfr gh gks] ;g vko';d ugha gSA
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(2) vfgald lekt&O;oLFkk dk fuekZ.k] ;kuh
lajpukRed fgalk ls eqDr lekt dk fuekZ.kA
lkekftd] vkfFkZd] lkaLÑfrd vkSj jktuhfrd
U;k; djus dk drZO;A Hkw[k ,d O;oLFkkxr
fgalk gSA

(3) 'kks"k.k vkSj vU;k; osQ lHkh :iksa dh vuqifLFkfrA
(4) varjkZ"Vªh; lgdkfjrk vkSj lg;ksxA ,slh U;k;iw.kZ

fo'o O;oLFkk dh jpuk] ftldh fo'ks"krk gks
lHkh dh vko';drkvksa dks iwjk djus osQ fy,
èkjrh osQ lalkèkuksa dk lk>k djus dh bPNk vkSj
igyA bldk vFkZ gS ykyp ls t+:jr dh vksj
#[k djus dh vko';drkA

(5) ikfjfLFkfrdh; larqyu vkSj laj{k.kA ,slh thou&'kSyh
dk oj.k tks l`tu dh iw.kZrk esa lgk;d gksA

(6) eu dh 'kkafr] ;k 'kkafr dk euks&vkè;kfRed
vk;keA

'kkafr O;fDr ls 'kq: gksdj ifjokj] leqnk;] jk"Vª
vkSj oSf'od xzke rd iSQyrh tkrh gSA blhfy, 'kkafr
dh laLo`Qfr dks izksRlkfgr djus esa nks Lrjh; j.kuhfr
gh dke vk ldrh gSA blosQ fy, lekt osQ lnL;ksa
dks fgalk dh ctk; 'kkafr dh vksj mUeq[k djus dh
”k:jr rks gS gh] lkFk&osQ&lkFk] lkekftd] vkfFkZd
vkSj jktuhfrd O;oLFkk dks Hkh 'kkafr dh vksj mUeq[k
djus dh ”k:jr gSA gekjs thus dk rjhdk 'kkafr osQ
vuq'kklu ls gh funsZf'kr gksuk pkfg,A f'k{kk bu nksuksa
j.kuhfr;ksa osQ izHkkodkjh gksus osQ fy, ”k:jh gSA blosQ
fy, f'k{kk dks lwpuk osQ ekyxksnke ls ijs tkx:drk
osQ mRlo esa tkuk gksxk vkSj bl dke dks 'kkafr osQ fy,
f'k{kk gh lcls mÙke <ax ls ifj.kr dj ldrh gSA

2- laf{kIr i`"BHkwfe

2-1 igy % varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh;

ge ml n'kd osQ chpksachp gSa ftls 'kkafr dh laLo`Qfr
osQ izksRlkgu osQ fy, 'kkafr n'kd osQ :i esa euk, tkus
dk fu'p; la;qDr jk"Vª dh egklHkk us 1999 essa fd;k
FkkA ;wusLdks us 2000&2010 dks nqfu;k Hkj osQ cPpksa

osQ chp 'kkafr vkSj vfgalk dh laLo`Qfr dks c<+kok
nsusokyk varjkZ"Vªh; n'kd ?kksf"kr fd;kA fiNys ik¡p
n'kdksa esa vusd ckj 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh iqj”kksj
rjhosQ ls odkyr dh tkrh jgh gSA blesa nks ehy osQ
iRFkj gSa] varjkZ"Vªh; ln~Hkko] 'kkafr] ekuokfèkdkj vkSj
ekSfyd Lora=krkvksa osQ fy, f'k{kk dks ysdj ;wusLdks
dh fliQ+kfj'ksa (1974) vkSj 'kkafr] ekuokfèkdkj vkSj
yksdra=k osQ fy, f'k{kk ls lacafèkr ;wusLdks dh 1994
dh dk;Z&;kstuk] ftls 144 ns'kksa dh Loho`Qfr feyh
FkhA 1953 esa varjkZ"Vªh; esyfeyki vkSj 'kkafr dks
izksRlkfgr djus osQ fy, ;wusLdks }kjk ,-,l-ih- usV dk
vkxk”k gqvkA 2003 rd 175 ns'kksa osQ ulZjh LowQyksa ls
ysdj vè;kid izf'k{k.k osQanz rd 7500 laLFkkuksa dks
,-,l-ih- usV esa 'kkfey fd;k tk pqdk FkkA ;g usVodZ
'kkafr] Lora=krk] U;k; vkSj ekuo&fodkl osQ y{; osQ
izfr lefiZr gSA

^'kkafr vkSj fujL=khdj.k f'k{kk* ij ,d ubZ ik;yV
ifj;kstuk pkj ns'kksa esa 'kq: dh xbZ gSA ;g ifj;kstuk
la;qDr jk"Vª osQ fujL=khdj.k ekeyksa osQ foHkkx (;w-,u-
Mh-Mh-,-) vkSj 'kkafr osQ fy, gsx vihy (,p,ih) osQ
}kjk lapkfyr gS vkSj os pkj ns'k gSa & vYckfu;k]
ukbtj] is: vkSj dacksfM;kA b”kjkby fLFkr fgi+Qj
fo'ofo|ky; esa lsaVj i+QkWj fjlpZ vkWu ,tqosQ'ku i+QkWj
ihl (lh- bZ- vkj- ih- bZ-) 1998 ls dke dj jgk gSA
;g laLFkku 'kkafr osQ fy, f'k{kk ij fo}Ttuksfpr
vè;;u gsrq varjkuq'kklfud vkSj varjjk"Vªh; iQ+ksje
osQ :i esa viuh lsok,¡ ns jgk gSA blus 'kkafr osQ fy,
f'k{kk ij dbZ ifj;kstukvksa dks vatke fn;k gSA U;w;kWoZQ
fLFkr fn vFkZ ,aM ihl ,tqosQ'ku ,lksfl,V~l baVjus'kuy
(bZ- ih- bZ-) ,d vU; laxBu gS] tks 'kkafr ls
lacafèkr cqfu;knh ewY;ksa&elyu] Bgjko] vfgalk]
lkekftd U;k;] lerk vkSj fu.kZ;&lgHkkfxrk & dks
c<+kok nsrk gSA buosQ vykok iwjh nqfu;k esa dbZ laxBu
'kkafr osQ fy, dke dj jgs gSaA

gekjs ns'k esa Hkh dbZ laLFkku 'kkafr] fo'ks"kr% 'kkafr
laca/h xkaèkhoknh fopkjksa osQ izksRlkgu osQ fy, dke dj
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jgs gSa_ elyu & xkaèkh 'kkafr izfr"Bku] xkaèkh Le`fr vkSj
n'kZu lfefr] xkaèkhoknh vè;;u laLFkku] t;iqj 'kkafr
izfr"Bku bR;kfnA ;g [ksn gS fd Hkkjrh; vdknfed
laLFkku 'kkafr vè;;u osQ egÙo dh mis{kk djrs vk,
gSaA gekjs ;gk¡ vfgalk 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo dh èkjksgj
vkSj }a}ksa dks fuiVkus osQ xkaèkh th osQ rjhdksa dh ,d
lkaLÑfrd ijiajk jgh gS tks nqfu;k osQ vU; fgLlksa esa
Hkh 'kkafr osQ izoDrkvksa vkSj uk;dksa dks izsfjr djrh gSA
,sls esa gekjs ;gk¡ dh orZeku ifjfLFkfr ls gesa vo';
gh 'keZ'kkj gksuk pkfg,A

x+Sjljdkjh laxBu (,u-th-vks-) ekuokfèkdkj]
tsaMj&HksnHkko] i;kZoj.k tSls 'kkafr vè;;u osQ fofHkUu
{ks=kksa esa ;ksxnku nsrs vk, gSa] ysfdu LowQy&Lrj dh
f'k{kk ij ;Fks"V izHkko Mkyus esa ;s vliQy jgs gSaA
budh izHkkoksRikndrk dks c<+kus osQ fy, ,sls lHkh
laLFkkuksa osQ chp leqfpr usVofoZaQx dh ”k:jr gSA

2-2 uhfrxr ifjizs{; % ,d ljljh fuxkg

tSlk fd fo'ofo|ky; f'k{kk vk;ksx (1962) dh
fjiksVZ esa fn[kyk;k x;k gS] fczfV'k&iwoZ le; esa f'k{kk
osQ izfr mikxe (vizksp) bl n`f"Vdks.k ij vkèkkfjr
Fkk fd ^^f'k{kk dk dke ckSf¼d {kerkvksa dk fodkl
djuk Hkj ugha gS] cfYd mls uhfr'kkL=k vkSj èkeZ osQ
ekSfyd fl¼karksa ij vkèkkfjr vkpkj lafgrk Hkh cPpksa
dks miyCèk djkuh pkfg,A** blosQ foijhr fczfV'k ;qx
f'k{kk osQ bfrgkl esa ,d ØeHkax osQ :i esa lkeus
vkrk gSA fczfV'k jkt èkkfeZd ,oa uSfrd f'k{kk osQ
f[k+ykI+kQ gh ugha Fkk] cfYd mls blls ijs'kkuh Hkh FkhA
gkyk¡fd 1882 osQ f'k{kk vk;ksx us uSfrd f'k{kk dks ikB~;p;kZ
esa 'kkfey djus dk tksf[+ke mBk;k Fkk] ftls 1884 esa
ljdkj us ^vO;kogkfjd* dgdj [k+kfj”k dj fn;kA

osaQnzh; lykgdkj cksMZ dh 1944&46 dh fjiksVZ
bl fo"k; ij pyh vk jgh lksp esa ,d u, izLFkku dk
laosQr nsrh gSA blus ekuk fd ¶èkeZ dks mlosQ O;kidre
vFkZ esa ysa] rks mls gj rjg dh f'k{kk dk izsjd cuuk
pkfg,¸ vkSj ;g fd ¶uSfrd vkèkkj ls jfgr ikB~;p;kZ

varr% O;FkZ gh fl¼ gksxhA¸ ysfdu Hkwfe Lrj ij blls
dksbZ Hkh cnyko ugha vk;kA bu laLo`Qfr;kas dks ykxw
djus dh O;kogkfjdrk dk vè;;u djus osQ fy,
fc'ki th- Mh- ckusZ dh vè;{krk esa ,d lfefr xfBr
dh xbZ FkhA ;g lfefr bl fu"d"kZ ij igq¡ph fd
èkkfeZd f'k{kk ¶ml ?kj vkSj ml leqnk; dh mÙkjnkf;Ro
gksuh pkfg,] ftlls cPpk lacaèk j[krk gSA¸

uSfrd vkSj èkkfeZd f'k{kk ij py jgh lksp dh
fn'kk esa ekè;fed f'k{kk vk;ksx (1952&53) dh
fjiksVZ ehy dk iRFkj lkfcr gqbZA blus pfj=k fuekZ.k
dks f'k{kk dks ifjHkkf"kr djus okyk y{; ekukA ¶'kSf{kd
izfØ;k dk loksZifj y{; gksuk pkfg,] Nk=kksa osQ pfj=k
vkSj O;fDrRo dk ,slk izf'k{k.k] rkfd os viuh lkjh
{kerkvksa dks igpku lossaQ vkSj leqnk; dh mUufr osQ
fy, dke dj losaQA¸ bl y{; dks ikus osQ fy,
fjiksVZ esa uSfrd f'k{kk dh ckr dgh xbZ FkhA blus
uSfrd f'k{kk dks ,d vyx fo"k; osQ ctk; mls ysdj
,d lefUor #[k viukus dh ckr dgh FkhA ¶èkkfeZd
f'k{kk¸ osQ lacaèk esa fjiksVZ esa ;g fu;r fd;k x;k Fkk
fd og ¶LowQyksa esa ek=k LoSfPNd vkèkkj ij ,oa LowQy
dh fu;fer vofèk osQ ckgj gh nh tk ldrh gSA ,slh
f'k{kk ml [k+kl èkkfeZd vkLFkk ls tqM+s cPpksa rd gh
lhfer gksrh gS vkSj vfHkHkkodksa rFkk izcaèku dh lEefr
ls gh lapkfyr gksrh gSA¸

fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dh fjiksVZ (1962)
vfèkd vk'oLr fVIi.kh is'k djrh gSA fjiksVZ psrkouh
nsrh gS fd ¶vxj ge vkè;kfRed izf'k{k.k dks vius
laLFkkuksa ls ckgj dj nsa] rks ge vius laiw.kZ ,sfrgkfld
fodkl osQ izfr csbZeku gks tk,¡xsA¸ blosQ ckn fjiksVZ
èkkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk osQ fy, ugha] cfYd ¶,d
jk"Vªh; vkLFkk vkSj èkeZlacaèkh Hkkjrh; n`f"V ij vkèkkfjr
fdarq dBeqYykiu] deZdkaM vkSj fn[kkoksa ls eqDr ,d
jk"Vªh; thou&i¼fr¸ osQ fodkl osQ i{k esa iwjh rS;kjh
osQ lkFk foospu izLrqr djrh gSA 1964&66 osQ f'k{kk
vk;ksx us ¶f'k{kk vkSj jk"Vª&fodkl¸ ij izdk'k Mkyk
vkSj bl u”kfj, ls ^lkekftd] uSfrd vkSj vkè;kfRed
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ewY;ksa dh f'k{kk osQ fy, dksbZ izkoèkku u gksus* dks
ikB~;p;kZ dh ,d xaHkhj deh crk;kA vk;ksx us ;g
laLrqfr dh fd ^tgk¡ laHko gks ogk¡ egku èkeks± dh
uSfrd lh[kksa dh enn ls* bu ewY;ksa dh f'k{kk nh tk,A
Jh izdk'k desVh fjiksVZ ls lger gksrs gq, blus
^izR;{k uSfrd f'k{k.k* dh laLrqfr dh vkSj blosQ fy,
^ikB'kkyk dh le;&lkfj.kh esa izfr lIrkg ,d ;k nks
dkyka'k fuèkkZfjr* djus dh lykg nhA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) us ^vR;ko';d ewY;ksa
osQ {kj.k vkSj lekt esa c<+rh dVqrk* ij viuh fpark
O;Dr dhA blus f'k{kk dks ̂ lkekftd vkSj uSfrd ewY;ksa
dk lao¼Zu djusokys ,d rkd+roj vkSt+kj* osQ :i esa
<ky nsus dh odkyr dhA f'k{kk dks ¶mu lkoZHkkSfed
vkSj 'kk'or ewY;ksa dk iks"k.k djuk pkfg,] tks gekjs
yksxksa dks ,drk vkSj v[kaMrk dh fn'kk esa ys tkrs gSaA¸
1992 dh dk;Z ;kstuk esa ewY;&vkèkkfjr f'k{kk osQ
fofHkUu ?kVdksa dks ekè;fed Lrj lesr fo|ky;h
f'k{kk osQ izR;sd Lrj ij ikB~;p;kZ dk fgLlk cukus dh
dksf'k'k dh xbZA

us'kuy dfjoqQye isQeooZQ iQkWj LowQy ,tqosQ'ku
(2000) us jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) dh gh ckr
nqgjkrs gq, ¶vR;ko';d lkekftd] uSfrd vkSj
vkè;kfRed ewY;ksa osQ {kj.k vkSj gj Lrj ij dVqrk dh
c<+ksrjh¸ dks ysdj [ksn izdV fd;kA bl i`"BHkwfe esa
blus ewY; f'k{kk dks ikB~;p;kZ dk fgLlk cuk, tkus
dh ckr ij cy fn;kA blus crk;k fd ”k:jr ¶èkkfeZd
f'k{kk dh ugha] cfYd èkeZ osQ ckjs esa] mudh cqfu;kn
vkSj muesa varfuZfgr ewY;ksa osQ ckjs esa f'k{kk dh gS rFkk
lHkh èkeks± osQ n'kZu osQ rqyukRed vè;;u dh Hkh
”k:jr gSA¸ bl izsQeooZQ us ,d lefUor mikxe dh
izLrkouk dhA mlosQ vuqlkj ewY; f'k{kk vkSj èkeZfo"k;d
f'k{kk dks ^leqfpr :i ls vè;;u osQ lHkh fo"k;ksa esa
lekfgr gksuk pkfg,*A

n'kdksa osQ li+Qj esa èkkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk ls
gVdj gekjk è;ku ftl rjg ls ewY; f'k{kk osQ cjkLrs
'kkafr osQ fy, f'k{kk rd igq¡pk gS] og f'k{kk osQ c`grj
lanHkZ esa le> vkSj laosnuk osQ cnyko dk lwpd gSA

mipkj chekfj;ksa dh vksj b'kkjk djrs gSaA if'pe esa
lexzrkewyd f'k{kk osQ vko';d vax osQ :i esa 'kkafr
osQ fy, f'k{kk dh Lohdk;Zrk fgalk esa c<+ksrjh vkSj
foLrkj ls iSnk gqbZ fpark dk ifj.kke FkkA ;gh i`"BHkwfe
vc gekjs ;gk¡ ns[kus dks fey jgh gSA

3- 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ izfr mikxe

tc LowQy dk okrkoj.k 'kkafr osQ ewY;ksa vkSj joS;ksa ls
vuqizkf.kr gksrk gS] rc ikB~;p;kZ esa varfuZfgr 'kkafr
dh èkkj.kkvksa dks feyusokys volj vfèkdre gksrs gSaA
f'k{kd vkSj fo|kFkhZ osQ chp ckrphr] ikB~;iqLrdksa esa
vè;k;ksa dh :ijs[kk] f'k{kk'kkL=kh; mikxe vkSj LowQy
dk laiw.kZ thou & bu lkjs vk;keksa dh fn'kk 'kkafr dh
vksj gksuh pkfg,A

'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ysdj ftl f'k{kk'kkL=kh;
j.kuhfr dks bl ipsZ esa Lohdkj djosQ pyk x;k gS] og
gS] lesdu dh j.kuhfrA lesdu vkn'kZ gS] [k+kl rkSj ls
blfy, fd 'kkafr Lo;a esa lw=kc¼ djusokyh vkSj lkjh
ph”kksa dks lesVusokyh ,d èkkj.kk gSA bl lesfdr
mikxe dks nks dks.kksa ls le>uk gksxkA O;kid Lrj ij]
lesdu ogk¡ gksrk gS] tgk¡ fo|ky; dh ikB~;xr ls
ysdj ikB~;srj rd lkjh xfrfofèk;k¡ 'kkafr osQ fy,
f'k{kk osQ vuqowQy gksrh gSaA d{kk osQ Lrj ij] bldk
eryc gS] vè;k;ksa dh varoZLrq esa 'kkafr osQ igyqvksa
dks bl rjg ls ?kqykuk rkfd mUgsa 'kkafr&ewY;ksa dks
vaxhdkj djus esa fo|kfFkZ;ksa dks lgk;rk igq¡pkusokys
lkèku dh rjg mi;ksx fd;k tk losQA ;gk¡ è;ku flI+kZQ
KkuktZu ij ugha cfYd ml izfØ;k ij Hkh gS] ftlosQ
}kjk 'kkafr izkIr dh tkrh gSA

euksoSKkfud] izsj.kkRed vkSj f'k{kk'kkL=kh; tSls vusd
n`f"Vdks.kksa ls lesfdr mikxe ¶i`Fkd fo"k; mikxe¸
ij Hkkjh iM+rk gSA laKkukRed vkSj fodklkRed n`f"V
ls jpukoknh euksfoKku us ;g LFkkfir fd;k gS fd
cPps lexzrk esa gh Kku dh jpuk djrs gSaA tc Kku
dh tM+sa mi;qDr lanHkZ esa èk¡lh gksrh gSa] rc og
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lh[kusokys osQ fy, vFkZoku vkSj vkuannk;d cu
iM+rk gSA lesfdr mikxe osQ rgr vè;k; vkSj mlosQ
fo"k; lkFkZd lanHkks± esa 'kkafr dk lans'k ge rd
igq¡pkusokys okgd cu tkrs gSaA ;g mikxe fo"k;oLrq
dks iw.kZ vkSj lanHkZoku gh ugha cukrk] cfYd fo|kfFkZ;ksa
dks lh[kus vkSj vius lh[ks gq, dks [kqn vius ifjos'k
ls tksM+ dj ns[kus osQ fy, Hkh izsfjr djrk gSA ;g
ldkjkRed izo`fÙk;k s a dh [kk st djus] mu ij
lkspus&fopkjus vkSj mUgsa vaxhdkj djus osQ fy, ì"BHkwfe
vkSj lacaèk&lw=k Hkh miyCèk djkrk gSA ;g lesfdr
mikxe fo|ky;ksa osQ 'kSf{kd dk;ZØeksa dh eqdEey
lwjr esa >yduk pkfg, vkSj mls fo|ky; dh ikB~;p;kZ
rFkk lg&ikB~;p;kZ esa O;kIr gksuk pkfg,A ;gk¡ gj
vè;kid 'kkafr dk ikB i<+kusokyk cu tkrk gSA
fo|kFkhZ&f'k{kd dh vU;ksU;fØ;k] ikB~;iqLrd osQ vè;k;
vkSj mUgsa i<+kus dk f'k{kk'kkL=k] fo|ky; osQ izcaèkd
vkSj iz'kklfud deZpkjh Hkh 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh

vksj vfHkeq[k gksus pkfg,A

3-1 voLFkk&fof'k"V mikxe

f'k{kk dk izkFkfed pj.k 'kkafr&vfHkeq[k O;fDrRo dh
uhao j[kus osQ fy, vkn'kZ le; gksrk gSA ;g og nkSj
gS tc fo|kFkhZ osQ O;fDrRo dk fuekZ.k gks jgk gksrk gSA
bl pj.k esa mlosQ Åij cks> vis{kkd`r de gksrk gSA
blh pj.k esa lcls ”;knk la[;k esa fo|kfFkZ;ksa dks 'kkafr
osQ fy, f'k{kk osQ vlj esa yk;k tk ldrk gSA blosQ
ckn cPps 'kkyk NksM+us yxrs gSaA blfy, ;gh og pj.k
gS] ftlesa f'k{kk osQ }kjk 'kkafr dh laLòQfr dh vkèkkjf'kyk
j[kus ij iwjh rjg ls è;ku fn;k tkuk pkfg,A ,d
dgkor gS fd ¶fdlh o;Ld dks nq#Lr djus dh
vis{kk fdlh cPps dk fuekZ.k djuk ”;knk vklku gSA¸

'kkafr&vfHkeq[k O;fDrRo osQ ?kVd ewY; gSa% viuh
vkSj vius ifjos'k dh lkI+kQ&lI+kQkbZ] nwljksa vkSj cM+ksa osQ
fy, lEeku] Je dh dnz] bZekunkjh] I;kj] lk>snkjh
vkSj lgdkfjrk] lgu'khyrk] fu;ferrk] le; dh
ikcanh] mÙkjnkf;Ro bR;kfnA lHkh cPps LoHkkor% izse

djusokys vkSj n;kyq gksrs gSa] lkFk gh blls fHkUu gksus
dh {kerk Hkh muosQ Hkhrj gksrh gSA blhfy, muosQ
Hkhrj tks oqQN ltZukRed gS] mls iq"V vkSj e”kcwr
djus dh ”k:jr gS] vkSj lkFk gh mudh fgald
izòfÙk;ksa dh igys ls gh jksdFkke djus dh Hkh vko';drk
gSA izkFkfed'kkyk osQ cPpksa osQ fy, 'kkafr osQ fy,
f'k{kk dk mís'; gS] cPpksa dks izo`Qfr dh fofoèkrk]
lqanjrk vkSj lkeatL; dk vkuan mBkus esa enn djukA
mUgsa ,sls dkS'ky fodflr djus osQ fy, izksRlkfgr
fd;k tkuk pkfg,] tks nwljksa osQ lkFk lgt jgus osQ
fy, vko';d gSa (fo'ks"kr% lquus dh dyk) vkSj
izo`Qfr osQ lkFk Hkh lgt jgus osQ fy, vko';d gSa
(lkSan;Zewyd laosnu'khyrk vkSj mÙkjnkf;Ro dk cksèk)A

tSls&tSls cPps cM+s gksrs gSa vkSj ekè;fed fo|ky;
osQ pj.k rd igq¡prs gSa] os vewrZ fopkjksa dks xzg.k
djus yxrs gSaA lhfer :i esa gh] os vius vklikl
gksusokyh fofHkUu ?kVukvksa ij foosdiwoZd vkSj lacaèkewyd
fofèk ls lkspus dh {kerk fodflr dj ysrs gSaA bl
pj.k esa cPpksa osQ fy, nwljs cPpksa osQ lkFk tqM+ko vkSj
vius djhch nk;js esa viuh gSfl;r dk eqík ,d cgqr
vge eqík gksrk gSA pw¡fd LowQy fofHkUu èkkfeZd]
lkaLo`Qfrd vkSj {ks=kh; i`"BHkwfe ls vkusokys cPpksa dks
,d txg bdêòk djrs gSa] blfy, fo|kfFkZ;ksa dks
yksdra=k] lekurk] U;k;] xfjek vkSj ekuokfèkdkj esa
fufgr ewY;ksa dks le>us dh laKkukRed {kerk ls ySl
gksus dh vko';drk gSA mUgsa lkaLo`Qfrd cgqyrk osQ
izfr ldkjkRed lksp j[kus vkSj 'kkafriw.kZ lgvfLrRo
osQ egÙo dks le>us dh vko';drk gSA

;g mi;qDr voLFkk gSμlwpuk ls O;ogkj djus]
jpukRed rFkk Lo&fparu] vkSj Lo&vuq'kklu osQ dkS'kyksa
osQ fodkl dhA ;s dkS'ky mUgsa leFkZ cuk,¡xs fd os
lewg esa Hkkxhnkjh dj losaQ] nwljksa osQ lkFk f”kEesnkjh ls
lacaèk cuk losaQ vkSj le> osQ lkFk }a}ksa dk fuiVkjk
dj losaQA blosQ lkFk gh tsaMj] tkfr] Js.kh vkSj èkeZ
ij vkèkkfjr laiznk;okn vkSj HksnHkko tSls fgalk osQ
:iksa osQ izfr ,d lwfpr udkjkRed joS;k fodflr
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dj losaQA blosQ vykok muesa ,slh le> osQ fodkl
dh ”k:jr gS rkafd os ifjiDork osQ lkFk Hkz"Vkpkj]
Hkzfer djus okys foKkiuksa rFkk ehfM;k }kjk tks fd
fgald vkSj voLokLF;dj fn[kk;k tk jgk gS mls
lacksfèkr dj losaQA bu lceas ”;knk t:jh gS mUgsa
lektoknh] èkeZfujis{k yksdra=k osQ mÙkjnk;h ukxfjd
cuus dh ewy voèkkj.kkvksa esa f'kf{kr djukA

ekè;fed vkSj mPp ekè;fed voLFkk esa fo|kFkhZ
lkekU;r% viuh vfLerk ls èkhjs&èkhjs ifjfpr gksrs tkrs
gSaA os Lora=k O;fDr cuus dh dxkj ij gksrs gSa ;|fi
muesa ifjiDork dh dHkh Hkh deh ugha gksrh gSA
ifj.kker% ;g Øe lkfFk;ksa] vfHkHkkodksa vkSj f'k{kdksa
osQ lkFk }a}ksa dh vksj ys tkrk gSA bl pj.k osQ nkSjku
foosdiw.kZ lksp] laisz"k.k vkSj Lo&vuq'kklu osQ muosQ
dkS'kyksa dh tk¡p gks tkrh gSA mUgsa bl izdkj osQ
izf'k{k.k dh ”k:jr gS rkfd os fnu&izfrfnu dh
ckrphr eas fuf'pr :i esa lkeus vkus okys }a}ksa dk
laokn vkSj le>kSrs osQ ekè;e ls fuiVkjk dj losaQA
oSf'od vkSj ikfjfLFkfrdh; lanHkks±] varl±caèkksa vkSj
vU;ksU;kfJrk osQ ckjs esa tkx:drk fodflr djus dh
Hkh vko';drk gS rkfd os U;k;_ 'kkafr vkSj vfgalk
tSls eqíksa ij foLr`r ifjisz{; cuk losaQA ;g egÙoiw.kZ
gS fd mUgsa u osQoy 'kkafr osQ xzg.kdrkZ osQ :i esa
leFkZ cuk;k tk, cfYd 'kkafr osQ lfØ; fuekZ.kdrkZ
osQ :i eas HkhA

3-2  'kkafr fuekZrk osQ :i esa vè;kid

fo|kfFkZ;ksa osQ fy, vè;kid vkn'kZ gksrs gSaA vxj
vè;kid dk 'kkafr osQ izfr #>ku ugha gSa] rks os
vUktkus esa fgalk dk nq"izpkj djus esa Hkwfedk fuHkkrs gSSaA
dgk tkrk gS] ¶tks eSa tkurk gw¡ ogh i<+krk gw¡ vkSj tks
eSa gw¡ ogh fl[kkrk gw¡A¸ vè;kid dk igyk mÙkjnkf;Ro
fo|kfFkZ;ksa oQks ,d vPNk O;fDr cuus esa lgk;rk
djuk gS vkSj viuh {kerkvksa dk laiw.kZ iz;ksx djus osQ
fy, mRlkfgr djuk gSA ,slk flI+kZQ mlosQ fgr esa gh
ugha cfYd lekt dh HkykbZ osQ fy, Hkh gSA bl rjg

vè;kid dh rqyuk ekyh ls dh tk ldrh gS tks Kku
vkSj vPNs laLdkjksa dk cht cksrk gS] mls eeÙo vkSj
d#.kk osQ ikuh ls lhaprk gS vkSj vKkurk dh [kjirokj
dks gVkrk gSA vPNs f'k{kd 'kkafr ewY;ksa osQ vkn'kZ gksrs
gSa tSls buesa lquus dh dyk] xyrh dks igpkuus vkSj
mls lgh djus dh fouezrk gksrh gS] ;s vius }kjk fd,
x, dke dh f”kEesnkjh ysrs gSa] fparkvksa dks lk>k djrs
gSa vkSj erHksnksa ls ijs ,d&nwljs dh leL;kvksa dks gy
djrs gSaA ;fn ;s 'kkafr dk mins'k u Hkh nsa rks Hkh 'kkafr osQ
fy, f'k{kk nsrs gq, izrhr gksrs gS] vius gko&Hkkoksas lsA

tks vè;kid d{kk esa cPpksa ij ekj&fiVkbZ osQ
tfj, ¶vuq'kklu¸ Fkksirk gS og leL;k dks gy djus
dh j.kuhfr osQ :i esa fgalk dks gh vuqdj.kh; cuk
nsrk gSA d{kk esa ldkjkRed okrkoj.k dk;e djus esa
vè;kid dh Hkwfedk lokZsPp gksrh gSA ,d vè;kid
tks viuh vfHko`fÙk;ksa] lkspus osQ LokHkkfod rjhdksa
vkSj f'k{k.k osQ mikxe dks vko';d :i ls vkeaf=kr
dj ldrk gSA og D;k i<+krk gS vkSj tks i<+k;k gS

dqN lekpkj 'kh"kZd

y vè;kid us vkB o"khZ; ckfydk ls
NsM+NkM+ dh (fganqLrku VkbEl] μ 4 fnlacj
2004)

y vè;kid us Nk=k dks dye ls vaèkk fd;k
(rhljh d{kk osQ Nk=k }kjk&d{kk esa è;ku u
nsuk)  (fganqLrku VkbEl] μ tuokjh 2005)

y orZuh dh xyrh ij d{kk rhu osQ Nk=k dh
fiVkbZ (fganqLrku VkbEl] 16 tuokjh 2005)

y vè;kid us ik¡p lky dh cPph osQ cky
[khaps] [kM+k j[kk (dyk lacaèkh dk;Z osQ
fy, IykfLVd cSx u ykus osQ fy,A)
(fganqLrku VkbEl] 17 ekpZ 2005)
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mlesa gLrkarfjr ewY; D;k gSa vkSj bUgsa oSQls i<+k;k x;k
gSμ og 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh iwath gSA

cPps lykg osQ fy, vius dku can dj ysrs gSa
vkSj mnkgj.k osQ fy, viuh vk¡[ksa [kksy ysrs gSaA ;g
Hkkjrh; lanHkZ esa ,dne mi;qDr gS tgk¡ vè;kidksa dks
Kku vkSj cqf¼eÙkk dk lzksr ekuk tkrk gSA cPps rHkh
'kkafr laLdkjksa dks lh[k ik,¡xs tc muosQ vè;kid vkSj
cqtqxZ O;ogkjr% vkn'kZ osQ :i esa budks is'k djsaA
vxj o;Ldksa dh dFkuh vkSj djuh csesy fudyh rks
fo|kFkhZ mlh dk vuqdj.k djsaxs tks lpeqp fd;k x;k
gSA vè;kidksa dks cPpksa osQ Åij vius O;ogkj osQ
izHkko osQ izfr lpsr jgus dh ”k:jr gSA mnkgj.k osQ
fy,] fo|kfFZk;ksa dks ¶nwljksa dh ns[kHkky¸ osQ fy,
izsfjr djus osQ ctk; bl ewY; dks O;ogkj esa ykuk
vkSj fo|kfFZk;ksa dks bldh le> [kqn cukus nsuk T;knk
izHkkoh gSA

3-3  f'k{kk'kkL=kh; dkS'ky vkSj j.kuhfr;k¡

vè;kidksa osQ lk>k f'k{kk'kkL=kh; y{; ikB~;Øe vkSj
ijh{kk ij osQafnzr gksrs gSaA 'kkafr vfHkeq[k f'k{kk'kkL=k esa
cy flI+kZQ ladYiukvksa dks ;kn djus ;k ikB~;lkexzh
jVus ;k oS;fDrd y{; vkSj Js"Brk ikus ij ugha gksxk]
cfYd nwljksa osQ lkFk lkspus&fopkjuss] lk>k djus]
[k;ky j[kus vkSj lg;ksx djus ij gksxkA izR;sd fo"k;
vkSj vè;k; esa 'kkafr lEer (fNik gq, ;k lqLi"V)
fgLls gksaxs ftUgsa ldkjkRed vkSj ekuoh; n`f"Vdks.k ls
lqfu;ksftr ;kstuk osQ lkFk cPpksa rd igq¡pkus dh
”k:jr gksxhA vè;kiu i¼fr;k¡ jpukRed] cky osaQfnzr]
iz;ksxkRed vkSj le>nkjhiw.kZ gksuh pkfg,A blesa lh[kus
osQ mi;qDr vuqHko] ppkZ,¡] cglsa] izLrqrhdj.k] lkewfgd
vkSj lgdkjh ifj;kstuk,¡ 'kkfey gks ldrh gSaA ysfdu
;g lc fo|kfFkZ;ksa osQ ifjiDo Lrj vkSj fo"k; lkexzh
ij vkèkkfjr gksuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa esa fofHkUu laLòQfr;ksa
vkSj ekSfyd lk>s ewY;ksa osQ ckjs esa [kqykiu vkSj
O;kidkFkZ fodflr djus osQ fy, vè;kid vkSj fo|ky;
dks vU; lanHkZ&fof'k"V j.kuhfr;k¡ fodflr djuh

pkfg,A fgalk ls cpus osQ fy, vlgefr;ksa vkSj
Vdjkoksa dks gy djus osQ 'kkafriw.kZ mik; viukus dk
egÙo fo|kfFkZ;ksa dks le>kus osQ fy, gj fo"k; osQ
ikB~;ozQe esa i;kZIr laHkkouk gSA f'k{kdksa dks bu laHkkoukvksa
dk iwjk&iwjk ykHk mBkuk pkfg,A

ekuoh; vkSj ldkjkRed ifjizs{; esa vè;k; dks
izLrqr djuk f'k{kk dk ewy vkèkkj gSA vè;kid dks
ldkjkRed Hkkouk,¡ vkSj vuqHko txkus pkfg,] Lo dks
le>us esa enn djuh pkfg,] iz'u iwNs tkus ij
iwNrkN lacaèkh [kqysiu dks c<+kok nsuk pkfg,] laLdkjksa
dks [kkstus vkSj fuekZ.k djus dh le> gksuh pkfg,
vkSj laLdkjksa dks iz;ksx esa ykus osQ volj miyCèk
djkus pkfg,A iz'u] dgkfu;k¡] nardFkk,¡] [ksy] iz;ksxkRed
ppkZ,¡] laoknksa] ewY; Li"Vhdj.k] mnkgj.k] lekuqikr]
:id vkSj Lok¡x ljh[ks midj.k f'k{k.k&vfèkxe osQ
tfj, 'kkafr dks vkxs c<+kus esa lgk;d fl¼ gks ldrs
gSaA oqQN 'kkafr ewY;ksa dks ml le; mfpr <ax ls
lekfo"V fd;k tk ldrk gS tc dksbZ fo"k; fdlh
fo'ks"k Lrj ;k xzsM ij gks] tcfd vU; dks vyx xzsM
esa fdlh nwljs fo"k; osQ lkFk vPNs <ax ls feyk;k tk
ldrk gSA fo"k;ksfpr vkSj Lrj&xszMksfpr j.kuhfr;ksa dks
js[kkafdr fd, tkus dh ”k:jr gSA

bl lkjs ifjn`'; ls ;g fudydj vkrk gS fd
'kkafr dh laLo`Qfr dks c<+kok nsus okyh f'k{kk esa
vè;kid gh vge Hkwfedk fuHkk ldrk gSA ;g rF;
fd fl[kkuk cPpksa ij osaQfnzr gksuk pkfg, bldk fojksèk
ugha djrkA vxj vè;kid igy djsa rHkh f'k{kk cPpksa
ij osaQfnzr gks ldrh gSA fo|kFkhZ&osaQfnzr mikxe dks bl
rjg ls ;g le>uk xyr gksxk fd mlesa lh[kus dh
izfd;k osQ Hkhrj f'k{kd dh Hkwfedk cgqr de jg
tkrh gSA 'kkafr osQ fy, f'k{kk esa dkiQh oqQN bl ij
fuHkZj djrk gS fd f'k{kd [kqn 'kkafr osQ fy, fdruk
izsfjr&mRlkfgr gSA f'k{kd dks 'kkafr osQ voljksa osQ izfr
ltx jguk gksxk vkSj jpukRed rjhosQ ls mudk iwjh
ikB~;p;kZ esa fofu;ksx djuk gksxkA tks vè;kid ;k rks
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vkØked gSa ;k fiQj ftUgas 'kkafr dh laLo`Qfr ls dksbZ
eryc ugha vkSj tks vè;kiu dks flI+kZQ lwpuk osQ
xksnke dh rjg ns[krs gSa] os ml volj ls oafpr jgasxs
tks izR;sd vè;k; vkSj vuqHko LowQy esa 'kkafr osQ fy,
f'k{kk osQ lanHkZ esa miyCèk djkrk gSA

f'k{k.k&vfèkxe lacaèkh xfrfofèk;ksa osQ oqQN mnkgj.k
uhps fn, tk jgs gSa ftUgsa fo"k; lkexzh esa lekfo"V
fd;k tk ldrk gSA vè;kid bl ckr dk lgh fu.kZ;
dj ldrk gS fd budk iz;ksx dgk¡ djuk gSA
cPpksa ls dgk tk ldrk gS%
z mu fofHkUu rjhdksa dk izn'kZu djsa tks dksbZ ?kj ;k

LowQy esa cqtqxks± dks lEeku nsus osQ fy, viukrk gSA
ge oLrq,¡ ek¡xrs le;] lqurs le; vkSj ckr djrs
le; fdl izdkj vknj dk izn'kZu dj ldrs gSa\
(ifjos'k lacaèkh@vè;;u Hkk"kk)A

z ^lg;ksx* 'kCn dk vFkZ fofHkUu rjhdksa ls O;Dr
djuk (Hkk"kk)A

z dBiqrfy;ksa dk iz;ksx djrs gq, mfpr 'kCnksa ,oa
eqnzkvksa dh lgk;rk ls ;g iznf'kZr djsa fd }a}ksa osQ
gy 'kkafriw.kZ <ax ls oSQls gksrs gSaA (i;kZoj.kh;
vè;;u (bZ-oh-,l-@Hkk"kk)A

z 'kkafriw.kZ lalkj dh dYiuk djsa vkSj lkspas fd ;g
oSQlk fn[ksxk (lkekftd foKku)A

z ;g crykuk fd xqLlk 'kkafr dk oSQls uk'k djrk gS
(lkekftd foKku@Hkk"kk)A

z fojksèkkHkkl dks O;k[;kf;r dhft,% gj dksbZ 'kkafriw.kZ
lalkj pkgrk gS] ysfdu lalkj ,slk ugha gSA D;ksa\
mu dkjdksa@ckèkkvksa dk mYys[k dhft, tks 'kkafr
dh jkg esa vkrs gSa (lkekftd foKku)A

z vxj ge 'kkafriw.kZ lalkj pkgrs gSa rks mu cnykoksa
dks igpkfu, ftUgsa ykus dh t:jr gSA bu cnykoksa
esa fdlh O;fDr dh futh Hkkouk,¡ vkSj ewY; Hkh
'kkfey gSa (lkekftd foKku)A

z ,slh vfèkd ls vfèkd laHko xfrfofèk;ksa dk irk
yxk,¡ tks vPNh gSa vkSj ge vius gkFkksa ls vU;
osQ lkFk feydj dj ldrs gSaa (Hkk"kk)A

z 'kkafr lans'k osQ lkFk vèkwjh dgkuh dks fofHkUu
rjhdksa ls iwjk djsa (Hkk"kk)A

z Oghy ps;j ij cSBs O;fDr osQ izfr enn djus okys
vkSj [k;ky j[kus okys Hkko] rjhosQ] eqnzkvksa dk
izn'kZu djsasa (Hkk"kk)A

z isM+] >kM+] fofHkUu ukxfjd lqfoèkkvksa okyh oLrqvksa
dh Hkwfedk fuHkkuk] ;g fn[kkuk fd ;s oSQls gesa
ykHk igq¡pkrh gSa (bZ-oh-,l-@Hkk"kk)A

z rlohj ij vkèkkfjr dgkuh] dfork] fopkj dks
pkVZ ij iznf'kZr djukA okLrfod gksus osQ vykok
dgkuh dksbZ lkekftd ;k uSfrd lans'k nsus okyh
Hkh gks ldrh gS (Hkk"kk)A

z nwljksa osQ izfr laosnu'khy] lgu'khy gksus ij dgkuh
fy[kukA fofHkUu fo"k;ksa ij v[kckjksa dh fDyfiax]
if=kdk] ys[k bdVsò djukA vkSj nhokj if=kdk cukuk
(Hkk"kk)A

z VheodZ] miyCèk lalkèkuksa osQ iz;ksx ls detksj
fo|kfFkZ;ksa dks izHkkfor djus okyh fdlh leL;k
dk gy fudkyuk (bZ-oh-,l-@lkekftd foKku)A

z ,d oLrq fn[kkb,] mnkgj.k osQ fy,] iwQy vkSj
cPpksa ls dfg, ml ij oqQN iafDr;k¡] dfork ;k
xhr fy[ksa ftlesas iwQy ;k vU; oLrq dh fo'ks"krkvksa
dh rqyuk vPNs O;fDr ls dh tk, (Hkk"kk)A

z oqQN fu;r v{kjksa dh enn ls fofHkUu ewY; lacaèkh
'kCnksa dk fuekZ.k dfj,A mnkgj.k % bZekunkjh vkSj
lR;fu"Bk tSlh fo'ks"krk,¡] muosQ chp u;k lg;ksx
cukuk (Hkk"kk)A

z bZekunkjh vkSj dM+h esgur tSls ewY; n'kkZus okyh
dfork ;k xhr dk l`tu (Hkk"kk)A

z nks nkssLrksa osQ chp xyriQgeh dks ysdj i=k fy[kukA
fdlh dks uhpk fn[kk, fcuk leL;k dk lekèkku
izLrqr djuk (Hkk"kk)A

z fgalk osQ f'kdkj yksxksa dh nqnZ'kk esa vius gksus dh
dYiuk djukA mnkgj.k % vki fj'or ns jgs gSa]
vkidks 'keZlkj fd;k x;k] fdlh dk thou [krjs



13

esa gS] bl Hk; eas thuk ykyiQhrk'kkgh dk f'kdkj
gksuk bR;kfnA ;g crkuk fd ihfM+r gksus dk D;k
vFkZ gksrk gS\

z ,sls O;fDr osQ dke dks laxzfgr dhft, tks vfèkd
tkuk&igpkuk u gks ysfdu mlus yksxksa osQ dY;k.k
osQ fy, dke fd;k gksA mldh [kwfc;ksa dk fo'ys"k.k
Hkh dhft, (lkekftd foKku)A

z leqnk; ;k bykdksa dh ,slh leL;kvksa dh igpku
dhft, ftuosQ fy, jpukRed gy dh ”k:jr gks
(lkekftd foKku)A

z ¶vè;kid osQ thou dk ,d fnu¸ fo"k; ij
ys[ku (Hkk"kk)A

z lM+d osQ cPpksa dh enn osQ fy, fofHkUu mik;ksa
dh dYiuk djukA mnkgj.kkFkZ] fo|kFkhZ laiknd dks
fy[k ldrs gSa fd fdl izdkj nwljksa oQh vfèkd
ns[kHkky dh tk ldrh gSA fo'ks"kdj NksVksa vkSj
”k:jreanksa dh (Hkk"kk)A

z LFkkuh; vukFkky;ksa vkSj o`¼kJeksa osQ fy, dk;ZØe
vk;ksftr djuk ftlls fo|kFkhZ lekt osQ bl
rcosQ osQ vosQysiu] nnZ vkSj e”kcwjh dks eglwl
dj losaQA

z dk;ZØeksa] ppkZvksa] dk;Z'kkykvksa vkSj fiQYe 'kks
bR;kfn dk vk;kstu djuk ftuesa ekuo tkfr osQ
fy, I;kj vkSj fpark lekfgr gksA ;gk¡ vax izR;kjksi.k
foKku vkSj uSfrdrk dks fy;k tk ldrk gSA tgk¡
voSKkfud vuqeku vkSj fpark,¡ mu yksxksa dh jkg
esa vkM+s vk tkrh gSa ftUgsa buls ykHk gks ldrk gSA

z lkyksa ls gks jgs ikfjfLFkfrdh cnykoksa vkSj iQlyksa
ij muosQ izHkko ij ifj;kstuk fodflr dh tk
ldrh gSA ;g ifj;kstuk fo'ks"kdj xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa
osQ fy, fo'ks"k :i ls egÙo j[krh gSA i;kZoj.k
lacaèkh ßkl fdl izdkj xjhcksa dks izHkkfor dj
ldrk gS ppkZ dfj,A

z ukVdksa] lkewfgd xku vkSj lewg dk;Z bR;kfn }kjk
lkekftd dkS'ky osQ fodkl osQ ekSosQ miyCèk
djk,¡A

z ,d loZs osQ tfj, ;g irk yxk,¡ fd xk¡o]
dLcksa ;k gekjs iM+ksl esa jgus okys 14
lky ls de mez osQ fdrus cPps LowQy esa
ugha gSaA blosQ dkj.k dk Hkh irk yxk,¡A

z v[kckj dh lkexzh] lekpkjksa vkSj lkef;d
fo"k;ksa ij ppkZ dk vk;kstu djsasA

z pqfuank fo"k;ksa ij Vdjko&lekèkku&l=k dk
vk;kstu djsaA

z fgalk ls tqM+h leL;kvksa dk vè;;u djsaA
fo|kfFkZ;ksa dks fgalk osQ vius vuqHkoksa ls
voxr djk,¡ ftlls d{kk osQ vU; fo|kFkhZ
Hkh Hk; vkSj fpark ls fuiVus dh j.kuhfr
le> losaQA

3-4  d{kk esa gksus okys vknku&iznku esa
      'kkafr osQ ljksdkjksa dks lekfgr djuk

oqQN mnkgj.k

foKku
pqEcdh; {ks=k osQ mnkgj.k ij fopkj
djsaA vè;kid dkx”k osQ uhps pqEcd
dks j[krk gS vkSj Åij ykSgpw.kZ
mM+sy nsrk gSA fNis gq, pqEcd }kjk
iSnk gq, cy ls ykSg pw.kZ ,dne
tfVy cukoV cu tkrk gSA fiQj
vè;kid pqEcd dks cnyrk gS vkSj
mlh ykSg pw.kZ dks fc[ksjrk gSA bl
ckj ykSg pw.kZ fcyoqQy gh vyx
vkdkj xzg.k djrk gSA blesa tks
cnyk x;k og pqEcd FkkA vè;kid
vè;k; ;gha NksM+ nsrs gSa] ysfdu
'kkafr vfHkeq[k vè;kid ,slk ugha
djrsA muosQ fy, ;g iz;ksx ;g
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;gk¡ ;g dgk tk ldrk gS fd fo|ky;h ikB~;Øe
esa 'kkafr ewY;ksa dks 'kkfey djus dk vFkZ ;g ugha gksuk
pkfg, fd fo|ky;h fo"k;ksa dks 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ
okguksa dh rjg iz;ksx fd;k tk,A u gh mls lacafèkr
fo"k; dks #fpdj cukus dk ekè;e gh le>k tk,A

f'k{kk vk;ksx (1964&66) viuh fjiksVZ esa bl ckr
dh psrkouh nsrk gS] ^^vè;kid dks gj le; ikB esa
fufgr uSfrdrk dk mins'k nsus dh ”k:jr ugha gS]
ysfdu vxj mlus fo"k; dh ifjfèk esa vkus okys ewY;ksa
ij vkSj vius vè;kidh; nkf;Ro ij FkksM+k lkspk&le>k
gS] rks og lksp Lo;a gh mlosQ vè;kiu dk vax cu
tk,xh vkSj fo|kfFkZ;ksa osQ eu ij leqfpr izHkko
MkysxhA¸

4-  'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ lhekaar

pw¡fd ;q¼ ekuo efLr"d ls 'kq: gksrk gS rks 'kkafr dh
j{kk osQ fy, Hkh ekuo efLr"d dks gh lfØ; gksuk
iMs+xkA

;wusLdks osQ lafoèkku dk izkDdFku

¶tks ;q¼ pkgrs gSa os ;qokvksa dks ;q¼ djus osQ fy,
rS;kj djrs gSaA tks 'kkafr pkgrs gSa mUgksaus cPpksa vkSj
fd'kksjksa dh vuns[kh dh gS blfy, os mUgsa 'kkafr osQ
fy, laxfBr djus osQ v;ksX; gSaA¸

ekfj;k ekUVsljh

n'kkZrk gS fd erkjksi.k vkSj tu mUekn osQ
f'kdkj yksxksa osQ lkFk D;k gqvk gksxkA foosdiw.kZ
lksp vkSj nkf;Roiw.kZ O;ogkj okys fo'oluh;
O;fDr gksus dh mudh {kerk dk vigj.k
'kfDr'kkyh fufgr LokFkksZ us dj fy;k gS A
os mu O;ogkjksa vkSj dfBukb;ksa esa thus osQ
fy, ckè; gksrs gSa tks nwljksa }kjk lapkfyr
gksrh gSaA rc f'k{kd fgalk dh izÑfr ij
izdk'k Mky ldrk gSA fgalk fdlh dh
uSfrd le>] rdZiw.kZ fpUru vkSj ekuoh;
laosnukvksa dk neu djrh gSA fgalk gesa tM+
cuk nsrh gSA tc lanHkZ cnyrk gS gesa vius
vkpj.k ij iNrkok gksrk gSA

bfrgkl
eqxy lezkV vdcj ij ,d vè;k; %
vè;kid bl vè;k; dk iz;ksx vdcj dh
èkkfeZd lfg".kqrk dh uhfr dks fo|kfFkZ;ksa
dks le>kus osQ fy, dj ldrs gSaA bu
fcanqvksa dks egÙo fn;k tk ldrk gS %
(v) èkkfeZd lkSgknzZ gekjh lkaLd`frd èkjksgj
dk ewy gSA(c) vlR; vkSj vU;k; dk
lgkjk ysdj dqN leqnk;ksa vkSj lewgksa osQ
ckjs esa :<+ èkkj.kk,¡ cukbZ tk jgh gSaA (l)
vkt osQ le; esa èkkfeZd lfg".kqrk dh
T+k:jr gSA (n) 'kkafr dh laLd`fr vkSj ;q¼
dh laLd`fr esa oS"kE; ;q¼ dh laLd`fr esa
èkeZ fgald cu tkrs gSaA

Lo;a osQ vanj osQ }a} vkSj oqaQBk,¡
nl o"khZ; jkuh (Nn~e uke) ,d izfrf"Br
v¡xzs”kh ekè;e LowQy esa i<+rh FkhA vpkud
mlesa ifjorZu vkuk 'kq: gks x;kA mlus
cnrehft;k¡ 'k q: dj nhaA og vius
lgikfB;ksa dh dyesa pqjkrh vkSj fVfI+kQu
ckWDl rksM++ nsrhA f'kf{kdk us bl ij mls
tedj Mk¡V fiykbZA jkuh ?kj ykSsVhA mlus
vius Åij osQjksflu fNM+d dj vkx yxk
yhA mls 50 iQhlnh tyus osQ lkFk vLirky
esa HkrhZ djk;k x;kA dqN fnuksa rd og ekSr
ls tw>rh jgh vkf[kjdkj mlus ne rksM+
fn;kA
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4-1 O;fDrRo fuekZ.k

vU; phtksa osQ vykok ftl ;qx esa ge th jgs gSa blosQ
nks eq[; vax gSaA igyk] ;g vHkwriwoZ HkkSfrd rjDdh
dk ;qx gSA nwljk] bls lkoZHkkSfed Lrj ij ekuoh;
iw¡th osQ gzkl osQ :i esa fpfÉr fd;k x;k gSA HkkSfrd
rjDdh vkSj ekuoh; vkèkkj esa vlarqyu gekjs le; esa
c<+rh lkekftd chekfj;ksa dk eq[; dkj.k gSA

ge bl laHkkouk dh vfèkd le; rd vuns[kh
ugha dj ldrs fd f'k{kk dk ekStwnk Lo:i bl nq%[kn
fLFkfr dks gh c<+kok nsxkA vlarqfyr O;fDrRo&fuekZ.kμfny
vkSj fnekx osQ chp vyxkoμekStwnk f'k{kk dk miksRikn
gSSSA lh[kus dh izfØ;k esa HkkoukRedrk dh laiw.kZ
vuns[kh vkSj laKkukRedrk ij fo'ks"k cy dks yacs

le; ls f'k{kk'kkL=kh; iFkHkz"Vrk osQ :i esa igpkuk
tkrk jgk gSA lgh funku osQ ckotwn] lh[kus dh izfØ;k
dk lapkyu osQoy d{kkvksa rd gh iwjh rjg fleVdj
jg x;k gS] ;g bl vlarqyu dks c<+krk gh x;k gSA
d{kk osQ vknku&iznku] ikB~;p;kZ fuekZ.k] vè;kid
f'k{kk vksj vk¡dus osQ rjhdksa dh orZeku izo`fÙk us bls
mdlk;k vkSj lgkjk fn;k gSA

fo|ky;h f'k{kk esa rkfoZQd] Hkk"kk;h] HkkoukRed
vkSj laizs"k.k dkS'ky dks fodflr djus lacaèkh ”k:jr
dh mis{kk osQ dkj.k cqjs izHkko iM+s gSa ftUgsa igpkus
tkus dh ”k:jr gSA fo|kfFkZ;ksa osQ HkkoukRed fodkl
vkSj ckSf¼d fuekZ.k lacaèkh [kks, gq, larqyu dks okil
ykus dh ”k:jr gSA Hkkouk vkSj cqf¼ dk fojksèkh èkzqoksa
ij gksuk ,d Hk;adj fopyu gSA budk vkilh vyxko
nksuksa dks gh uhpk fn[kkrk gSA HkkoukRed esèkk lwpuk osQ
fgeky; ij liQyrk izkIr djus osQ LFkku ij lesfdr
le>nkjh dh fn'kk esa ys tkrh gS tks laiw.kZ O;fDrRo
osQ fuekZ.k dk jgL; gSA

4-2 lkSgknzZ osQ lkFk fey&tqydj jguk lh[kuk

ge lkekftd tho gaS] vkRefuHkZj }hi ughaA xkaèkhth us
vkRefuHkZjrk dh ckr dgh Fkh ysfdu bls Lor% laiw.kZ
le>us dh xyrh ugha djuh pkfg,A gesa ,d&nwljs
dh ”k:jr gSA ijLij&fuHkZjrk LokoyEcu dk ekuoh;
psgjk gSA ge nwljakas ls vius dks oSQls tksM+rs gSa vkSj
dSlk O;ogkj djrs gSa] ;gh gekjs O;fDrRo dks ifjHkkf"kr
djrk gSA ,sls esa ”k:jr gS ,slh f'k{kk dh tks fo|kfFkZ;ksa
esa ,sls ewY; vkSj dkS'ky osQ cht cks losQ tks mUgsa
nwljksa osQ lkFk fey&tqydj jguk fl[kk,¡A tsEl MsylZ
us ¶yfu±x% n Vªstj fofnu¸ esa dgk gS fd ¶lkSgknzZZ osQ
lkFk fey&tqydj jguk¸ f'k{kk osQ pkj LraHkksa esa ls ,d gSA

orZeku f'k{kk lkSgknzZ ls fey&tqydj thus dh
dyk dks izksRlkfgr djus osQ fy, vi;kZIr gSA rF;ksa
vkSj oLrqvksa osQ lkFk tqM+uss osQ fy, 'kq: ls gh
fo|kfFkZ;ksa dks izfrLièkkZ dh Hkkouk esa izf'kf{kr vkSj
iksf"kr fd;k tkrk gSA lh[kuk ,sls ifjos'k eas LFkku ikrk

mlosQ LrCèk ekrk&firk cksys] ¶ge dgk¡
xyr Fks\¸ jkuh us ge esa oS;fDrd vkSj
lkewfgd vijkèk dh Hkkouk dks tkx̀r fd;kA
ge tkurs gSa] geus O;oLFkkvksa dh ,slh
dM+h rS;kj dh Fkh ftlesa cPpksa dh eklwfe;r
dh vuns[kh gks jgh gSA D;k jkuh fgald
ekgkSy esa cM+h gks jgh Fkh\ mlesa vkØkedrk
osQ 'kq#vkrh laosQrksa dks LowQy dks dqN
vyx n`f"Vdks.k ls ugha ns[kuk pkfg, Fkk\

ns'k Hkj osQ fo|ky; 'kSf{kd y{;ksa dks
ysdj py jgs gSa vkSj pkfjf=kd y{; dh
vuns[kh dj jgs gSaA dbZ cPps u rks Lo;a
izlUu jgrs gSa] u gh nwljksa dks I;kj djrs
gSaA fofHkUu izdkj dh Øwjrk gj txg vkSj
c<+rs Lrj ij ns[kh tk ldrh gSA tSls
xqaMkxnhZ dh gn rd fp<+kuk] pqxy[kksjh]
v'kkyhurk] vHknz Hkk"kk dk iz;ksx vkSj
pksjhA jkuh ljh[kh =kklfn;k¡ gesa bl ckr osQ
fy, lrdZ djrh gSa fd ge cPpksa osQ
uSfrd fodkl dh vuns[kh dj jgs gSaA
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gS tks lacaèkksa vkSj okLrfodrk dh nqfu;k ls dkslkas nwj
gSA bl rjg osQ lh[kus esa 'kkfey gSa] tSlk pkYlZ
fMosQal ¶gkMZ VkbEl¸ esa dgrs gSa ¶rF;] rF; vkSj
rF;ksa osQ vykok oqQN ughaA¸ HkkoukRed vkSj lacaèkkRed
vHkko dks Js"Brk osQ oS;fDrd fopkj ls ikyk&ikslk
tkrk gSA bl rjg dk n`f"Vdks.k f'k{kk osQ mís'; dks
¶O;oLFkk dks vius ykHk osQ fy, nqgus vkSj ekfy'k
djus osQ dkS'ky¸ rd lhfer djrk gSA f'k{kk osQ bl
rjg osQ n`f"Vdks.k esa fgalk osQ fy, ”k:jh 'kfDr fNih
gqbZ gSA

4-3 mÙkjnk;h ukxfjdrk

f'k{kk dk vly mís'; ;qokvksa dks ukxfjdrk lacaèkh
drZO;ksa dks Bhd ls fuHkkus osQ fy, izf'k{k.k nsuk gSA
ckdh vU; y{; rks vkdfLed gSaA
ekè;fed f'k{kk vk;ksx dh fjiksVZ] vDrwcj
1952&twu 1953] i`"B&101

lHkh Hkkjrh; vkil esa tks lk>k djrs gSa] og èkeZ
ugha ukxfjdrk gSA ukxfjdrk jk"Vªh; ,drk vkSj vfLerk
dk <k¡pk gSA mrjnk;h ukxfjdrk lkewfgd 'kkfUr osQ
fy, lkapk Hkh gSA vc Hkh] f'k{kk osQ orZeku Lo:i esa
ukxfjdrk f'k{kk dh vuns[kh dh tkrh gSA ukxfjdrk
O;fDr;ksa dh fu"Bk vkSj psruk osQ cgqèkzqoh foLrkj.k osQ
bnZ&fxnZ ?kwerh gSA bls gYosQ rkSj ij ugha ysuk pkfg,A
bldh 'kq#vkr leqfpr f'k{kk osQ ekè;e ls dh tk
ldrh gSA o`f¼ osQ lkFk Lo&psruk ls nwljksa osQ fy,
psruk dk èkhjs&èkhjs foLrkj.k gksrk gSA flI+kZQ vius ckjs
esa lpsr gksus ls vkxs c<+dj O;fDr [kqn dks ,d
ifjokj] ikl&iM+ksl] xk¡o] uxj] ,d èkkfeZd leqnk;]
,oa ,d jk"Vª vkSj bu lcls ijs fo'oxzke osQ lnL;
osQ :i esa igpkuus yxrk gS A izR;sd Lrj ij psruk
dk foLrkj.k] fu"Bk dk ifjektZu vkSj izkFkfedrkvksa
dk iqu%lek;kstu gksrk gSA cPpksa osQ fy, 'kSf{kd izxfr
ekius osQ fy, vfuok;Z fo"k;ksa esa vftZr fd, x,
vadksa dks gh ekinaM ugha cukuk pkfg, cfYd lkFk ;g
Hkh ns[kuk pkfg, fd ,d oqQy ;k tkfr dk lnL; gksus

ls vkxs c<+dj ukxfjd gksus dh fn'kk esa mudh psruk
fdruh nwjh rd tk ldh gSA ukxfjdrk O;fDrxr
psruk osQ fofHkUu osQanzksa osQ vkReksRlxZ dh ek¡x Hkh ugha
djrh] cfYd muosQ dk;Z fu"iknu lacaèkh lkeatL; dh
ek¡x Hkh djrh gSA mnkgj.k osQ fy,] ,d vkKkdkjh
csVh] l{ke O;kolkf;d] ,d fganw ;k eqlyeku ;k ,d
ns'kHkDr Hkkjrh; Hkh gks ldrh gS] c'krsZ bu lcdh
fu"Bkvksa esa lkeatL; cuk ysA buosQ chp }a} dh fLFkfr
esa] ftEesnkj ukxfjdrk ekax djrh gS fd bls ukxfjdrk
osQ i{k esa gy fd;k tk,A ukxfjd dh igyh fu"Bk
lafoèkku osQ izfr gSA èkkfeZd vkLFkk laoSèkkfud vfèkns'k
ij izkFkfedrk dk nkok ugha dj ldrhA tc èkeZfujis{k
yksdra=k osQ ukxfjd jk"Vªh; fgrksa osQ fy, oa'k] tkfr ;k
èkeZ osQ izfr fu"Bk ls Åij u mBsa] rks ;g ,d xaHkhj
leL;k gSA ;g leL;k ml le; vkSj Hkh cM+h gks
tkrh gS] tc ;g fu"Bk,¡ lafoèkku osQ fojksèk esa mB
[kM+h gksaA usg: dh èkeZfujis{k f'k{kk vkSj oSKkfud
vkRela;e osQ ekè;e ls tkfr ,oa oxZ foghu lekt
dk liuk vxj >wBk fl¼ gksxk rks ,slh ukxfjdrk
f'k{kk dh vuns[kh osQ dkj.k gh gksxkA vkt tkfrokn
bruh gkWoh gS fd erkfèkdkj osQ iz;ksx dks vdlj
¶fdlh osQ oksV Mkyusş  osQ LFkku ij ¶fdlh tkfr dks
oksV¸ Mkyuk dgk tkrk gSA

ukxfjdrk yksdra=k dk lkj gSA fu'p; gh ;g ugha
gks ldrk fd ge ukxfjdksa dks lafoèkku osQ ewY;ksa vkSj
n`f"Vdks.k ls vufHkK j[ksa vkSj fiQj muls fT+kEesnkj
ukxfjd cuus dh vkl yxk,¡A bl dke dks vkt
ftruk tYnh gks losQ djus dh ”k:jr gSA mnkjhdj.k]
futhdj.k vkSj oS'ohdj.k (,y-ih-th-) osQ ;qx ls
igys ge O;fDr;ksa ls lkeqnkf;d vkSj ukxfjdrk psruk
dh fu'p;iwoZd mEehn dj ldrs FksA ,y-ih-th- esa
pyusokyh miHkksDrkoknh vkSj lq[koknh thou'kSyh ukxfjdkas
dks miHkksDrk cuk nsrh gSA ,dokn miHkksDrkokn dk
lkj gS] ;g ikjLifjdrk dk {kj.k djrk gS vkSj O;fDr
esa vius dÙkZO;ksa dks  u”kjvank”k djus dh Hkkouk
Mkyrk gSA os jk"Vª ls fliZQ vius fgr osQ fy, tqM+rs
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gSaA f'kf{kr O;fDr dk ukxfjdrk lacaèkh drZO;ksa ls vufHkK
jguk f'k{kk osQ mís'; dks gh iLr dj nsrk gSA

4-3-1 ukxfjdrk vkSj lektokn
'kS{kf.kd n`f"V lssa Hkkjrh; lanHkZ esa lektokn osQ fy,
xjhch vkSj vlekurk esa o`f¼ egÙoiw.kZ elys gSaA
f'k{kk esa 'kkafr lacaèkh #[k esa bu pqukSfr;ksa dks 'kkfey
fd;k tkuk pkfg,A vlekurk,¡ Øfed oSf'od ǹf"Vdks.k
osQ ”kfj, e”kcwr vkSj LFkk;h rks gksrh gh gaS lkFk gh
oSèkrk Hkh ikrh gSaA f'k{kk dks vxj blh n`f"Vdks.k ls
pyk;k tkrk gS rks ;g xjhcksa esa vlekurk vkSj
fu%l'kDrhdj.k dks c<+kok nsxhA ,slk rc rd gksrk
jgsxk tc rd 'kSf{kd m|e esa la'kksèku ugha fd;k
tkrkA 14 lky ls de mez osQ cPpksa osQ fy, f'k{kk dks
ekSfyd vfèkdkj cukuk lek;kuqlkj mipkjkRed dne
gSA 'kkafr dk lexz n`f"Vdks.k ”k:jh gS vxj bl
laHkkouk'kkyh ozQkafr dh iwjh laHkkoukvksa dks ewrZ djuk
gS rksA xjhc cPpksa osQ fy, d{kk dh O;oLFkk djuk
,d ckr gS] ysfdu ,d O;oLFkk rS;kj djuk ftlesa
lkjs lalkèku gksa] tks bl volj ls ykHk mBkus osQ fy,
l'kDr cukrh gS] fcyoqQy nwljh ckr gSA

lkekftd v[kaMrk dh fn'kk esa 'kkafr lEer f'k{kk
dks xjhch osQ edM+tky dks mtkxj djuk pkfg,] ugha
rks f'k{kk dk laoSèkkfud vfèkdkj ,d Hkze cuk jgsxkA
xjhch uhfr lacaèkh fodYiksa vkSj izkFkfedrkvksa dk
ifj.kke gS u fd nq?kZVuk dkA l[rh ls dgk tk, rks
nq?kZVuk,¡ Hkh vkdfLed ugha gksrhaA xjhch dks gVk;k tk
ldrk gS vkSj blosQ fy, ”k:jr gS jk"Vªh; izkFkfedrk
dhA f'k{kk osQ tfj, laiw.kZ lekt dh [kkst osQ fy,
xjhch ls lacafèkr elyksa dks NsM+uk ”k:jh gS] lkFk gh
blosQ fy, jhfr&fjok”kksa vkSj cfg"dkj dh O;oLFkk dks
[kkfj”k djus dh n`f"V j[kuh gksxhA oqQN ,sls {ks=k ftu
ij rqjar è;ku nsus dh ”k:jr gS] fuEu gSa%
z fo|ky;h f'k{kk dh fofHkUu èkkjkvksa osQ chp   dh

[kkbZ dks de djukA bldh fliQkfj'k dksBkjh
vk;ksx (1964&66) us dh FkhA

z jk"VªO;kih Lrj ij 'kSf{kd cqfu;knh <k¡ps vkSj

rduhd dk ekudhdj.k] fo'ks"kdj 'kgjh&xzkeh.k
foHkktu dh Hk;kogrk dks fnekx esa j[krs gq,A

z vè;kidksa dh {kerk] izsj.kk vkSj dkS'ky dks c<+kok
nsukA bl lanHkZ esa f'k{kdksa dh HkrhZ esa Hkz"Vkpkj
,d eq[; eqík gSA

z vuqowQy vkfFkZd vkSj lkekftd ifjfLFkfr dk
fuekZ.k djuk ftlesa xzkeh.k vkSj tutkrh; bykdksa
esa fo|ky; NksM+us dh nj dks de fd;k tk losQA

z ckfydk f'k{kk dks izkFkfedrk nsukA
z tkfr] xjhch vkSj ySafxdrk ls tqM+h ijaijkxr

:f<+;ksa vkSj iwokZxzgksa dk liQk;k djukA
z ikB~;iqLrd osQ tfj, tkfr] fyax] jax] vkfFkZd

Lrj vkSj deZ dk [k;ky fd, fcuk ekuo ek=k
dh lekurk] vfèkdkjksa vkSj xfjek dk lEeku
djus dh Hkkouk iSQykukA

Hkwfe Lrj osQ ;FkkFkks± dks nss[krs gq, bl ckr osQ i;kZIr
dkj.k gSa fd f'k{kk osQ ekeys esa xzkeh.k vkSj tutkrh;
Hkkjr osQ i{k esa (;k myVs HksnHkko) osQ fl¼kar dks
ykxw fd;k tk,A vR;fèkd vlekurkvksa osQ lanHkZ esa
lHkh ls leku O;ogkj vlekurk dks gh vkxs c<+k,xkA
vkt xzkeh.k vkSj tutkrh; Hkkjr esa 'kSf{kd ifjn`'; esa
lqèkkj gh izkFkfedrk gksuh pkfg,A 'kkafr osQ fy, f'k{kk
esa ;g ,d fuf'pr ljksdkj gSA
4-3-2 ukxfjdrk vkSj èkeZfujis{krkokn
gekjh ijaijk lgu'khyrk fl[kkrh gSA
gekjk n'kZu lgu'khyrk dk mins'k nsrk gSA
gekjk lafoèkku lgu'khyrk dk vkpj.k djrk gSA
vkb, bls detksj u gksus nsaA
(Hkkjrh; lokZsPp U;k;ky; % fctksls besuqvy cuke osQjy
jkT; ekeys esa] ,-vkbZ-vkj-] 1987 ,l- lh- 748)

gkyk¡fd ¶èkeZfujis{k¸ 'kCn dks 42osa la'kksèku osQ
rgr 1976 esa Hkkjrh; lafoèkku osQ izkDdFku esa 'kkfey
fd;k x;k Fkk] fiQj Hkh èkeZfujis{krkokn lafoèkku dk
ikfjHkkf"kd fo'ks"k.k gSA vuqPNsn 14 lekurk osQ vfèkdkj
dh ckr djrk gSA bls vkxs c<+krs gSa vuqPNsn 15 vkSj
16] tks tkfr vkSj èkeZ osQ vkèkkj ij HksnHkko ls lHkh
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ukxfjdksa dh j{kk djrs gSaA vuqPNsn 19 vkSj 21 lHkh
ukxfjdksa dks Hkk"k.k vkSj vfHkO;fDr dk vfèkdkj nsrs
gSaA vuqPNsn 27 jkT; dksss fdlh èkeZ osQ lkFk i{kikriw.kZ
joS;k viukus ls jksdrk gSA vuqPNsn 25 lHkh ukxfjdksa
dks foosd dh vktknh vkSj viuh vkLFkk dks ¶O;ogkj
esa ykus vkSj izpkfjr¸ djus dk vfèkdkj nsrk gSA
vuqPNsn 29 osQ }kjk èkkfeZd vkSj Hkkf"kd vYila[;dksa
dks viuh igpku vkSj laLo`Qfr lqjf{kr j[kus dk
vfèkdkj fn;k x;k gSA vuqPNsn 30 esa mUgsa viuh
ilan osQ laLFkku LFkkfir djus vkSj pykus dk vfèkdkj
fn;k x;k gSA vuqPNsn 30 osQ vfHkizk; vkSj blesa
fufgr n'kZu dbZ ckj U;kf;d tk¡p vkSj fopkjèkkjkRed
vlarks"k osQ rgr vk pqosQ gSaA lfoèkku osQ fuekZrk bls
èkeZfujis{krk dk ewy ekurs FksA

èkeZfujis{krk ls tqM+s oqQN eqís uhps fn, tk jgs gSa]
ftUgsa Hkkjrh; lanHkZ esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk ls tksM+s
tkus dh ”k:jr gS%
z fofoèkrk osQ fy, lEeku
z vaèkfo'okl osQ foykse osQ :i esa oSKkfud vfHkòfÙk

vkSj vkykspukRed tk¡p dh HkkoukA
z Hkkjrh;ksa osQ :i esa viuh lk>h igpku dks lqn`<+

djukA ftlls Hkkjr osQ fy, lk>s n`f"Vdks.k ls
fdyscanh dh tk losQ rkfd foHkktd laosnukvksa
vkSj iwokZxzgksa dks de fd;k tk losQA geus Hkkjr
dk fuekZ.k fd;k gSA vc gesa ,sls Hkkjrh;ksa osQ
fuekZ.k dh fn'kk dks lacksfèkr djuk gS] tks lHkh
foHkktd ckèkkvksa dks ikj dj ldrs gSa vkSj Lo;a
dks jk"VªfuekZ.k osQ dke esa yxk ldrs gSaA

z fof'k"V èkkfeZd fu"Bk ls O;kid vkè;kfRed
ewY;ksa dh vksj #[k djukA

4-3-3  ukxfjdrk vkSj yksdra=k
f'k{kk osQ n`f"Vdks.k ls Hkkjrh; yksdra=k osQ nks egÙoiw.kZ
vk;ke gSSa% (v) }a}ksa dk gy vkSj esy&feyki (c)
yksxksa dh HkkxhnkjhA fgalk dk #[k fd, fcuk la?k"kkZsa dks
fuiVkus osQ fy, miyCèk Js"B O;oLFkk yksdra=k gSA
erHksn izR;sd lekt dk izko`Qfrd fgLlk gSaA la?k"kkZsa dk
tUe erHksntU; vlaxfr ls gksrk gSA tSls fd] fopkjksa]

fo'okl] fopkjèkkjk] laLo`Qfr vkfn esa erHksnA ge bu
fooknksa dks 'kkafr ;k fgalk osQ n`f"Vdks.k ls ns[k ldrs
gSaA fgald gy esa la?k"kZ ls eqfDr izHkkoh lewg osQ
f[kykiQ okys yksxksa dks vkRelkr~ djus ;k muosQ
liQk;s esa fufgr gSA 'kafriw.kZ gy fofoèkrk osQ fy,
lEeku fodflr djussss ;k erHksnksa osQ izfr ldkjkRed
#[k viukuk gSA lkFk gh lkFk mUgsa ,sls jkLrs ij ys
vkuk gS ftlls os laiw.kZ iz.kkyh dks èkrk crk, fcuk
erHksnksa osQ lkFk jgus yxrs gSaA ;gh ¶yksdrkaf=kd
laLo`Qfr¸ dk fupksM+ gS ftlosQ fodkl osQ fy, Hkkjr
dks f'k{kk dks izkFkfedrk nsuh pkfg,A ;gk¡ è;ku nsus
okyh ckr ;g gS fd Hkkjr fo'o esa lcls cM+k
yksdra=k gSA

f'k{kk tu Hkkxhnkjh dk ewy gS] tksfd yksdra=k dh
igpku gSA fuj{kjrk yksdra=k dks vikfgt cuk nsrh gSA
fuj{kjksa dh Hkkxhnkjh pquko gksus ij oksV Mkyus rd
lhfer jg tkrh gSA bl rjg osQ yksdra=k esa yksxksa dh]
yksxksa }kjk vkSj yksxksa osQ fy, ljdkj ugha gks ldrhA
lk{kjrk vius vki esa yksdrkaf=kd Hkkxhnkjh dh igy
djus esa l{ke ugha gSA lgHkkfxrk osQ fy, 'kkafr
iwokZis{kk gSA fgalk lHkh dk neu djrh gS] flIk+ZQ mUgsa
NksM+dj tks lÙkk ij LFkkfir gksrs gSaA nh?kZdkfyd
fooknksa ;k ;q¼ dh fLFkfr esa ukxfjdrk dk vfèkdkj
fuf"Ø; gks tkrk gSA yksx 'kkafr dh fLFkfr esa gh l'kDr
gks ldrs gSaA tks yksdra=k 'kkafr dh laLo`Qfr dks xzg.k
djus esa vliQy jgrk gS] ogk¡ mlosQ oqQyhura=k]
rkuk'kkgh ;k iQklhokn esa rCnhy gksus dk [krjk jgrk
gS tSlk fd fgVyj dh teZuh esa gqvkA

f'k{kk osQ ekè;e ls viotZu osQ izR;sd :i dk
jk"Vª osQ thou] lalkèkuksa vkSj voljksa ls liQk;k djuk
yksdra=k esa 'kkafr osQ ,tsaaMk dk ewy lÙo gSA bl mís';
dh iwfrZ gsrq 'kkafr osQ fy, f'k{kk 'kfDr'kkyh vkSj ”k:jh
lkèku gSA ckádj.k dh oqQN eq[; Jsf.k;k¡ gSa%
z xjhch% xjhch f'k{kk dh ekStwnk O;oLFkk esa nks eq[;

dfe;ksa osQ fy, f”kEesnkj gS] f'k{kk dh fofHkUu
èkkjkvksa esa ”kehu vkleku dk varj vkSj xzkeh.k
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vkSj tutkrh; Hkkjr esa LowQy NksM+us dh mPp njA
,y-ih-th- osQ pyrs vehj vkSj xjhc osQ chp dk
varjky c<+us yxk gS] ,sls esa ”k:jh gks x;k gS fd
xjhch lacaèkh vk;keksa dks rqjar vkSj lkgl osQ lkFk
f'k{kk esa lekfgr fd;k tk,A

z tkfr% tkfr O;oLFkk dk liQk;k laoSèkkfud 'kklukns'k
gSA tkfr O;oLFkk gekjh lkekftd iw¡th dks tM+
cuk nsrh gS vkSj yk[kksa yksxksa dks izxfr dh nkSM+ ls
ckgj dj nsrh gSA lkekftd g~kl vkSj vkfFkZd
fu'kfDrdj.k lhèks rkSj ls yksdrkaf=kd laLo`Qfr ij
tkfr lacaèkh fujaoqQ'krk ls tqM+k gSA 'kkafr osQ fy,
f'k{kk tkfr O;oLFkk osQ liQk, dks ,d 'kkafriw.kZ
Økafr dk :i ns ldrh gSaA

z tsaMj% n dUosa'ku vkWu ,fyfeus'ku vkWiQ vkWy
iQkWElZ vkWiQ fMfLØehus'ku vxsULV owesu (lh- bZ-
Mh- ,- MCY;w-)μ ftls vDlj efgykvksa osQ
vfèkdkjksa osQ varjkZ"Vªh; foèks;d osQ :i esa tkuk
tkrk gSA efgykvksa osQ izfr HksnHkko dks bl rjg
O;k[;kf;r djrk gSA
----fyax osQ vkèkkj ij dksbZ Hkh i`Fkdhdj.k] fu"dklu ;k
izfrcaèk ftldk y{; efgyk osQ dke dks fNikus ;k de
vk¡dus dk gS---jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkaLo`Qfrd]
ukxfjd ;k fdlh vU; {ks=k esa L=kh&iq#"k osQ chp lekurk]

ekuokfèkdkj vkSj ekSfyd vk”kknh osQ vkèkkj ijA

Hkkjr Hkh bldk lnL; gSA ge ySafxd U;k; dh
laLo`Qfr dks izksRlkfgr djus osQ fy, ckè; gSaA bl
lacaèk esa  dbZ Lo;alsoh laxBu dke dj pqosQ vkSj dj
jgs gSaA ge vc Hkh  mu O;oLFkkijd vkSj O;kogkfjd
cnykoksa ls nwj gSa tks ySafxd U;k; dh ek¡x djrs gSaA
fgalk] v'yhyrk vkSj fyax lacaèkh vijkèkk s a es a
o`f¼ gks jgh gSA efgyk,¡ dk;kZy;ksa] lkoZtfud
LFkkuk s a ;k dk;ZLFkyks a vkSj ;gk¡ rd fd ?kjk sa es a Hkh
vlqj{kk vkSj HksnHkko dk lkeuk dj jgh gS aA dbZ
{ks=kksa esa rks ckfydk Hkzw.k dks Hkh ugha c['kk tkrkA
nqYguksa dks tykuk cnLrwj tkjh gSA efgykvksa }kjk fd,
x, dke dks u rks lgh <ax ls igpkuk x;k gS vkSj u
gh mUgas iqjLo`Qr fd;k x;k gSA nq[kn ckr rks ;g gS fd

ikB~;iqLrd ys[ku esa Hkh yM+fd;ksa ;k efgykvksa osQ
lkFk U;k; ugha fd;k x;k gSA tks fp=k ikB~;iqLrdksa esa
fn, tkrs muesa yM+osQ vkSj iq#"k gh gksrs FksA vkSj mUgsa
Js"B Hkwfedk iznku dh xbZ gSA tgk¡ yM+fd;ksa vkSj
efgykvksa dh ckjh vkrh gS] ogk¡ mUgsa de vk¡dk tkrk
gSA ;g efgykvksa dh Nfo dks :<+ djrs gSa vkSj bl
izdkj mu ij ghurk dks Fkksik tkrk gSA
z yksdra=k vkSj vYila[;d% vYila[;dks a osQ

l'kDrhdj.k lacaèkh laoSèkkfud izkoèkkuksa esa fufgr
yksdrkaf=kd roZQ dks fo|kfFZk;ksa dks le>kus osQ
fy, fo'ks"k tksj fn, tkus dh ”k:jr gS (lanHkZ
Hkkjrh; lafoèkku dk vuqPNsn 30)A vxj èkkfeZd
vkSj Hkkf"kd vYila[;dksa dh laLÑfr vkSj igpku
dh j{kk osQ fy, fo'ks"k izkoèkku ugha fd, tkrs gSa]
rks yksdra=k osQ cgqla[;dksa dh rkuk'kkgh dh vksj
mUeq[k gksus dh laHkkouk cuh jgrh gSA bl lacaèk
esa mfpr izkoèkku fd, tkus dks ¶vYila[;d
rq"Vhdj.k¸ ugha le>uk pkfg,A cfYd ;g yksdra=k
osQ LokLF; osQ fy, gh csgrj gSA varjkZ"Vªh; Lrj
ij] vYila[;dksa osQ dY;k.k vkSj lqj{kk osQ izfr
jk"Vª dh izfrc¼rk dks yksdrkaf=kd laLo`Qfr dks
cy iznku djus okys osQ :i esa ysuk pkfg,A

4-4 jk"Vªh; ,drk

jk"Vª dk thou gj le; Øfed fodkl dh fLFkfr esa
jgrk gSA bl izfØ;k esa lkaLd`frd ijaijk,¡ eq[;
Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;gh liuksa osQ Hkkjr dks vkdkj
iznku djrh gSaA ckn osQ le; esa laLo`Qfr dh ifjdYiuk
lacaèkh la?k"kZ fo'ks"k egÙo j[krs FksA laLo`Qfr;ksa osQ
fuorZeku eqdkcys esa f=kdks.kh; 'kSyh dks ns[kk tk
ldrk gSA
z lkaLo`Qfrd ,d:irk
z lkaLo`Qfrd cgq:irk
z lkaLo`Qfrd mikJ;okn

yksdra=k dh Hkk"kk esa] Hkkjr osQ yksx lekaxhdj.k osQ
f[kykiQ viuh Hkkouk,¡ trk pqosQ gSa vkSj oqQy feykdj
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Hkkjr dh vkRek ls Hkh ifjfpr gSaA èkkfeZd] Hkkf"kd
vkSj lkaLo`Qfrd cgq:irk gekjs bfrgkl vkSj èkjksgj esa
varfuZfgr gSA vkt gesa bl foy{k.k uhao ij fuekZ.k
djuk gSA gekjs lekt dk fupyk rcdk Hkkjr osQ
lkaLo`Qfrd ifjn`'; ls xk;c jgk gSA gky osQ le; esa
gq, egÙoiw.kZ vkSj Hkfo";kRed fodkl gSa nfyrksa dk
tkxukA bl u, mcky ;k #>ku dks Hkkjrh; lanHkZ esa
'kkafr osQ fy, f'k{kk'kkL=k esa tksM+s tkus dh ”k:jr gSA
mijksDr dh jks'kuh esa f'k{kk gksuh pkfg,%
z tkx:drk dks izksRlkfgr dj vkSj lkaLòQfrd fofoèkrk

vkSj cgqyrk osQ mRlo osQ fy,A
z jk"Vªh; lanHkZ esa mHkjrs fupys rcosQ osQ miQku dh

gdhdr dks izfrfcafcr djus] bldh vksj ldkjkRed
vfHkO;fDr dks c<+kok nsus vkSj ikB~;p;kZ esa bls
i;kZIr LFkku nsus osQ fy,A

4-5 thou'kSyh osQ :i esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk

;q¼ vkSj fgalk thou 'kSyh osQ miksRikn gSaA fgalk dh
tM+sa ”k:jrksa oQh dHkh u [kRe gksus okyh bPNkvksa esa
rCnhy gksus esa xM+h gqbZ gSa tks vfLFkj thou 'kSyh dks
tUe nsrh gaSA 'kkafr osQ fy, vkèkkj rS;kj djus osQ fy,
eq[; j.kuhfr thou 'kSyh dks iqu%LFkkfir djus dh
”k:jr gksuh pkfg, u fd vlhfer ykyp dks de
djus dhA èkuyksyqirk og ,drjiQ+k lacaèk gS tks
ns[kHkky osQ roZQ dk fojksèk djrh gSA ;g izo`Qfr ls
,d futhZo oLrq lk O;ogkj djrh gSA ftldk ftruk
nksgu fd;k tk, mruk deA bl rjg fodkl ywV&[klksV
esa cny tkrk gSA ykylkvksa ls lapkfyr fodkl fgald
vkSj vfLFkj gksxkA ekStwnk i;kZoj.kh; ladV Hkh blh osQ
dkj.k ls gSA HkweaMyhdj.k] ykyp ;k Hkw[k dks bZ'oj
ekurk gSA vklDr vkSj miHkksDrkoknh thou 'kSyh dh
igpku Hkko'kwU;rk vkSj fu"Bqjrk gSA ;s 'kkafr dh
laLo`Qfr osQ lcls cM+s nq'eu gSaA

5- oqQN egÙoiw.kZ elys

vkewy&pwy 'kSf{kd lqèkkjksa osQ fy, ;g ”k:jh gS fd
blosQ fy, n`<+ fu'p; fd;k tk,A lqèkkj ,d vkanksyu

gS u fd oqQN vlac¼ izlkèkuksa dk tksM+&rksM+A
iqu%vfHkfoU;kl osQ fopkj osQ laiw.kZ n`f"Vdks.k ls
fl[kkus :ih okgu osQ dbZ fgLlksa dks fiQj ls fMtkbu
djuk gksxkA ftlls ;g iDdk gks losQ fd iqjkus ekWMy
dh [kkfe;ksa dks nwj dj fy;k x;k gSA ;g uko dks unh
osQ ,d fdukjs ls nwljs fdukjs rd pIiw pykdj ys
tkus tSlk gSA tc rd uko dks yaxj ls eqDr ugha
fd;k tkrk vki fdrus Hkh tksjnkj vkSj rsth ls pIiw
pyk ysa] dksbZ iQoZQ ugha iM+sxkA iqjkus  ekxZ dh ckèkkvksa
dks nwj fd, fcuk ifjofrZr fn'kk osQ dop dks
[kksydj okafNr ifj.kke ugha ik, tk ldrs gSaA 'kkafr
osQ fy, f'k{kk dh liQyrk dks lqfuf'pr djkus osQ
fy, rqjar vkSj csckdh ls oqQN eq[; {ks=kksa dks lacksfèkr
fd, tkus dh ”k:jr gSA buesa ls oqQN dks uhps fn;k
x;k gS%

5-1 ikB~;p;kZ Hkkj

f'k{kk dh xq.koÙkk dh mlesa 'kkfey lwpuk dh ek=kk ls
rqyuk djuk x+yr gSA fli+ZQ ikB~;iqLrdksa osQ Hkkj osQ
tfj, ¶ikB~;p;kZ cks>¸ dk vuqeku yxkuk Bhd ugha
gSA bles dksbZ lansg ugha fd ¶cks>¸ dk iz'u le> esa

D;k ;gh gS lcls vPNk tks rqe
dj ldrs gk s\

izR;sd o"kZ tc yk[kksa cPps LowQyksa esa
nkf[kyk ysrs gSa] jk"Vª dk Hkfo"; voS;fDrd
nq%LoIu dk izn'kZu djrk gSA rhu lky dh
mez esa ekseh jax] pkd ;k isafly idM+uk
vius vki esa ,d egÙoiw.kZ dne gSA pkSFks
tUefnu rd NksVs cPps ls vis{kk dh
tkrh gS fd og tkus% 30] 25 ls vfèkd
gksrk gSA d{kk esa nwljs LFkku ij vkuk 25osa
LFkku ij vkus ls vfèkd iz'kaluh; gksrk gSA
ik¡posa tUefnu ls igys] mlls flI+kZQ 500
rd fxuus dh gh ugha] cfYd fy[kus dh
Hkh mEehn dh tkrh gSA mlosQ onhZ iguus
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u vkus okyh fo"k;oLrq osQ Hkkj dks 'kkfey djrk gSA
ysfdu ;s blls Hkh vkxs tkrk gSA ¶cks>¸ ftruk
¶ek=kkRed¸ gS] mruk gh ¶joS;s ls lacafèkr¸ HkhA
dksb Z NksVh lh f”kEesnkjh Hkh ml le; ¶cks>¸
yxrh gS] tc dksb Z mls ilan u djrk gk sA
ikB~;Øe osQ ek=kkRed igyw ls vyx] lh[kus dks cks>
esa cnyus okys dkjd gSa%
z blosQ dk;Z{ks=k dks ikB~;Øe rd lhfer j[kus okyk

vè;kiu #[kA vè;kid ikB~;Øe dks cks> dh
rjg ysrs  gSa vkSj ;gh cks> dk Hkko fo|kfFZk;ksa esa
vutkus esa gh pyk tkrk gSA

z laKkukRed dh fof'k"V rkuk'kkgh fo|kfFkZ;ksa osQ fy,
lh[kus dks Jelkè; vuqHko cuk nsrh gS u fd
vkuaniw.kZA vkuan cks> osQ Hkko dks de djrk gSA
vkuan dh vuqifLFkfr cks> dh vkRefu"B le> dks
vkSj rh[kk djrh gSA

z xgu izfrLièkkZ osQ lanHkZ esa vfHkHkkodksa dh vR;fèkd
egÙokdka{kk,¡A

z orZeku eas f'k{kk izpfyr mikxe osQ rgr O;fDrRo
vkSj Hkhrjh lalkèkuksa dk fodkl ruko vkSj ncko ls
fuiVus osQ v;ksX; cukrk gSA

z xk¡oksa vkSj tutkrh; bykdksa esa ikB~;p;kZ dk cks>
xjhch osQ cks> }kjk f}xqf.kr gks tkrk gSA
'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ykxw djus osQ ekeys esa

ikB~;p;kZ dk cks> xaHkhj O;kogkfjd fufgrkFkZ fy, gq,

gSA ikB~;p;kZ cks> osQ Hkko osQ pyrs gks ldrk gS] 'kkafr
osQ fy, f'k{kk dks ,d vfiz; ?kqliSfB;s osQ rkSj ij
fy;k tk,A pw¡fd 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ikB~;p;kZ esa
lesfdr :i esa 'kkfey djuk gS] ,sls esa cgqr oqQN bl
ij fuHkZj djsxk fd bl u, igyw dks O;ogkj esa
mrkjus osQ fy, mUgsa i;kZIr 'kS{kf.kd le; miyCèk gS
;k ughaA¸ 'kkafr osQ fy, f'k{kk] f'k{k.k osQ ,sls foLr̀r
mikxe dh ekax djrh gS tks orZeku ls vyx gksA f'k{kdksa
dks vius 'kS{kf.kd joS;s esa jpukRed uokpkjh rFkk
f'k{kk'kkL=kh; n`f"V ls mèkeh gksuk gksxk] ;s lHkh xq.k
cks> vkSj oafpr gksus osQ vglkl ls nck, tk ldrs gSaA

5-2 ikB~;iqLrd ys[ku

ikB~;iqLrdksa dks O;ogkj vkSj ewY;ksa dks lkiQ&lkiQ
,oa fu"Bk ls O;Dr djuk pkfg,A ikB~;iqLrdksa osQ lHkh
igyw&Hkk"kk] lkexzh vkSj izLrqrhdj.k] ftlesa fp=k Hkh
'kkfey gSa [kqn dks 'kkafr leFkZd ;k fgalk&leFkZd
O;ogkj ls tksM+rs gSaA ;g ”k:jh gS fd ikB~;iqLrdksa dks
'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ n`f"Vdks.k ls fy[kk vkSj rS;kj
fd;k tk,A

vkSj mlosQ twrs osQ igys tksM+s iguus rd
;g la[;k 1000 rd ig¡qp tkrh gSA D;k
rqe tks lcls vPNk dj ldrs gks og ;gh
gS\ blh rjg osQ iz'u mls laiw.kZ fo|ky;h
fnuksa esa lrkrs gaSA vfèkdrj cPps tc nl
;k ckjg lky osQ gksrs gSa] viuk izkd`frd
vk'kkokn vkSj [kq'kh [kks nsrs gSaA muesa ls
dbZ rks Hk; vkSj ruko dh fLFkfr esa gksrs gSa]
o;Ld ftls cxkor ;k ftíhiu ekurs gSaA

vk”kknh feys ipkl ls vfèkd lky gksus
dks vk,] ysfdu Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk
Lokra=;ksÙkj bfrgkl dks vHkh rd LowQyh
ikB~;p;kZ esa ugha yk ldh gSA vfèkdrj
cPpksa osQ fy, bfrgkl ¶izkphu Hkkjr¸ ls
'kq: gksdj ,dk,d 1947 ij vkdj lekIr
gks tkrk gSA LowQy osQ fnuksa osQ ckn cPps
ikfdLrku osQ ckjs esa fiQYeksa vkSj lekpkjksa
osQ tfj, gh tkudkjh tqVk ikrs gSaA Hkkjrh;
fo|kFkhZ vius iM+kslh osQ ckjs esa tks uohure
tkudkjh xzg.k djrs gSa] og gS foHkktu]
tks izR;sd Lrj ij muosQ lkeus eq¡g ck,
[kM+k gks tkrk gSA
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ikB~;iqLrd fy[krs le; lkoèkkuh cjruk ”k:jh
gS] ftlesa 'kCn 'kSyh vkSj fp=kksa esa fgalk ls cpk tk
losQA dbZ ckj izHkko Mkyus osQ mís'; ls fn, x,
mnkgj.k vkSj fp=k fgalkiw.kZ vkSj vfr ukVdh;rk okys
i{k dks e”kcwr djrs gSaA fgalk osQ vLi"V :i ikB~;iqLrd
ys[ku esa vke gSaA os iwokZxzgksa vkSj HksnHkkoksa dh :<+rk
dks Fkksirs izrhr gksrs gSaA izksc (ih-vkj-vks-ch-bZ-) fjiksVZ esa
lkeus vk, dqN mnkgj.k bl izdkj gSa%
z eè; izns'k esa ljdkjh LowQyksa dh d{kk 4] 5 vkSj

6 dh ikB~;iqLrdksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA muesa
,d Hkh pfj=k ,slk ugha Fkk tks vuqlwfpr tkfr
dh i`"BHkwfe dk gksA gkyk¡fd bu LowQyksa esa vkus
okys fo|kfFkZ;ksa dk ,d cM+k fgLlk vuqlwfpr
tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ls gSA bl rjg dk
fu"dklu Hkh ,d izdkj dh fgalk gS tks ghurk osQ
Hkko dks tUe nsrh gSA

z mÙkj izns'k dh d{kk rhu dh fgUnh dh ikB~;iqLrd
(Kku Hkkjrh) esa 49 fp=k iq#"kksa osQ gSaA buesa
oSKkfud] flikgh] nks MkWDVj] ,d vè;kid] ,d
jktk vkSj dfo 'kkfey gSaA ogha blosQ foijhr
fliZQ 14 efgykvksa ;k yM+fd;ksa dks LFkku fn;k
x;k gSA yxHkx lHkh dks lg;ksxh Hkwfedkvksa ;k
ekud ¶vkSjr¸ dh Hkwfedk esa is'k fd;k x;k gSA
;g jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) osQ funZs'kksa osQ
f[kykiQ gS ftlesa] LowQyh ikB~;p;kZ esa ¶fyax
:<+rk¸ ls cpus dh ckr dgh xbZ gSA
ikB~;iqLrd ys[ku esa 'kkafr cksèk dks lekfgr dj

bu vfu;ferrkvksa dks nwj fd;k tk ldrk gSA lwpuk
iznku djus osQ ,dek=k mís'; osQ lkFk ikB~;iqLrd
ys[ku ,dne uhjl gksrk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa esa #fp
txkus esa Hkh vliQy bl izfØ;k esa 'kkafr ewY;ksa dks
c<+kus vkSj 'kkafr lacaèkh varnZ̀f"V dks xgjk djus osQ
cs'kdherh ekSosQ [kks tkrs gSaA

vkn'kZ fLFkfr rks ;g gS fd ikB~;iqLrd ys[ku esa
O;kid lanHkZ dks è;ku esa j[kuk pkfg,] ftlesa fo|kfFkZ;ksa
dk 'kSf{kd fuekZ.k LFkku ysrk gSA ys[kd dks

lkekftd&vkfFkZd vlekurkvkssa] udkjkRed O;ogkjksa]
HksnHkkoiw.kZ :<+rk] tkfr vkSj fyax vkèkkfjr iwokZxzg]
mHkjrh yksdizpfyr laLo`Qfr esa O;kid #>ku fo'ks"kr%
c<+rh fgalk dks ekiuk] ftlesa f'k{kk dk O;kid ifjizs{;
Hkh 'kkfey gS] dh tkudkjh gksuh pkfg,A izR;sd fo"k;
dks ysrs le; mUgsa jpukRed <ax ls ¶'kkafr voljksa̧
dk ykHk mBkuk pkfg,A

vU; ph”kksa osQ vykok bl rjg osQ volj okLrfod
;FkkFkZ osQ izfr fo|kfFkZ;ksa esa tkx:drk dks c<+kus dk
ekSdk Hkh nsrs gaSA mnkgj.k osQ fy,] PkkSFkh d{kk dh
i;kZoj.k cksèk dh ikB~;iqLrd osQ vè;k; ¶Hkkstu dh
”k:jr¸ dks fy;k tk ldrk gSA bl vè;k; esa ys[kd
liQkbZ] laiw.kZ Hkkstu dks ojh;rk vkSj Hkkstu cckZn u
gks] bl izdkj dh ckrksa ij è;ku nsus tSls ewY;ksa dh
fliQkfj'k djrk gSA ysfdu ys[kd cPPkksa dks xjhch
vkSj oqQiks"k.k osQ ckjs esa crkus dk dksbZ iz;kl ugha
djrk] ftlls gekjs lekt osQ fupys oxZ osQ g”kkjksa
cPps f'kdkj gSaA

ikB~;iqLrd ys[ku dh ,d cM+h lhek ftls igpkus
tkus dh ”k:jr gS] og gS Nk=kksa osQ rkRdkfyd lanHkks±
dk mudh lkjh fof'k"Vrkvksa osQ chp esa muds izn'kZuA
Hkkjr vla[; fofoèkrkvksa okyk ,d fo'kky jk"Vª gSA
vfèkdrj ikB~;iqLrd ys[kd 'kgjh ,oa mPp i`"BHkwfe
ls gksrs gSa] izR;{k ;k vizR;{k :i ls ;g i{kikr
ikB~;iqLrd ys[ku esa >yd tkrk gSA ikB~;iqLrdksa esa
ceqf'dy xzkeh.k vkSj tutkrh; okLrfodrk dks fpf=kr
fd;k tkrk gSA bl HksnHkko osQ lekIr djus osQ fy,
fo'ks"k è;ku fn, tkus dh vko';drk gSA

var esa ikB~;iqLrd vè;kid osQ gkFk esa tkdj gh
liQy gksrh gSA vè;kidksa osQ fy, ;g laHko gksuk
pkfg, fd mUgsa 'kkafr dh 'kfDr osQ n`f"Vdks.k ls
izf'kf{kr fd;k tk,] ftldk ikB~;iqLrdksa esa vHkko
feyrk gSA  'kkafr osQ fy, f'k{kk esa Hkfo"; osQ vè;kidksa
dks izf'kf{kr djuk ,d egÙoiw.kZ dne gksxkA

izR;sd ikB~;iqLrd dh lkexzh] O;ogkj ,oa laiw.kZ
n`f"V osQ vkèkkj ij iw.kZ leh{kk gksuh pkfg,A udkjkRed
n`f"V ls ikB~;iqLrdksa dks 'kkafr fojksèkh fopkjksa vkSSj
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O;ogkjksa ls nwj j[kus dh ”k:jr gSA ldkjkRed n`f"V
ls ;s ns[ks tkus dh ”k:jr gS fd blesa ¶'kkafr volj¸
i;kZIr gSa ;k ughaA ikB~;iqLrdksa esa iz;ksx dh tkus okyh
Hkk"kk ij Hkh laosnu'khyrk ls è;ku nsus dh ”k:jr gS]
rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk losQ fd mlls lkSan;kZRed
:i ls laosnu'khy vkSj lkekftd :i ls tkx:d
O;fDr;ksa dk fuekZ.k gksA

5-3 ewY;kadu ,oa ijh{kk

'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ varxZr ewY;kadu gekjs lkeus
nks eq[; vk;keksa osQ :i esa vkrk gSA igyk] ikB~;Øe
osQ cks> ls nch ekStwnk ijh{kk ,oa ewY;kadu iz.kkyh
fgalk ls nwf"kr gSA lh[kuk tks fd ,d euksjatd vuqHko
gksuk pkfg,A bls cks> vkSj ;gk¡ rd fd neu esa
ifjofrZr dj fn;k x;k gSA bldk dkj.k gS bldk
y{; tks fd ijh{kk vkèkkfjr Js"Brk gS ftldh vis{kk
jks”kxkj osQ nkSjku dh tkrh gSA l[+r izfr;ksfxrkμ rc
vkSj Hkh dM+h gks tkrh gS tc mPp f'k{kk osQ fy,
i;kZIr voljksa dh vuns[kh dh tkrh gSμ mQij ls og
dyad tks vliQyrk osQ dkj.k yxrk gS ftlosQ dkj.k
yk[kksa cPps nq[k osQ lkxj esa Mwc tkrs gSa vkSj dbZ rks
vkRegR;k rd dj ysrs gSaA bl rjg dh vfr rhoz
izfrfØ;k,¡ f'k{kk }kjk cPpksa ij Fkksis x, dj ls lacafèkr
pkSadkus okys dFku gSaA Js"Brk osQ xyr vuqlj.k us
f'k{kk ls ykHkkafor gksus okyksa dks mlosQ f'kdkj eas cny
dj j[k fn;k gSA lh[kus dh izfØ;k vkSj bldh
ewY;kadu O;oLFkk dks iquxZfBr djus vkSj 'kkafr leFkZd
,oa Nk=k&fgrdkjh cukus dh ”k:jr gSA

;g iwjh rjg ls xyr gksxk fd fo|kfFkZ;ksa dk vU;
fo"k;ksa dh rjg 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ lanHkZ esa Hkh
ewY;kadu fd;k tk,A 'kkafr osQ fy, f'k{kk eeZLi'khZ
f'k{kk osQ rgr vkrh gSA bls ek=kkRed :i esa ugha
vk¡dk tk ldrkA gkyk¡fd O;kogkfjd :i esa] ewY;kadu
dh iw.kZ vuqifLFkfr osQ pyrs 'kkafr osQ fy, f'k{kk
mÙkjnkf;Ùo dh Hkkouk dks lekIr dj ldrh gS vkSj
bl rjg mldh mis{kk dk dkj.k cu ldrh gS A ;g

laHko Hkh gS vkSj ”k:jh Hkh fd fo|kfFkZ;ksaa dks 'kkafr osQ
lfØ; vfHkdrkZ osQ :i esa f'kf{kr fd;k tk,A n
baVjus'kuy LowQYl ,lksfl,'ku] Xykscy b';w”k usVooZQ]
us 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh fo|kfFkZ;ksa vkSj fo|ky;h
leqnk; esa izHkko'khyrk dks tkuus osQ fy, fuEu fcanq
lq>k, Fks%

LowQy osQ fe'ku oDrO; esa 'kkafr vkSj lacafèkr
ewY;ksa ,oa dkS'ky osQ Loj 'kkfey gksus pkfg,A ;g
ns[kuk Hkh T+k:jh gS fd fo|ky; tkfr vkSj fyax
vkèkkfjr HksnHkkoiw.kZ O;ogkj vkSj iz;ksxksa ls eqDr gksA
bl lanHkZ esa fo|ky;ksa dh lkekftd ys[kk ijh{kk ij
fopkj fd;k tkuk pkfg,A fo|ky; osQ fe'ku oDrO;
dh fuEufyf[kr eq[; 'kh"kZdksa osQ vUrxZr iwjs fo|ky;
leqnk; }kjk le;&le; ij leh{kk dh tkuh pkfg,%
futh Lrj ij] fuEu osQ lk{; gsrq %
z lgu'khyrk
z lR;fu"Bk
z vknj
z lekurk
z izHkkoh laizs"k.k
z [kqykiu
z lkeatL;
z d#.kk
z iwokZxzg ls eqfDr
d{kk Lrj ij] fuEu osQ lk{; gsrq %
z fofoèkrk vkSj vlekurk dks igpkuuk
z lgdkjh lewg dk;Z
z HksnHkkoiw.kZ O;ogkj ,oa iz;ksxksa dh vuqifLFkfr
z fo|kfFkZ;ksa vkSj deZpkfj;ksa osQ chp [kqys ,oa lEekuuh;

lacaèk
z 'kkafriw.kZ gy dh vis{kk
fo|ky;h Lrj ij] fuEu osQ lk{; gsrq %
z ,d lqjf{kr ,oa Hk;ghu okrkoj.k
z fu"i{k fo|ky;h fu;e
z dkmalfyax osQ fy, ns[kHkkyiw.kZ #[k ,oa izkoèkku
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z vfHkHkkod&vè;kid lgHkkfxrk izfrfufèkRo
z 'kkafr ls tqM+h mfpr 'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa dk lekos'k
z f'k{kk osQ fy, 'kkafr osQ lanHkZ esa lkFkZd deZpkjh

fodkl dk;ZØeksa osQ lk{;
lkeqnkf;d Lrj ij] fuEu osQ lk{; gsrq %
z lsok dk;ZØe
z O;kid dk;ZØe
z usr`Ro dk izn'kZu
z leL;kvksa osQ izfr tkx:drk ,oa gy osQ fy,

;ksxnku
z fofue;
z vU; fo|ky;ksa vkSj laLFkkuksa osQ lkFk lk>snkjh

5-4 vè;kid f'k{kk

f'k{kd&f'k{kk Lojygjh dh rjg dke djrh gSA 'kSf{kd
y{; osQ lkFk fdlh vU; fo"k; dh vis{kk 'kkafr osQ
fy, f'k{kk vè;kid osQ dÙkZO;cksèk vkSj og fdl rjg
dk O;fDr gS ij fuHkZj djrh gSA bl rjg ;g
LokHkkfod gS fd 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh liQyrk
vè;kid osQ n'kZu] dkS'ky] ”kkx:drk vkSj izksRlkgu
ij fuHkZj djrh gSA tks vè;kid 'kkafr osQ fy, f'k{kk
dks vkxs ysdj tk,xk] mls bu ewY;ksa] rqyuh; O;ogkjksa
vkSj blh rjg dh O;ogkjkRed izo`fÙk fn[kkuh gksxhA

vkt vè;kid f'k{kk dk lcls cnrj fgLlk ;g
gS fd Hkkoh vè;kidksa dks uoksRikn vkSj dYiuk osQ
voljksa ls nwj j[kk tkrk gSA f'k{kd&f'k{kk osQ }kjk ftu
dkS'kyksa vkSj n`f"Vdks.kksa dks vkxs c<+k;k tkrk gS] og

mlosQ dke osQ ekgkSy eas vizklafxd vkSj vO;kogkfjd
gSaA 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh ”k:jr osQ eísu”kj ;g
dgk tk ldrk gS fd fo|eku f'k{kd&f'k{kk ^izf'kf{kr
v;ksX;rk* c<+krh gS u fd f'k{kk'kkL=kh; rS;kjh djrh gS
;k iszj.kk nsrh gSA

os vè;kid tks 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks ykxw djrs
gSa vkSj os vè;kid&izf'k{kd tks mUgsa izf'kf{kr djrs
gSa] vxj lkaLo`Qfrd :i ls iwokZxzgxzLr] vlfg".kq vkSj
'kkafr lans'k dks vkxs c<+kus esa f'k{kk'kkL=kh; n`f"V ls
vleFkZ gSa] rks bl ikB~;p;kZ dks lkeus ykuk vFkZghu
gSA bl lanHkZ esa f'k{kd izf'k{k.k laLFkkuksa dks egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkuh gSA D;ksafd ;s gh ,sls osQanz gSa tks lsokiwoZ
vkSj lsokdkyhu f'k{kk dk;ZØeksa osQ }kjk ns'k osQ f'k{kd
leqnk; dk fuekZ.k djrs gSaA

vè;kid f'k{k.k ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 1978]
1988 vkSj 1998 lekftd lfg".kqrk] lgu'khyrk]
lg;ksx] yksdrkaf=kd vkSj èkeZfujis{k ewY;ksa] jk"Vªh;
,drk vkSj varjkZ"Vªh; le> bR;kfn dks izksRlkfgr djus
dh izfØ;k esa vè;kid ¶iQkmaMs'ku dkslZ̧  vkSj ¶LowQy
vuqHko¸ dk;ZØeksa esa izklafxd fo"k;ksa dks 'kkfey dj
mRizsjd dh Hkwfedk fuHkk ldrh gSA ysfdu fo|eku
;FkkFkZ vkSj vè;kidksa esa fgalk osQ izfr c<+rs fo'okl]
Nk=kksa dks 'kkjhfjd naM vkSj tkfr] fyax vkèkkfjr
HksnHkko ,oa iwokZxzgksa vkfn osQ :i esa lkeus vk jgs gSaA
blls ;g cksèk gksrk gS fd vè;kid f'k{k.k dk;ZØe
vè;kidksa dks euksokafNr xq.kksa ls lqlfTtr djus esa
vliQy jgs gSa] tksfd fo|ky;ksa esa 'kkafr dh laLo`Qfr
dks c<+kok nsus osQ fy, ”k:jh gSA

blfy, ;g vko';d gks tkrk gS fd vè;kid
f'k{k.k dk;ZØeksa ij iqufoZPkkj fd;k tk, ftlls lsokiwoZ
vkSj lsokdkyhu f'k{kk ls vè;kidksa dks fuEufyf[kr
ckrksa osQ fy, rS;kj fd;k tk losQ%
z viuh ,oa nwljksa dh laLo`Qfr;ksa vkSj jktuhfrd

O;oLFkkvksa osQ ckjs esa tkudkj cuasA
z mUgsa tkfr] oxZ] èkeZ] vU; laLo`Qfr;ksa] vkSj jk"Vªh;

,d le; Fkk tc xk¡o osQ vè;kid dks
lEeku osQ lkFk ns[kk tkrk FkkA tc ls
jk"Vªh;d`r cSad dk pijklh xkao osQ
vè;kid ls vfèkd ru[okg ikus yxk
gS] xzkeh.k Hkkjr esa izfrHkklEiUu O;fDr;ksa
dh deh ifjyf{kr gksus yxhA
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lewgksa ij viuk n`f"Vdks.k laoSèkkfud ewY;ksa vkSj
vuqHkotU; rÙoksa ij vkèkkfjr djuk pkfg,A fdlh
Hkh iwokZxzg vkSj gBèkehZ vkLFkk ls eqDr jguk
pkfg,A

z neu osQ lkekftd <k¡ps vkSj 'kkafr ij blosQ
izHkko osQ izfr tkx:d jguk pkfg, vkSj
fey&tqydj jgus dh dyk dks izksRlkgu nsuk
vkuk pkfg,A

z oSdfYid f'k{kk'kkL=kh; dkS'ky esa izf'kf{kr gksuk
gksxk] ftlls fo|kfFkZ;ksa osQ fooknksa] rukoksa] fgalk
vkSj vkØkedrk ls fuiVus esa enn dh tk losQ
vkSj 'kkafr dks izksRlkfgr fd;k tk losQA

z O;olk; vkSj bldh uSfrd vkpkj lafgrk osQ izfr
izfrc¼ gksuk gksxkA

z ns'k dh 'kkafr dks vfLFkj djus okys dkjdksa tSls
ySafxd vlekurk] iwokZxzg] la?k"kZ dh fopkjèkkjk]
ekuokfèkdkjksa dk mYya?ku] d{kk esa vkSj nks jk"Vªksa
osQ chp fgalk vkSj mRihM+u] iM+kslh ns'kksa ls
jktuhfr lacaèkksa bR;kfn osQ izfr tkx:d gksuk
gksxkA lkFk gh muosQ vkpj.k esa vlekurk ;k
HksnHkko dks c<+kok nsus okys O;ogkjksa osQ izfr
lroZQrk cjruh gksxhA

z varjkZ"Vªh; n`f"Vdks.k ls viuh la;qDr laLo`Qfr
vkSj jk"Vªh; igpku dk iz'kald cuuk gksxkA

z ;g vuqHko djuk fd os ml O;kolkf;d leqnk;
ls gaS] ftls jk"Vª vkSj fo'o osQ Hkfo"; fuekZ.k dh
ftEesnkjh vius daèks ij ysuh gSA

z Nk=kksa ,oa lkfFk;ksa ls lg;ksx ,oa ekuoh; lacaèk
cukuk gSA
vè;kid f'k{kk dk;ZØe] pkgs og lsokiwoZ gks ;k

lsokdkyhu] buosQ tfj, vè;kidksa dks 'kkafr fuekZrk osQ
:i esa rS;kj djus dh ”k:jr gSA vè;kid&f'k{kk
dk;ZØeksa dks la'kksfèkr djus osQ fy, fuEu lq>ko fn,
tk ldrs gSaA

dk;Z fcanq

z lsokiwoZ f'k{kd&f'k{kk dk;ZØeksa osQ cqfu;knh dkslZ
esa ¶'kkafr osQ fy, f'k{kk¸ ij ,d vyx vfuok;Z
isij 'kkfey fd;k tk,A

z vxj ;g laHko ugha gks rks cqfu;knh i=kksa esa
'kkafr ljksdkj] vfHko`fÙk;ksa vkSj ewY;ksa dks 'kkfey
fd;k tk,A

z fo|kFkhZ vè;kidksa dks vUr% f'k{kqrk] LowQy
vuqHko] dk;ZØeksa vkSj lkeqnkf;d dk;Z vkfn
osQ }kjk }a}ksa dks fuiVkus oQh fofHkUu rduhdksa]
ikB~;iqLrdksa osQ fo'ys"k.k] fo"k;oLrq dh O;k[;k
bR;kfn osQ lanHkks± esa O;kogkfjd vuqHko fn,
tkus pkfg,A

z lg;ksxh vfèkxe osQ rjhosQ lsokiwoZ vè;kid
f'k{kk dk;ZØeksa osQ rgr vUr% f'k{kqrk dk;ZØe
osQ egÙoiw.kZ midj.k fl¼ gks ldrs gSaA bu
rduhdksa dk ykHk mBkus okys oqQN vè;k;
lHkh mEehnokjksa osQ fy, T+k:jh gksus pkfg,A

z f'k{kdksa vkSj f'k{kd izf'k{kdksa osQ fy, fo"k;
oLrq vkSj f'k{kk'kkL=k ij vyx ls fu;fer :i
ls lsokjr dk;ZØe djk, tkus pkfg,A

5-5 fo|ky;h O;oLFkk

f'k{kk vk;ksx (1964&66) us viuh fjiksVZ esa fo|kfFkZ;ksa
esa ewY;ksa dks jksfir djus osQ fy, fo|ky;ksa osQ okrkoj.k
osQ egÙo ij tksj fn;k FkkA ¶LowQy dk okrkoj.k]
f'k{kdksa dk O;fDrRo vkSj O;ogkj fo|ky; esa miyCèk
djkbZ tkus okyh lqfoèkk,¡ fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa dk
fodkl osQ lanHkZ esa cgqr egÙo j[krs gSaA¸ fo|ky;
osQ ekgkSy dks 'kakfriw.kZ vkSj U;k;iw.kZ lekt dk lw{e
txr gksuk pkfg, vkSj ;gh 'kkafr osQ fy, f'k{kk dk
ewy mís'; Hkh gSA LowQy O;oLFkk }kjk ikB~;p;kZ osQ
lans'kksa dks iqucZfyr fd;k tk ldrk gS vkSj oSèkrk
iznku dh tk ldrh gSA bl lacaèk eas oqQN egÙoiw.kZ
elys gSa% oSQls cPpksa osQ vfèkdkjksa vkSj ”k:jrksa dks
fo|ky; esa nck;k tkrk gS] vuq'kklu dks oSQls le>k
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z ewy laoSèkkfud ewY;
z ekuokfèkdkj ,oa f”kEesnkfj;k¡
z lkaLÑfrd] uLy lacaèkh] tsaMj vkèkkfjr vkSj èkkfeZd

iwokZxzgksa dh igpku vkSj buls cpko
z oS'ohdj.k vkSj blosQ izHkko
z i;kZoj.k ikfjfLFkfrdh vkSj laèkkj.kh; fodkl
z varjkZ"Vªh; le>
z }a}] ;q¼ vkSj ijek.kq fujL=khdj.k
z }a} fo'ys"k.k] cpko ,oa gy bR;kfn osQ fl¼akr
z cPpksa osQ O;ogkj esa fgalk osQ y{k.k
z lh[kus osQ lgHkkxh rjhosQ
z fglak dks c<+kok nsusokys ehfM;k dh Nfo

  

z lfØ; Jo.k] laisz"k.k vkSj fparu (euu@foe'kZ)
z lg;ksx vkSj lgkuqHkwfr
z vkykspukRed lksp vkSj leL;k fparu
z }a}ksa dk fuiVkjk
z ikB~;iqLrd dh fo"k;oLrq dh igpku
   vkSj ldkjkRed O;k[;k
z lgHkkxh vè;;u&vè;kiu iz.kkyh dk iz;ksx
z usr`Ùo vkSj fu.kZ; ysuk

z lgu'khyrk
z ekuo izfr"Bk vkSj erHksn osQ fy, vknj
z fyax vkSj tkfr laosnu'khyrk
z i;kZoj.kh; tkx:drk
z ns[kHkky vkSj lgkuqHkwfr
z fu"i{k fu.kZ; ysuk
z lkekftd ftEesnkjh ,oa tokcnsgh
z vkRelEeku
z cnyko dh vksj #>ku (cnyko osQ fy,

rRijrk)

dkS'ky vfHko`fÙk;k¡

Kku
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tkrk gS vkSj fdl izdkj iz;ksx esa yk;k tkrk gS] fu.kZ;
fdl rjg fy, tkrs gSa vkSj d{kk esa f'k{k.k gLrkarj.k
oSQls fd;k tkrk gSA

fo|ky;h thou esa 'kkafr ewY;ksa dks izfrfcafcr fd,
tkus dh ”k:jr gSA lacaèk fo|ky;h thou osQ ekuoh;
ifjos'k dks vius esa lek, j[krs gSaA 'kakfr osQ fy,
f'k{kk lHkh lacaèkkas dh ek¡x vkSj muesa lqèkkj dh vis{kk
j[krh gS% ;g lacaèk vè;kid&iz'kklu] vè;kid&Nk=k]
vè;kid&vè;kid] Nk=k&Nk=k vkSj vè;kid&vfHkHkkod
osQ gks ldrs gSaA dk;ks± esa fofoèkrk ls ijs os lHkh tks
feydj fo|ky;h leqnk; dk fuekZ.k djrs gSa] fo'ks"kr%
fuEu oxZ osQ deZpkjh] lHkh ls fo|ky;h ifjokj osQ
lnL; osQ :i esa leku O;ogkj fd;k tkuk pkfg,A
varj&O;fDrxr lacaèkksa dks var%fØ;k] vkilh lEeku
vkSj ns[kHkky okys joS;s ls vkdkj iznku djuk pkfg,A
fdlh Hkh izdkj osQ vuSfrd vkSj vU;k;iw.kZ O;ogkj
ls cpuk pkfg,A Nk=kksa dks LFkkuh; lkeqnkf;d leL;kvksa
vkSj vko';drkvkas ls voxr djk, tkus dh vko';drk
gS rkfd tc Hkh laHko gks os mudk gy djus osQ iz;kl
dj lossaQA yksdra=k dh laLo`Qfr esa fo|kfFkZ;ksa dks iksf"kr
djus osQ fy, O;oLFkkijd iz;kl fd, tkus pkfg,A
blosQ vykok fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky;h vuq'kklu O;ofLFkr
djus dk mÙkjnkf;Ro fuHkkus esa leFkZ cuk;k tkuk
pkfg,A
'kkafr osQ fy, f'k{kk gsrq xfrfofèk;k¡
'kkafr osQ fy, f'k{kk dks fo|ky; osQ lg&ikB~;Øe osQ
tfj, Hkh O;ofLFkr fd;k tk ldrk gSA 'kkafr fo"k; dks
lkdkj djus okyh dbZ xfrfofèk;k¡ vkSj ifj;kstuk,¡
fo|ky; esa vk;ksftr dh tk ldrh gSaA
z okn&fookn] laxks"Bh vkSj n`';&JO; vk;kstu esa

'kkafr dks 'kkfey dj Nk=kksa dks 'kkafr fuekZ.k dk
dkS'ky fodflr djus osQ fy, izsfjr fd;k tk
ldrk gSA

z Hkwfedk fuHkkus] ukVdksa] 'kkafr dforkvksa osQ l`tu]
'kkafr xhr bR;kfn esa cPpksa dh HkkxhnkjhA

z varjkZ"Vªh; fnolksa tSls ekuokfèkdkj fnol] cky

fnol] la;qDr jk"Vª fnol] fodykax fnol] i;kZoj.k
fnol bR;kfn esa HkkxhnkjhA

z nwljksa osQ izfr laosnu'khyrk fodflr djukA cPpksa
dks o`¼kJeksa] vU; ihfM+r laxBuksa osQ nkSjs osQ fy,
izksRlkfgr fd;k tk ldrk gS ftlls mues muosQ
dY;k.k dh Hkkouk dk fodkl gks losQA

z LowQy vkSj iM+ksl esa èkkfeZd mRloksa vkSj jk"Vªh;
fnolksa dks eukukA

z lgu'khyrk vkSj le> dks c<+kus osQ fy, dgkfu;ksa
vkSj ppkZvkas dks c<+kok nsukA
pw¡fd 'kkafr fofHkUu lanHkkZsa esa LFkku ikrh gSA ;s lHkh

'kkafr osQ lans'k dks iSQykus okys gSaA fo|ky; osQ ckn
osQ dk;ZØeksa esa dbZ xfrfofèk;ksa dks 'kkfey fd;k
tk ldrk gS tks 'kkafr osQ lans'k ls tqM+h gqbZ gSaA blesa
oqqQN gSa% (v) ¶,drk f'kfoj¸] jpukRed xfrfofèk;ksa
osQ fy, fofHkUu lkaLo`Qfrd lewgksa osQ cPpksa dks ;g
lkFk yk,xk (c) pfj=k dk fuekZ.k] VheodZ dh Hkkouk]
lg;ksx vkSj f[kykM+h dh Hkkouk dks izksRlkfgr djus
okyh [ksy xfrfofèk;k¡ (l) ¶ehfM;k¸ fgalk esa deh
osQ fy, tkx:drk vkSj cPpksa osQ fy, 'kkafr lkexzh
dks c<+kok nsus okys jsfM;ks vkSj Vsyhfo”ku dk;ZØe
rS;kj djukA blosQ vykok vU; xfrfofèk;k¡ gks ldrh
gSa% 'kkafr fo"k;ksa ij osaQfnzr if=kdk,¡] uqDdM+ ukVd]
vius dks O;Dr djus vkSj leqnk; dks f'kf{kr djus osQ
fy, u`R;] ukVd vkSj xhrksa dk iz;ksx] fu"i{krk]
vfgalk vkSj lkekftd lkSgknZz dh Hkkouk dks izcy
djus osQ fy, dBiqryh vkSj ,fues'ku dk iz;ksxA 'kkafr
vkSj la?k"kZ ls tqM+s vk;keksa osQ izfr tkx:drk iQSykus
osQ fy, ¶Vsyhfotu vkSj jsfM;ks [ksyksa̧  vkSj lkFk gh
lkFk ¶'kkafr izpkjksa̧  dk iz;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA

5-6 ehfM;k vkSj fgalk

vkt ehfM;k dh O;kid ekStwnxh gS vkSj blosQ foLrkj
dks fdlh Hkh rjg de fodkl dh ckèkkvksa ls lhfer
ugha fd;k tk ldrk gSA xzkeh.k Hkkjr esa lqjf{kr
is;ty dh vis{kk cPpksa dks Vsyhfotu vklkuh ls
miyCèk gSA gtkjksa xk¡oksa esa 'kkSpky;ksa dh vis{kk Vsyhfotu
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gSaA cPps viuk vfèkdrj le; Vsyhfotu dk;ZØe
ns[kus esa gh nsrs gSaA 'kksèkdrkZvksa us vuqeku yxk;k gS fd
vkSlru cPpk lky esa yxHkx 2400 ls vfèkd ?kaVs
Vsyhfotu ns[krk gSA bl izfØ;k osQ nkSjku cPpk g”kkjksa
ckj fgalk osQ fofHkUu izdj.kksa tSls gR;k] nq"deZ vkSj
naxksa ls xqt+jrk gSA ehfM;k vutkus esa gh fgalk dh
laLo`Qfr dks c<+kok nsus esa eq[; Hkwfedk fuHkk jgk gSA

vè;kidksa dks vius n`f"Vdks.k esa bl lR; dk
lekos'k djus dh ”k:jr gSA cPpksa ij ehfM;k osQ oqQN
?kkrd ifj.kke bl izdkj gSa%
(v) vkØked vfHko`fÙk ,oa O;ogkj dks lh[kuk%
vkØked vfHko`fÙk ,oa O;ogkj lh[kus dh fn'kk esa
igyk dne fgalk dks leL;k osQ gy osQ midj.k osQ
rkSj ij ns[kuk gSA Vsyhfotu ij fgalk dks vkd"kZd]
izHkkoh vkSj vfèkdrj la?k"kks± osQ gy osQ :i esa fn[kk;k
tkrk gSA ehfM;k fgalk osQ ifj.kkeksa dkss fNikdj j[krk
gSA LØhu ij fgalk euksjatd gSA tcfd vly ftanxh
esa ;g ,d nq%LoIu gSA cPpksa ls bl lPpkbZ dks
fNikdj j[kk tkrk gS ftlosQ pyrs os okLrfodrk osQ
ckjs esa xyr fopkjksa dks xzg.k dj ysrs gSaA os ;g
fu"d"kZ fudkyrs gSa fd fgalk Bhd gS vkSj lqjf{kr HkhA
vè;kidksa dks fo|kfFkZ;ksa dks gdhdr osQ blh igyw osQ
izfr tkx:d djus dh ”k:jr gSA
(c) okLrfod lkalkfjd fgalk osQ izfr vlaosnu'khy
gksuk% nwjn'kZu ij fgalk ns[kus okys n'kZdksa esa ,d cM+h
la[;k cPpksa dh gS tks lekuqHkwfr vkSj fojksèk djus dh
;ksX;rk [kks nsrs gSa vkSj fgalk osQ okLrfod thou ÑR;ksa
ls ruko esa jgrs gSaA
(l) 'kkafr dh izHkko'khyrk vkSj O;ogk;Zrk osQ ckjs esa
dVqrk iSQykuk% vHkh rd }a}ksa dks gy djus osQ fy,
fgalk dks izHkkoh vkSj Loho`Qr rjhosQ osQ :i esa ehfM;k
}kjk iznf'kZr fd;k tkrk jgk gSA blhfy, vfgalk okys
fodYi cPPkksa dks vkdf"kZr ugha djrsA iQhpj fiQYeksa
esa vdlj fgalk dks c<+k&p<+kdj fn[kk;k tkrk gS
blosQ ifj.kkeLo:i cgqr lkjs cPPks fgald] ozQksèkh vkSj
vlkekftd mikxeksa dk leL;kvksa osQ lekèkku ds fy,
i{k ysrs gSaA

cPpksa dks ehfM;k }kjk ijkslh tkus okyh fgalk ls
cpkus esa vè;kid&vfHkHkkod lgHkkfxrk dks vHkh
dkI+kQh yack liQj r; djuk gSA ekStwnk ifjfLFkfr;ksa esa
igy vè;kidksa dh vksj ls fd, tkus dh ”k:jr gSA
bl lacaèk esa] cPpksa dh f'k{kk esa ehfM;k lk{kjrk dks
'kkfey fd;k tkuk pkfg, ftlls og viuh Hkwfedk
Bhd <ax ls fuHkk losQA vxj Vsyhfotu vkSj flusek
}kjk cPpksa ij Mkys tk jgs ?kkrd ifj.kkeksa ls vfHkHkkod
:c: gks tk,¡ rks vkèkh yM+kbZ rks ,sls gh thrh tk
ldrh gSA cPpksa dks ehfM;k fgalk osQ nq"izHkkoksa ls
cpus osQ fy, ekrk&firk }kjk vPNk ikyu&iks"k.k
dop dk dke dj ldrk gSA

nwljh rjiQ vè;kid cPpksa dks ehfM;k dh
okLrfodrk vkSj laiw.kZ :i ls cPpksa dks :&c: djk
ldrs gSaA ftlls mudk fgr gksxk vkSj ehfM;k osQ
?kkrd izHkko oqQN de gkssaxsA bldk ,d mnkgj.k gks ldrk
gS Vsfyfotu }kjk fey jgs lans'kksa dh iqujZpuk djukA
vè;kid oqQN izfl¼ Vsfyfotu dk;ZØeksa dh ppkZ
fuEufyf[kr iz'uksa dk iz;ksx dj d{kk esa dj ldrs gSa%
z vly ftanxh ls fdlh ,sls ik=k dh Hkwfedk

fuHkkus osQ fy, dgsa tks mUgsa ;kn gksA
z dgkuh esa leL;k ;k }a} D;k Fkk\
z }a} dk gy dSls gqvk\
z D;k ;g gy vly ftanxh esa Hkh dke djsxk\
z ihfM+r tks eglwl djrs gSa fo|kFkhZ mlosQ ckjs esa

oSQls lksprs gSa\
z D;k fgalk osQ Vsyhfotu laLdj.k ls dqN fudydj

vkrk gS\
z vxj yksx vly fta+nxh esa ,slk djsa rks D;k gksxk\
z fdlh dks uqdlku ig¡qpk, fcuk leL;k dks gy

djus dk D;k ekxZ gksxk\
z D;k pfj=kksa us fgald gksus ls igys vU; fodYiksa

ij fopkj fd;k\

5-7 vfHkHkkod&vè;kid lgHkkfxrk

ikB~;p;kZ osQ T+;knk ifj"Ñr gksus dk nq[kn ifj.kke ;g
gS fd vfHkHkkod vius cPpksa osQ vdknfed fuekZ.k
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ls vyx gksrs tk jgs gSa & blls cPpksa vkSj vfHkHkkodksa
esa laLo`Qfr pfyr vyxko c<+rk tk jgk gSA fiQj Hkh
f'k{kk esa vfHkHkkod&vè;kid lgHkkfxrk osQ egÙo ij
Hkk"k.k fn, tkus dk pyu tkjh gSA vly esa] cPps osQ
'kq#vkrh fo|ky; thou osQ ckn vfHkHkkodksa dh
lgHkkfxrk ,dne de gks tkrh gSA fo|ky; osQ ckn
osQ le; esa ^V~;w'ku vkSj gkseooZQ* osQ c<+rs cks> osQ
dkj.k cPps ?kj esa esgekuksa tSls jgrs gSaA vdknfed
miyfCèk;ksa osQ vR;fèkd cks> osQ pyrs vR;fèkd
izfrLièkkZ us vfHkHkkod&cPps osQ laokn dks flI+kZQ
vkSipkfjdrk cukdj j[k fn;k gSA cPpksa dks ̂ vdknfed
bUD;wcsVlZ* esa jgus osQ fy, ckè; fd;k tkrk gSA og
okLrfodrk ls vNwrs vkSj thou osQ izokg ls cgqr nwj
jgrs gSaA blesa 'kkafr osQ fy, f'k{kk oqQN vyx dj
ifjorZu yk ldrh gSA lh[kus dh izfØ;k esa 'kkafr
ljksdkjksa dk lekos'k djuk vkSj fiQj bls d{kkvksa rd
gh lhfer j[kuk laHko ugha gSA f'k{kdksa dks ;g tkuuk
gksxk fd mUgsa ml uhao ij fuekZ.k djuk gS ftls
vfHkHkkodksa us j[kk gSA mUgsa tkuuk gksxk fd vfHkHkkod
ennxkj vkSj ”k:jh lg;ksxh gks ldrs gSaA 'kkafr osQ
ewY;ksa vkSj leL;k gy djus dh fofèk;ksa dks d{kk esa
fl[kk;k tkuk pkfg, ftudks iqu% ?kj eas u osQoy
nksgjk;k tk, cfYd budh iqf"V ?kj ij gh dh tkuh
pkfg,A lh[kus dh izfØ;k esa fj'rkaas lacaèkh vfHkHkkodksa
dh Hkkxhnkjh c<+us ls ?kj osQ thou dh HkkoukRed
xq.koÙkk esa Hkh lqèkkj ns[kus dks feysxkA vkt mPp ,oa
eè;oxhZ; ifjokjksa esa cPpksa ls c<+rs vyxko dks ysdj
vR;fèkd fpark O;kIr gSA blfy, 'kkafr osQ fy, f'k{kk
}kjk iznku djk, tkus okys voljkas dk mUgsa Lokxr
djuk pkfg,] vxj osQoy f'k{kd gh tkurs gSa fd bl
rjg vLFkk;h :i ls foLFkkfir ijarq vko';d
f'k{kk'kkL=kh; Hkkxhnkjh osQ fy, }kj oSQls [kksys tk,¡A

5-8 ,dhdj.k dh pqukSrh

bl vkèkkj i=k esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ fy, tks
f'k{kk'kkL=kh; rjhdk viuk, tkus dk izLrko gS og

,dhdj.k dk gSA ,dhdj.k ,d vkn'kZ gS D;ksafd
fo'ks"kdj 'kkafr ,d ,dho`Qr vkSj lcdks xys yxkus
okyh ladYiuk gSA ysfdu bl vkn'kZ izLrko dks ,d
,slh O;oLFkk esa LFkkfir djuk gS tks vkn'kZ ls dkslksa
nwj gSA f'k{kk osQ izR;sd la?kVd osQ lacaèk esa tehuh
okLrfodrk dkI+kQh lalkèkukas dh ek¡x djrh gSA buesa
ikB~;iqLrd ys[ku ls ysdj d{kk esa vknku&iznku]
vè;kidksa dh izsj.kk ls ysdj LowQy O;oLFkk rd
'kkfey gSA fo'o esa Hkkjrh; LowQy O;oLFkk lcls
vfèkd tfVy vkSj dbZ Lrjksa okyh gSA blesa dbZ izdkj
dh fofoèkrk,¡] vlekurk,¡ vkSj vi;kZIrrk,¡ gSaA bl
rjg dh O;oLFkk esa ;fn 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks
okLrfod rkSj ij ekSdk nsuk gS rks ;g egÙoiw.kZ gS fd
bls ykxw djus osQ ekxZ eas vkus okyh laHkkfor ckèkkvksa
dks mipkjh <ax ls nwj djuk gksxkA iz;kstuoknh n`f"Vdks.k
ls rks ,dhdj.k mikxe dks izkFkfedrk nsuk ikB~;p;kZ
osQ c<+rs cks> dh fparkvksa osQ dkj.k FkkA ijUrq fuf'pr
:i ls ;g izkFkfedrk mruh cM+h ugha gS ftruh fd
;g fd f'k{kk dks vius y{;ksa dh iwfrZ osQ fy, leFkZ
cuk;k tk,A 'kkafr u rks cks> le>h tkuh pkfg, vkSj
u gh ek=k ,slh cks> ftlls fo|kfFkZa;ksa dks cpuk gSA
okLro esa 'kkafr ,d ojnku gS cks> ughaA iQksdl lewg
,d Hkkoghu nyhr nsrk gS fd 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks
^ikB~;p;kZ cks>* dh fpark osQ n`f"Vdks.k ls ;ksftr vkSj
ykxw ugha djuk pkfg, ugha rks blosQ fy, dh tk jgh
igysa csdkj gks tk,¡xhA 'kkafr dks ;fn dkjxj cukuk gS rks
bls izkFkfedrk nsuh gksxh vU;Fkk dksbZ ykHk ugha gksxkA

6- 'kkafr osQ fy, f'k{kk % ewY; vkSj dkS'ky
f'k{kk osQ }kjk 'kkafr dh laLo`Qfr dks izksRlkfgr djus dh
n`f"V ls ikB~;p;kZ esa 'kkfey fd, tk ldus okys oqQN
fcanq uhps fn, x, gSa%

6-1 'kkafr osQ ewY;

6-1-1 O;fDrRo fuekZ.k osQ fy, 'kkafr ewY;
z I;kj
z lPpkbZ
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z 'kq¼rkμ'kkjhfjd ,oa ekufld (tks lgh gS ogh
lkspks] cksyks vkSj djks)

z lqanjrk vkSj 'kkafrμizo`Qfr ,oa ekuo dh fofoèkrk
esa ,drk dh ljkgukA

z ns[kHkky djus dk Hkko (vkHkkj)
z mÙkjnkf;Ùo dk Hkkj
z vfgalk
z fouezrk (lgh gksus dh rRijrk ,oa viuh xyrh

Lohdkjus dk lkgl)
z lsok dk Hkko
z usr`Ro] 'kkafr LFkkfir djus osQ fy, ;k fLFkfr esa

lqèkkj djus osQ fy, igy djuk
z ldkjkRed lksp vkSj vk'kkokn
z vuq'kklu] vkRe&fu;a=k.k] ,dkxzrk] ifjJe vkSj

o`f¼
z nwljksa osQ izfr laosnu'khyrkμ ^fHkUurk* osQ lkFk

lkeuk djus osQ dkS'ky vkSj nwljksa osQ fy, lkspus
rFkk mudh enn djus dh ;ksX;rkA

z o`f¼μvius rFkk vius iM+kslh nksuksa osQ fy,
6-1-2 'kkafr ewY; vkSj lk>h vkè;kfRedrk
z vkarfjd lalkèkuksa osQ fodkl }kjk vkarfjd 'kkafr

dh vfHkYkk"kk djuk
z lksp] vkLFkk vkSj varfoZosd dh Lor=akrk
z èkkfeZd O;ogkj dh vk”kknh
z nwljksa dh èkkfeZd Hkkoukvksa ,oa jhfr;ksa dk vkilh

vknj&lEekuA
z jkT; }kjk lHkh èkeksZ osQ lkFk O;ogkj esa lekurk

fo|kfFkZ;ksa esa èkeZ osQ ckjs esa rkfoZQd ,oa vkykspukRed
ǹf"Vdks.k fodflr djus dh ”k:jr gS% ,slk izfrLièkkZRed
èkkfeZdrk dks lk>h vkè;kfRedrk esa vkSj vaèkfo'okl
dks f”kEesnkjhiw.kZ roZQ&foroZQ dh ;ksX;rk esa ifjofrZr
djosQ gh fd;k tk ldrk gSA
6-1-3 'kkafr ewY; cuke Hkkjrh; bfrgkl vkSj

laLo`Qfr
z 'kkafr dh ldkjkRed ,oa udkjkRed le>
z ,dho`Qr n`f"Vdks.k (olqèkSo oqQVqacde~)

z eè;orhZ fjok”kksa vkSj laLo`Qfr;ksa ij fo'ks"k tksj osQ
lkFk fofoèkrk] cgqyrk vkSj lg&vfLrRo

zzzzz 'kkafr ij mins'k (vfgalk] lPpkbZ vkSj vkfrF;)
z 'kkafr lacaèkh xkaèkhth osQ fopkj vkSj O;ogkj
z 'kkafr vkanksyu (fo'ks"kdj Lora=krk vkanksyu)
6-1-4 'kkafr ewY;] ekuokfèkdkj vkSj yksdra=k
z xfjek
z lekurk
z U;k;
z lHkh yksxksa osQ vfèkdkjksa dh j{kk
z lgHkkfxrk
z Hkk"k.k vkSj vfHkO;fDr dh Lora=krk
z vkLFkk dh Lora=krk
Hkkjrh; lafoèkku ls ifjp; %
z izkDdFku
z vfèkdkj vkSj dÙkZO;
z fo'ks"k izkoèkku
z viw.kZ dk;Z lwph% jkT; uhfr osQ funs'kd fl¼kar
6-1-5 'kkafr ewY; vkSj thou'kSyh
z izo`Qfr osQ izfr laosnu'khyrk ,oa mldh ljkguk
z thou osQ lHkh :iksa dk lEeku
z lknxhμlknxh ls ft;ks ftlls vU; Hkh lknxh ls

th losaQ
z mÙkjnkf;Ùoμleqnk; esa jgus dk Hkko
z l`tu dk ,dhdj.k ,oa miHkksx
z xkaèkhth dk fopkj gS fd i`Foh osQ lalkèku lHkh

dh ”k:jrksa dks iwjk djus osQ fy, gSa] u fd oqQNsd
osQ ykyp dks iwjk djus osQ fy,A

6-1-6 'kkafr ewY; vkSj jk"Vªh; ,drk
z HkkjrμèkkfeZd] lakLo`Qfrd vkSj Hkk"k;h fofoèkrk esa

,drk
z euq"; dh xfjek
z lekurk
z lkekftd U;k;
z lHkh yksxksa osQ vfèkdkjksa dh j{kk
z lgHkkfxrk
z Hkk"k.k vkSj vfHkO;fDr dh vkt+knh
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6-1-7 fgalk % D;k gS vkSj ;g D;k djrh gS
z fgalk osQ izdkj

(i) ekSf[kd
(ii) euksoSKkfud
(iii) 'kkjhfjd
(iv) <k¡pkxr
(v) yksdfiz; laLo`Qfr esa v'yhyrk

z fgalk osQ ekspsZ
(i) tkfr
(ii) tsaMj
(iii) HksnHkko
(iv) Hkz"Vkpkj
(v) lkaiznkf;drk
(vi) foKkiu
(vii) xjhch

z fgalk dk [krjk
z ehfM;k vkSj fgalk
z fooknksa osQ 'kkafriw.kZ gy
z fooknksa osQ ckn le>kSrk
6-1-8 'kkafr ewY; vkSj oS'ohdj.k

z oSf'od lanHkZ esa 'kkafr
z 'kkafr vkanksyu vkSj igysa
z ikfjfLFkfrdh fpUrk,¡μizo`Qfr dh ns[kHkky vkSj lrr

fodkl
z mnkjhdj.k] HkweaMyhdj.k rFkk futhdj.kμbuesa 'kkafr

osQ fy, fufgrkFkZ
z HkweaMyhdj.k vkSj yksdra=k
z 'kkafr] fodkl vkSj lkekftd U;k;
z 'kkafr vkSj ySafxdrk
z ihf<+;ksa dk varjky
z ^Mªx vkSj vYdksgy* dh dqizFkk
z ,pvkbZoh@,M~l
z vkradokn

6-2 'kkafr dkS'ky

;g vis{kk dh tkrh gS fd fo|kfFkZ;ksa esa ,slk dkS'ky ;k
O;ogkj fodflr fd;k tk, tks mUgsa izHkkoh 'kkafr
fuekZrk cuk losQA budk ifjp; ge fparu dkS'ky]
laizs"k.k dkS'ky vkSj oS;fDrd dkS'ky osQ rgr laf{kIr
tkudkjh osQ :i esa ns ldrs gSaA
6-2-1 fparu dkS'ky
vkykspukRed fparu % rF;] fopkj vkSj vkLFkk esa Hksn
djus dh ;ksX;rkA HksnHkko vkSj iwokZxzg dks igpkuukA
roZQ ;k cgl esa fufgr iwoZlwpuk ,oa fo"k;ksa vkSj
leL;kvksa dks igpkuukA lgh <ax ls roZQ djukA
lwpuk izcUèk % ifjdYiuk dks vkdkj nsus ,oa tk¡p dh
{kerk gksukA gy dgk¡ ls fey ldrs gSa vkSj lwpuk dks
oSQls Lohdkj vkSj vLohdkj fd;k tkrk gS ;g tkudkjh
Hkh j[kuk_ izHkkoh <ax ls lk{;ksa dks vk¡duk_ lokZfèkd
mfpr dkjZokbZ osQ fy, l{ke gksus gsrq laHkkfor ifj.kkeksa
dks vk¡dus dh le> gksukA
jpukRed fparu % uwru lekèkku vkSj gy ryk'kuk_
ikf'oZdrk ls lkspuk vkSj leL;kvkssa dks dbZ ifjis{;kas
esa ns[kukA
izfrfcacu % leL;k ls vyx jguk vkSj mlosQ eq[;
fgLlkssa dks le>uk_ fparu izfØ;k ij dM+h u”kj j[kuk
vkSj fdlh Hkh leL;k fo'ks"k ls fuiVus osQ fy,
j.kuhfr rS;kj djukA
}a}kRed fparu % ,d ls vfèkd n`f"Vdks.k ls lkspuk_
nksuksa n`f"Vdks.kksa dks le>uk_ nwljs osQ Kku osQ vkèkkj
ij fdlh Hkh fcanq ls roZQ nsus esa l{ke gksukA
6-2-2 laizs"k.k dkS'ky
izLrqrhdj.k % fopkjksa dks lqLi"V vkSj laxfriw.kZ <ax ls
O;k[;kf;r djus esa l{ke gksukA
lfØ; Jo.krk % vU; osQ fopkjksa dks è;kuiwoZd
lquuk] le>uk vkSj igpkuukA
le>kSrk okrkZ % la?k"kZ ij fojke yxkus osQ fy, le>kSrs
dh ,d midj.k osQ :i esa Hkwfedk vkSj lhekvksa dks
igpkuuk_ fookn gy djus dh fn'kk esa lkFkZd laokn
dh vksj dne c<+kukA
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ewd laizs"k.k % ckWMh ySaXost osQ vFkZ vkSj egÙo dks
igpkuukA
6-2-3 oS;fDrd dkS'ky
lg;ksx % lk>s mís'; osQ fy, nwljksa osQ lkFk feydj
izHkkoh <ax ls dke djukA
vuqowQyu'khyrk % rdZ vkSj lk{; dh jks'kuh esa fopkj
cnyus osQ fy, bPNqd gksukA
vkRe vuq'kklu % vius vkpj.k dks mfpr cuk, j[kus
vkSj izHkkodkjh <ax ls le; dk izcaèku djus dh
;ksX;rkA
mÙkjnkf;Ro % dke dk chM+k mBkus vkSj mls Bhd <ax
ls iwjk djus dh ;ksX;rk_ vius fgLls osQ nkf;Ro dk
fuokZg djus dks rS;kj jgukA
lEeku % nwljksa dks è;ku ls lquuk_ fu"i{krk vkSj
lekurk osQ vkèkkj ij fu.kZ; ysuk_ bl ckr dks
igpkuuk fd nwljksa dh vkLFkk] fopkj vkSj n`f"Vdks.k
vki ls vyx gks ldrs gSaA

7- 'kkafr osQ fy, f'k{kk % oqQN fliQkfj'ksa
'kkafr osQ fy, f'k{kk gsrq ,dho`Qr mikxe osQ fy,
vko';drk] mís';ksa vkSj y{;ksa osQ fy, fuEu lq>ko
fn, x, gSa%
1- LowQyksa esa 'kkafr Dyc vkSj 'kkafr iqLrdky;ksa dh

LFkkiuk djukA 'kakfr ewY;ksa vkSj dkS'ky dks izksRlkfgr
djus okyh vuqiwjd ikB~; lkexzh rS;kj djukA

2- U;k; vkSj 'kkafr osQ ewY;ksa dks c<+kok nsus osQ fy,
fiQYeksa] o`Ùkfp=kksa vkSj iQhpj fiQYeksa dk laxzg
rS;kj djuk vkSj bUgsa fo|ky; esa iznf'kZr djukA

3- 'kkafr osQ fy, f'k{kk gsrq ehfM;k dks fgLlsnkj osQ
:i esa lg;ksftr djukA v[kckj ftl rjg
vktdy èkeZ osQ Åij ys[k ns jgs gSa mlh rjg
'kkafr dkWye Hkh 'kq: dj ldrs gSaA bysDVªkWfud
ehfM;k dks fo|ky;ksa esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh
”k:jr osQ vuqlkj 'kkafr osQ dk;ZØe izlkfjr

djus osQ fy, c<+kok fn;k tk ldrk gSA blh osQ
varxZr vè;kidksa dks 'kkafr f'k{kdksa osQ :i esa
izksRlkgu nsus rFkk leFkZ djus dh vko';drk gSA

4- fo|ky;ksa esa ,sls izkoèkku djuk ftlls cPps bl
;ksX; gksa fd os le> loasQ rFkk vk;ksftr dj
losaQ% (v) Hkkjr dh lkaLo`Qfrd vkSj èkkfeZd
fofoèkrk (c) ekuokfèkdkj fnol (l) ckfydk
fnol (n) efgyk fnol (;) i;kZoj.k fnol
vkSj (j) fHkUu {kerkoku O;fDr fnolA

5- efgykvksa osQ fo#¼ c<+rs vijkèkksa dks ns[krs gq,
efgykvksa osQ izfr lEeku vkSj f”kEesnkjh dh
Hkkouk dks izksRlkfgr djus osQ fy, dk;ZØe
vk;ksftr djukA ;g vijkèk lkekftd chek#iu
osQ laosQr gSaA

6- ftyk Lrj ij fo|ky; fo|kfFkZ;ksa osQ fy, 'kkafr
mRloksa dk vk;kstu djsaA blls ge 'kkafr dks
eukus vkSj fofHkUu izdkj dh ckèkkvksa ls eqfDr
ikus tSls nksgjs mís'; ik losQaxsA

7- fofHkUu èkkjkvksa osQ fo|kfFkZ;ksa osQ chp ijLij
fopkj fofue; osQ dk;ZØe vk;ksftr djkuk tks
mudks iwokZxzgksa] {ks=kh;] tkfr vkSj oxhZ; ckèkkvksa
ls mcjus esa enn djsaA

8- LFkkuh; xSjljdkjh laxBuksa }kjk pykbZ tkus okyh
'kkafr ifj;kstukvksa esa Lo;alsod dh Hkwfedk fuHkkus
osQ fy, fo|kfFkZ;ksa dks izksRlkfgr djuk vkSj
muosQ fy, volj miyCèk djkukA 'kkafr osQ
fy, f'k{kk osQ izHkkoh fØ;kUo;u osQ fy, ;g
”k:jh gS fd fo|ky; xSjljdkjh laxBuksa osQ lkFk
Hkkxhnkjh djsaA ,sls esa 'kkafr lacaèkh Lo;alsoh
laxBuksa dh Mk;jsDVjh miyCèk djkbZ tkuh pkfg,A

9- 'kkafr osQ fy, f'k{kk nsus osQ fy, vè;kidksa vkSj
vfHkHkkodksa dh dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr dh tk,¡A

10- jkT; Lrj dh ,tsafl;ksa dh LFkkiuk% (d) 'kkafr
osQ fy, f'k{kk fØ;kUo;u dh fuxjkuh osQ fy,
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fo'ks"kdj ikB~;iqLrd ys[ku] vè;kid f'k{kk]
d{kk esa nh tkus okyh f'k{kk ,oa fo|ky; O;oLFkk
osQ lacaèk esa ([k) 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ {ks=k esa
i;kZIr 'kksèk dks c<+kok nsus osQ fy, rkfd vk¡dM+ksa
vkSj vuqHkoksa osQ izdk'k esa ikB~;p;kZ dh leh{kk
vkSj lqèkkj gks losQA

11- fo|ky; ls tqM+h fofHkUu iz.kkfy;ksa esa O;kIr
vlekurkvksa dks de djuk ftlls f'k{kk esa
vlekurk vkSj lkekftd foHkktu dks c<+kok u
fey losQA

12- xzkeh.k ,oa tutkrh; {ks=kksa esa 'kSf{kd vuns[kh esa
la'kksèku osQ fy, ldkjkRed dne mBkukA blesa
i;kZIr la[;k esa fo|ky;ksa dh LFkkiuk vkSj ekStwnk
fo|ky;ksa dh fLFkfr esa lqèkkj dh ckr 'kkfey gSA

13- vè;kidksa dh HkrhZ esa O;kIr Hkz"Vkpkj feVkus osQ
fy, rRdky jk"VªO;kih eqfge 'kq: dh tkuh
pkfg,A Hkz"Vkpkj Hkh fgalk dk gh ,d :i gSA
vè;kidksa osQ Hkz"Vkpkj dk f'kdkj gksus ls muosQ
'kkafr f'k{kd gksus osQ mís'; dks èkDdk igq¡psxkA

14- fo|ky;ksa dh laLFkkukRed laLo`Qfr esa lqèkkj dh
”k:jr osQ izfr tkx:drk iSQykukA O;fDrxr vkSj
lkekftd uSfrdrk  osQ dk;ZØeksa osQ fy, igy
djuk_ ftlesa fo|ky; osQ ifjokj osQ lHkh lnL;ksa
[kkldj oafprksa osQ fy, lEeku vkSj fpark ij
tksj fn;k tk,A

15- 'kkafr osQ fy, f'k{kk Hkfo"; esa nh tkus okyh
f'k{kk dh leh{kk ;k uhfr esa lqèkkj osQ fy,
e”kcwr midj.k gksuh pkfg,A bls 'kSf{kd iz'kkldksa
osQ fy, vk;ksftr fd, tkus okyh izR;sd cgl
vkSj vfHkeq[khdj.k@ izf'k{k.k dk;Z esa xaHkhjrk ls
'kkfey fd;k tk,A

16- vfHkHkkod&vè;kid lacaèkksa dks LFkkfir ,oa e”kcwr
djukA fo|ky; esa iSnk gksus okyh leL;kvksa vkSj
fooknksa osQ izfr vfHkHkkod vkSj vè;kidksa dks

'kkafr dk #[k viukus osQ fy, izk sRlkfgr
djukA

17- 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ lHkh llkaèku (bfrgkl]
y{;] mís';] ykHk) lsokiwoZ vkSj lsok osQ nkSjku
gksus okys vè;kid izf'k{k.k dk;ZØeksa dk fgLlk
gksaA

18- ikB~;p;kZ fuekZ.k esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks lexz
:i esa j[ks tkus dh vko';drk gSA

19- 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ mís';ksa dks izdV djus osQ
fy, ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrdksa osQ iquxZfBr
fd, tkus dh T+k:jr gSA

20- ikB~;iqLrd ys[kdksa dks ;g le> fn, tkus dh
”k:jr gS fd ikB~;iqLrdksa esa nh xbZ Hkk"kk vkSj
fp=kksa dks xgjkbZ ls tk¡pdj mudk iqu% izLrqrhdj.k
t:jh gSA

21- izR;sd Lrj ij vè;kid f'k{kk dk;ZØe dks
f'k{kk osQ Loho`Qr y{; osQ varxZr rFkk 'kkafr osQ
fy, f'k{kk dh fo'ks"k vko';drk osQ izdk'k esa
la'kksfèkr ,oa iquxZfBr fd;k tkuk pkfg,A

22- fo|ky;h okrkoj.k dks izR;sd izdkj dh fgalk ls
vyx j[kuk pkfg,A ;g vU; phtksa osQ vykok
vuq'kklu osQ :i esa fgalk dks Hkh 'kkfey djrk
gSA 'kkjhfjd ltk dks xaHkhjrk ls fy, tkus dh
vko';drkgS vkSj bldks iw.kZ :i ls lekIr
djuk ”k:jh gSA fo|kfFkZ;ksa dks bl ;ksX; cuk;k
tk, fd os vuq'kklu cuk, j[kus vkSj lqèkkjus dh
izfØ;k esa Hkkxhnkj gksaA

23- vè;kidksa dh leL;k ij è;ku nsus osQ fy, ,d
l{ke vkSj izHkkoh ra=k dh ”k:jr gSA izR;sd jkT;
vkSj osQanz'kkflr izns'kksa esa vè;kidksa osQ fy,
fVªC;wuy LFkkfir fd, tkus pkfg,A vklkuh ls
lcdh igq¡p osQ fy, cM+s jkT;ksa esa fVªC;wuy dh
dbZ 'kk[kk,¡ [kksyus dh vko';drk gSA

24- ,d ,slh iqfLrdk rS;kj dh tk, ftlesa 'kkafr osQ
fy, f'k{kk osQ ,dhd`r :[k gsrq fn'kk&funZs'k gksaA
ftUgsa LowQy esa i<+k, tkus tkus okys izR;sd fo"k;
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vkSj vè;kid f'k{kk laLFkkuksa esa izR;sd vè;kid]
vè;kid&izf'k{kd vkSj ikB~;iqLrd ys[kd }kjk
ikyu fd;k tkuk pkfg,A

25- fo|ky;ksa esa fgalk osQ dkj.k vkSj mik;ksa ij ,d
eSuqvy rS;kj djuk vkSj miyCèk djkukA eSuqvy
;g fn'kk funsZ'k ns fd fgalk osQ cgqr ls izdkj gSa
(ekSf[kd] euksoSKkfud] 'kkjhfjd] vkijkfèkd vkSj
<k¡pkxr) vkSj fo|ky;h thou dks 'kkafr dh
laLo`Qfr dh fn'kk esa c<+kus esa O;kogkfjd dne
fy, tk ldrs gSaA

8- fu"d"kZ
bl vkèkkj i=k esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk dh tks
:ijs[kk vkSj varoZLrq izLrqr dh xbZ gS] mlesa oqQN
vkèkkjHkwr èkkj.kk,¡ fufgr gSaA

fo|ky; 'kkafr dh ikSèk'kkyk,¡ gSa% fo|ky;h f'k{kk
fdlh O;fDr osQ thou osQ mu o"kks± ls lacaèk j[krh gS]
tc mldk O;fDrRo&fuekZ.k gks jgk gksrk gSA bl
voLFkk esa j[kh xbZ uhao ij gh thou dk iwjk Hkou
fufeZr gksrk gSA f'kf{kr djus dk eryc gS] fn'kk nsukA
ge cPpksa dks ;k rks 'kkafr dh fn'kk esa ys tk ldrs gSa
;k mlls myV fn'kk esaA cPpksa dks 'kkafr dh fn'kk esa
ugha eksM+us dk eryc gS] mUgsa lw{e ;k LFkwy fgalk dh
fn'kk esa tkus nsukA nqfu;k osQ fofHkUu fgLlksa esa vkt ;s
tkx:drk yxkrkj c<+ jgh gS fd f'k{kk osQ ekè;e ls
'kkafr dh laLÑfr osQ izpkj&izlkj dks f'k{kk dk ,slk
y{; ekuuk gksxk ftlosQ fy, dksbZ eksy&rksy u gksA

f'k{kd lkekftd fpfdRld gks ldrs gSa% tc ge
f'k{kd osQ dk;Z{ks=k oQks lwpukvksa osQ ekyxksnke rd
lhfer dj nsrs gSa rc ge bl is'ks osQ lkFk vU;k; dj
jgs gksrs gSaA MkWDVj tSo&fpfdRldh; jksxksa dk mipkj
djrs gSaA os lkekftd jksxksa dk byk”k ugha dj ldrsA
ijarq f'k{kd dj ldrs gSa] vxj os 'kkafr osQ O;kid
ifjizs{; esa vius mÙkjnkf;Ro dks ikyuk 'kq: djsaaA
lkeatL; ls gh lekt LoLFk curk gSA lkeatL;]
fofoèkrk vkSj vU;Ro osQ izfr ldkjkRed vkSj lRdkj'khy

joS;s dk ifj.kke gksrk gS vkSj f'k{kk cPpksa esa bl le>
dks izksRlkfgr djus dk lkèku gSA ,slh f'k{kk lekt osQ
?kkoksa dks Hkjus osQ lkFk&lkFk f'k{kdksa dks yxkrkj gkf'k,
ij èkosQys tkus ls Hkh jksd ik,xhA vkt dk f'k{kd
osQoy fl[kkus dk dke djrk gS] ftlesa f'k{k.k dk
vHkko gksrk gS vkSj bl rjg og viuh lkekftd iw¡th
dk viO;; djrk gSA ^ikB~;ozQe iwjk djus* dh
gM+cM+h esa ;kaf=kd rjhosQ ls i<+kus dk eryc gS]
f'k{k.k osQ c`gÙkj f{kfrt dh vksj ls viuh fuxkgsa isQj
ysukA fl¼karr% ge ekurs gSa fd vfèkxe fo|kFkhZ&osQafnzr
gksuk pkfg,A ysfdu O;ogkj esa iwjh i<+kbZ ikB~;Øe&pkfyr
cuh jgrh gSA iwjh rjg ls ikB~;Øe ij è;ku osQafnzr
gksus osQ dkj.k fo|kfFkZ;ksa dks bulku ekudj è;ku nsuk
f'k{kdksa dks ;kn gh ugha jgrkA fo|kfFkZ;ksa dh ekuoksfpr
jpuk tks fd f'k{k.k dh vkRek gS] dh os izk;% mis{kk
djrs gSaA ,slh gkyr esa f'k{kd ^f'k{kd* ugha jgrk] og
LowQy dk egt ^osruHkksxh deZpkjh* jg tkrk gSA 'kkafr
osQ fy, f'k{kk f'k{kdksa osQ fy, ,d lqugjk volj gS
fd os vius O;olk; ls [kksrh gqbZ psruk dks tkxzr djsa
vkSj blosQ egku mís';ksa dh iqu% LFkkiuk djsaA

'kkafr osQ dkS'ky vdknfed xq.koÙkk dks c<+krs gSa%
lquus dh {kerk] mQ¡ps mís';ksa dk cksèk] èkS;Z vkSj
lfg".kqrk] ,dkxzrk c<+kusokyh ekufld 'kq¼rk] lgdkfjrk
vkSj VheodZ dh izo`fÙk] tkuus dh rRijrk (ftKklk
vkSj foosdiw.kZ iM+rky)] vuq'kklu osQ izfr Lohdk;Zrk
vkSj vè;;u@dk;Z osQ izfr ,d ldkjkRed #[k+μ;s
lHkh ,d vPNs fo|kFkhZ dh fu'kkfu;k¡ gSaA vge ckr gS
fd ;s lHkh dkS'ky 'kkafr&vfHkeq[k O;fDr dh fu'kkuh
Hkh gSaA bl lPpkbZ osQ izfr O;kid :i ls turk dks
tkx:d cuk;k tkuk pkfg,] D;ksafd vfHkHkkodksa esa &
vkSj oqQN gn rd f'k{kdksa esa Hkh & ;g èkkj.kk c<+rh
tk jgh gS fd i<+kbZ dk le; iwjh rjg ls ikB~;Øe
lacaèkh xfrfofèk;ksa dks gh lefiZr gksA nwljs 'kCnksa esa]
vfèkxe osQ ed+ln dks f'k{kk osQ bl y{; ls myV
:i esa ns[kk tkus yxk gS fd og O;fDr dks iznÙk
lkekftd lanHkZ esa lkSgknzZiwoZd vkSj vkuaniwoZd thus
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dk lkeF;Z iznku djrh gSA bl xM+cM+h dks le>uk gks]
rks bl rjg ls fopkj dhft,A f'k{kk dk ,d LohÑr
y{; gSμ fo|kFkhZ dks thoui;ZUr lh[krs jgus okyk
cukukA ysfdu ge bl ckr dks u”kjvank”k dj tkrs gSa
fd fo|kfFkZ;ksa esa mQ¡ps mís';ksa dk cksèk] rk£oQd vkSj
dYiuk'khy iM+rky osQ fe”kk”k ls lcy gksrk Kku dk
tquwu] vkSj ldkjkRed n`f"Vdks.k dks fodflr fd,
cxSj ge muls ;g mEehn ugha dj ldrs fd os
thoui;ZUr lh[kus dk mRlkg cuk, j[ksaA cPpksa esa
'kkafr osQ dkS'kyksa osQ fodkl dks] thoui;ZUr lh[kus
dh {kerk vkSj fVdkÅ miyfCèk;ksa dh uhao j[kusokys
fuos'k osQ :i esa ns[kk tkuk pkfg,A

f'k{kk dks 'kkafr osQ fy, f'k{kk ekuoh; cuk ldrh
gS% f'kf{kr gksus dk eryc gS iw.kZr% ekuo gksukA
leqnk; esa jgus dh ”k:jr gekjh ekuork osQ fy,
cqfu;knh vkèkkj gSA blfy, nwljksa osQ lkFk lkeatL;iwoZd
thus dk dkS'ky fodflr djuk f'k{kk osQ lkj esa fufgr
gSA vkèkqfud f'k{kk vkSj laLo`Qfr dks vkdkj nsusokyk
vk;ke gS O;fDrokn] ftlesa fd lkeqnkf;drk osQ cksèk
dks oqQafBr dj nsus dh {kerk gSA blfy, bl ckr dk
[krjk gS fd dksbZ O;fDr vfèkxe osQ ik;nkuksa ij
ftruk gh Åij p<+rk tk,xk mruk gh og lkekftd
n`f"V ls de ^f'kf{kr* vkSj de mÙkjnk;h curk
tk,xkA ;g f'k{kk osQ mís'; vkSj mldh izfØ;kvksa osQ
chp xgjkrs varjky dks n'kkZrk gSA 'kkafr osQ ifjizs{; osQ
”kfj, iwjh vfèkxe izfØ;k dks ,dlw=k esa xw¡Fkuk f'k{kk
dks ekuoh; cuk ldrk gS vkSj mlosQ lkjHkwr y{;ksa
osQ lkFk mldk lkeatL; fcBk ldrk gSA f'k{kk osQ
mís';ksa osQ fy, 'kkafr fdruh vkèkkjHkwr vko';drk gS]
bldh igpku djrs gq, ^n gsx ,tsaMk i+QkWj ihl ,.M
tfLVl iQkWj V~osUVhFk lsUpqjh* 'kkafr osQ fy, f'k{kk dks
^pkSFkk vkj* ekurk gS vFkkZr~ vR;ar vko';d ekurk gSA

IysVks us n fjifCyd esa fy[kk gS fd ,d f'kf{kr
O;fDr dh igpku gS] lekt dh leL;kvksa dk gy
djus osQ fy, vius Kku vkSj dkS'ky dk iz;ksx djus
dh leqRlqdrkA f'k{kk ,slh gksuh pkfg, fd og cPpksa

dks vkxs c<+dj oqQN djus ;ksX; lkekftd ln~foosd
ls laLdkfjr djsA lekt O;fDr;ksa osQ fy, ,slk lanHkZ
gS tks mUgsa l'kDr cukrk gSA lekt osQ gksus osQ fy,
ftl rjg osQ lacaèkksa vkSj mÙkjnkf;Roksa dh iwokZis{kk gksrh
gS] muosQ latky ls ckgj fdlh Hkh O;fDr osQ fy, iw.kZ
euq"; gksuk ;k fiQj xfjek vkSj ifjrks"k gkfly dj
ikuk laHko ugha gSA blhfy, lekt esa jpukRed]
f”kEesnkj vkSj 'kkafriw.kZ rjhosQ ls thus osQ fy, O;fDr
dks rS;kj djus dk dke f'k{kk dks djuk pkfg,A vxj
gesa bl cqfu;knh y{; dks gkfly djuk gks rks f'k{kk
esa ^Js"Brk* dh le> dks ekuoh; rjhosQ ls u;k eksM+
nsuk gksxkA gesa ekuuk gksxk fd vPNk euq"; gksuk fdlh
f'kf{kr O;fDr dk vfuok;Z xq.k gS] u fd oSdfYidA
tc ge fo|kfFkZ;ksa dh Hkkoukvksa] cksèk vkSj laosnukvksa
dks Hkq[kejh dk f'kdkj cukdj muosQ efLr"d dks
vth.kZ djkusokyh [kqjkd ns jgs gksrs gSa rc ge iw.kZ
O;fDr x<+us osQ 'kS{kf.kd y{;ksa osQ lkFk vU;k; dj
jgs gksrs gSaA f'k{kk osQ y{;ksa vkSj midj.kksa osQ chp
c<+rh bl [kkbZ dks ;Fkk'kh?kz ikVus dh ”k:jr gSA

6 ls 14 o"kZ osQ vk;qoxZ osQ lHkh cPpksa osQ fy,
f'k{kk dks ,d ekSfyd vfèkdkj dh ekU;rk nh xbZ gSA
blosQ fufgrkFkksZa dks vxj lathnxh ls le>k vkSj ykxw
fd;k tk,] rks ;g ekU;rk vius&vki esa ,d
laHkkoukxfHkZr Økafr gSA ;g rHkh gks ldrk gS] tc
f'k{kk ,d rjg osQ tukanksyu dk :i ys ys vkSj
leqnk;ksa dk bl rjg ls l'kDrhdj.k gks fd os bl
izfØ;k esa Hkkxhnkjh dj ik,¡A ;kstukvksa esa lfØ;
tu&Hkkxhnkjh dh laHkkouk cgqr de gksrh gS] tcfd
vkanksyu osQ fy, ogh lcls cqfu;knh vkSj vko';d
vk;ke gSA vkSj nwljh ckrksa osQ vykok] ;g f'k{kk osQ
vk'k; vkSj {ks=k osQ ckjs esa jk"Vªh; tkx:drk dks Hkh
c<+k,xhA ekè;fed f'k{kk vk;ksx (1952&53) us f'k{kk
osQ mís'; dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS] ¶fo|kFkhZ
osQ pfj=k vkSj O;fDrRo dk ,sls izf'k{k.k gks ftlls os
viuh leLr {kerkvksa dh igpku dj ik,¡ vkSj
leqnk; dh HkykbZ osQ fy, ;ksxnku dj ik,¡A¸ mlus
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f'k{kd] vkius eq>s vèkdpjk Kku

fn;k

,d f'k{kd us lius esas vius ,d fo|kFkhZ dks
vkt ls ipkl lky vkxs osQ le; esa ns[kkA
fo|kFkhZ xqLls esa Fkk vkSj cksyk] ^eq>s ns'k osQ
vrhr vkSj iz'kklu osQ ckjs esa vR;fèkd foLrkj
ls vkSj fo'o osQ ckjs esa cgqr de D;ksa fl[kk;k
x;k\* og blfy, xqLls esa Fkk D;ksafd mls
fdlh us ugha crk;k Fkk fd ,d o;Ld gksus osQ
ukrs mls jks”kkuk oSf'od ijLij fuHkZjrk lacaèkh
leL;kvksa ls tw>uk iM+sxkA ;s leL;k,¡ 'kkafr]
lqj{kk] thou dh xq.koÙkk] eqnzk LiQhfr ;k izkòQfrd
lalkèkuksa dh deh ls tqM+h gks ldrh gSaA ¶eq>s
psrk;k D;ksa ugha x;k\ vkf[kj D;ksa eq>s mUur
<ax ls f'kf{kr ugha fd;k x;k\ vkf[kj D;ksa esjs
f'k{kdksa us eq>s Hkfo"; esa vkus okyh leL;kvksa
ls voxr ugha djk;k vkSj ;g le>us esa esjh
enn ugha dh fd eSa ijLij fuHkZj ekuo tkfr
dk ,d lnL; gw¡\¸
fo|kFkhZ vR;fèkd xqLls osQ lkFk fpYyk;k] ¶vkius
bu fo'kky e'khuksa rd esjs gkFkksa dks ig¡qpkus esa
esjh lgk;rk dh] vkius esjh vk¡[kksa dks nwjchu
,oa lw{en'khZ] esjs dkuksa dks VsyhiQksu] jsfM;ks
osQ lkFk vkSj esjs fnekx dks daI;wVj osQ lkFk
tksM+k ysfdu vkius esjs fny dks I;kj vkSj
ekuo tkfr osQ fy, fpark ls tksM+us esa enn
ugha dhA f'k{kd] vkius eq>s vèkdpjk Kku
fn;kA¸

;g Hkh Lohdkj fd;k gS fd ,d ekSfyd mikxe osQ
lkFk gh ,sls O;kid y{; osQ fy, dke djuk laHko
gSA fjiksVZ dk fu"d"kZ ;g gS fd bl rjg dk mikxe
flI+kZQ fo|ky; rd gh lhfer u jgs cfYd ^mls iwjh
ifjfLFkfr dk è;ku j[kuk gksxkA* flI+kZQ ,d vkanksyu gh
fofoèk izdkj dh ,tsafl;ksa dks Hkkxhnkj cuk ldrk gS]
lq"kqIr ÅtkZvksa dks foeqDr dj ldrk gS vkSj vkewy
ifjorZu yk ldrk gSA

'kkafr osQ fy, f'k{kk dks jk"Vª osQ mipkj vkSj u;k
thou iznku djus osQ m|e osQ :i esa ns[ks tkus dh
”k:jr gSA bl :i esa ysa] rks 'kkafr osQ fy, f'k{kk f'k{kk
osQ lacaèk esa ,d lexz n`f"V dks lfØ; cukusokys
izHkkoh mRizsjd dh Hkwfedk xzg.k dj ldrh gSA ;g
f'k{kk dks jk"Vªh; ,dtqVrk vkSj iqu#Tthou osQ vkanksyu
esa cny ldrh gS] tks fd orZeku le; dh vko';drk
gSA Hkkjrh; lanHkZ esa 'kkafr osQ fy, f'k{kk osQ eq[;
ljksdkj gaS f'k{kk esa lkekftd U;k; vkSj xzkeh.k&'kgjh
foHkktu dh c<+rh [kkbZ dks ikVus dh ”k:jrA f'k{kk
dk ,slk mikxe tks lkekftd tqM+ko dk {k; djrk gks]
vkfFkZd vlekurk,¡ c<+krk gks] uSfrd cqfu;knksa dh
vuns[kh djrk gks] lekt osQ fy, midkj gS vkSj 'kkafr
osQ fy, [krjk gSA

iwjcokfl;ksa dh dYiuk esa uhfrdFkk,¡ LokHkkfod
:i ls vk tkrh gaSA ge Nfo;ksa ls gh lksprs gSa vkSj
dFkkvksa dks gekjh vksj ls cksyus dh btk”kr nsrs gSaA
blfy,] viuh ijaijk dks fuHkkrs gq, vkb,] ,d
uhfrdFkk ls lekIr djsaA
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lanHkZ

,-,l-ih-,u-bZ-Vh-(2003)] ,-,l-ih-,u-bZ-Vh- MªkÝV fjiksVZ% 50th ,fuolZjh baVjus'kuy dk¡xzsl ^usfoxsVlZ iQkWj
ihl] vkWdySaM] U;wthySaM] 3&8 vxLr] 2003
,-oh-ih- ,tqosQ'ku desVh] vYVjusfVOl Vw okW;ysal izkstsDV eSU;qvy (lsoaQM ysoy dkslZ)] U;w;koZQ% vkYVjusfVOl
Vw okW;ysal izkstsDVA
ckyklw;kZ] ,-,l- (1994,)] Vhfpax ihl Vw fpYMªu] egkjkxkek] Jhyadk % us'kuy baLVhV~;wV vkWi+Q ,tqosQ'kuA
ckyklw;kZ] ,-,l- (1994ch)] eSustesaV vkWi+Q dkWufiQfyDV~l bu LowQYl% egkjkxkek] Jhyadk% us'kuy baLVhV~;wV
vkWI+kQ ,tqosQ'kuA
ckyklw;kZ] ,-,l- (1995)] ,tqosQ'ku iQkWj ihl% yfu±x ,DVhfoVht] egkjkxkek] Jhyadk % us'kuy baLVhV~;wV
vkWI+kQ ,tqosQ'kuA
ckyklw;kZ] ,-,l- (2000,)] oYMZ ihl Fkzks LowQy eSufLØIV egkjkxkek] Jhyadk % us'kuy baLVhV~;wV vkWI+kQ
,tqosQ'kuA
ckyklw;kZ] ,-,l- (2000ch)] esfM,s'ku izkslsl] JhyadkA
;wusLdks (2001)] yfuZax n os Vw ihlμ, VhplZ xkbM Vw ,tqosQ'ku iQkWj ihl] u;h fnYYkh% ;wusLdksA
cs] Vh-,e- vkSj th okbZZ VuZj (1995)] esfoaQx LowQy , Iysl vkWI+kQ ihl] yanu % lstA
czkmu] th- (1971)] g~;weu Vhfpax iQkWj g~;weu yfu±x] U;w;kdZ] okbfdaxA
dSuiQhM] ts- (1975)] 101 oSt Vw bugkal lsYiQ&dalsIV bu n Dykl:e] batsy fDyÝl% izasfVl gkWyA
dkWVfjuks vkczkEl] th-] ,tqosQ'ku iQWkj ihl] fe;keh chpA
MsylZ] ts- (1996)] yfu±x n Vsªtj fofnu% fjiksVZ vkWi+Q baVjus'kuy deh'ku vkWu ,tqosQ'ku iWQkj n 21st lsapqjh]
isfjl % ;wusLdksA
Msoh] ts- (1916)] MseksozsQlh ,aM ,tqosQ'ku] yanu% fn izQh iszlA
èkkan] ,p- (2000)] Vhfpax g~;weu jkbV~l% , gSMcqd iQkWj Vhpj ,tqosQ'ku] Hkksiky% ,f'k;u baLVhV~;wV vkWi+Q
g~;weu jkbV~l ,tqosQ'kuA
iQkmaVsu] ,l- (1999)] ,tqosQ'ku iQWkj ihl bu ;wfulsI+kQ] U;w;koZQ% o£oaQx isij ,tqosQ'ku lsDlu] izksxzke
fMohtu] ;wfulsiQA
iQkmaVsu] ,l- (1988)] yfu±x Vwxsnj & Xykscy ,tqosQ'ku] U;w;koZQ% LVSuyh Fkzksu~l ifCy'klZ fyfeVsM] U;w;koZQ
fo'ofo|ky;A
xkyrqax] ts- vkSj Mh- bosQMk (1995)] pwt ihl] yanu% IywVks izslA
Hkkjr ljdkj (1949)] fjiksVZ vkWiQ n ;wfuoflZVh ,tqosQ'ku deh'ku (1948&49)] u;h fnYyh% f'k{kk ea=kky;]
Hkkjr ljdkjA
Hkkjr ljdkj (1953) fjiksVZ vkWiQ n lsoaQMjh ,tqosQ'ku deh'ku (1952&53)] u;h fnYyh% f'k{kk ea=kky;]
Hkkjr ljdkjA
Hkkjr ljdkj (1966)] fjiksVZ vkWiQ n ,tqosQ'ku deh'ku 1964&66 vkWu ¶,tqosQ'ku ,aM us'kuy MsoyiesaV¸]
u;h fnYYkh % f'k{kk ea=kky;] Hkkjr ljdkjA
Hkkjr ljdkj (1986)] fjiksVZ vkWiQ n us'kuy ikWfylh vkWu ,tqosQ'ku (1986)] u;h fnYYkh% ekuo lalkèku
fodkl ea=kky;] Hkkjr ljdkjA
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Hkkjr ljdkj (1993)] yfu±x fonkmV cMsZu] u;h fnYyh% ekuo lalkèku fodkl ea=kky;] f'k{kk foHkkx] Hkkjr
ljdkjA
gkaMk] ,e- ,y- (1983)] esfuisQLVks iQWkj , ihliqQy oYMZ vkMZj% , xkafèk;u ilZisfDVo] Uk;h fnYYkh% xkaèkh
HkouA
gSfjl] vkbZ-,e- (1988)] ,tqosQ'ku iWQkj ihl] yanu% eSdiQkjySaM ,aM daiuhA
gSfjl] vkbZ- vkSj lh- eSoqQys (2000)] fjiksVZ vkWu n baVjus'kuy odZ'kkWi vkWu ,tqosQ'ku iWQkj ihl] btjk;y%
gkbiQk fo'ofo|ky;A
gjtksx] ,l- (1982)] tkW; bu n Dykl:e] cksYMj ozQhd] oSQfyiQksfuZ;k% ;wfuoflZVh vkWiQ n Vªh izslA
fgDl] Mh- (1985)] ,tqosQ'ku iQkWj ihl% b';wt] fMysekt ,aM vYVjusfVOl] yadkLVj% lasV ekfVZu dkWystA
gkSMj vkSj ih- izwteSu (1988)] nh izsaQMyh Dykl:e iWQkj , LEkkWy IykusV] izksxzke iSQyksf'ki vkWiQ jhadkalhys'ku]
yanu% U;w lkslk;Vh ifCy'klZA
gfpalu] ,iQ- ih- (1996)] ,tqosQfVax fc;kaM okW;ysaV Ý;wplZ] yanu % :VystA
baVjus'kuy baLVhV~;wV iWQkj MseksozszQlh ,aM bysDVªksy ,flLVsal (vkbZ-Mh-bZ-,-) (2003)] jhdalhys'ku vkWiQVj
okW;ysaV dafÝyDV % , gSaMcqd] LohMu % baVjus'kuy baLVhV~;wV iWQkj MseksozsQlh ,aM bysDVªksy ,flLVsalA
tkslsiQ] ,- vkSj osQ- 'kekZ (laikndx.k) (2003)] Vsjj dkmaVj&Vsjj] u;h fnYyh % dkyh iQkWj oqesuA
ozQhMyj] MCY;w- vkbZ- (1991)] fozQ;sfVo dafÝyDV fjlksY;w'ku% eksj nSu 200 ,fDVfofVt iQWkj dhfiax ihl
bu n Dykl:e] iQksjeSu] LdkWV] Xysufo;wA
ekfj;k] Mh- (2003)] ^oSY;w ,tqds'ku iQWkj ihl*] n lh- Vh- bZ- tuZy] 2(3)% 25
ekLyks] ,- ,p- (1968)] VwokMZ~l , lkbdksyksth vkWI+kQ chbax] 2e oku ukWLVªsaM jsugkWYiQA
jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ (,u-lh-b-vkj-Vh-) 2000] us'kuy dWfjoqQye izsQeooZQ iWQkj
LowQy ,tqosQ'ku] u;h fnYyh% ,u- lh- bZ- vkj- Vh-A
vksdkeksVks] ,e- (1984)] ihl fjlpZ ,aM ,tqosQ'ku iWQkj ihl% OgkV bt ,tqosQ'ku iQWkj ihl bu n U;wykbV
vkWiQ ihl fjlpZ] xkaèkh ekxZ] 6 (tqykbZ vxLr) 220
ikaMs] ,l- (2004)] ,tqosQ'ku iQkWj ihl% lsYiQ baLVªD'kuy iSosQt iQWkj Vhpj ,tqosQVlZA
ikbd] th- vkSj Mh- lsoh (1993)] Xykscy Vhpj&Xykscy yuZj% ifCyd fjiksVZ vkWu csfld ,tqosQ'ku bu
bafM;k] vkWDliQksMZ ;wfuoflZVh izsl (1999)A
fjvkMksZ] ch- ,- (1997)] VkWyjsal&n Fkzsl gkWYM vkWiQ ihl] isfjl % ;wusLdksA
f'eM~V] ,iQ- vkSj ,- izQhMeSu (1983)] fozQ;sfVo dkufÝyDV lkWfYoax iQkWj fdM~l] yanu% LVkWm?kVu
fyfeVsMA
;wusLdks (1998)] yfu±x Vw ykbo Vwxsnj bu ihl ,Ma gkjeksuh] , ;wusLdks ,- ih- ,u- vkbZ- bZ- oh- bZ- lkslZ cqd
iQkWj Vhpj ,tqosQ'ku ,aM Vf'kZ;jh ysoy ,tqosQ'ku] cSadkd] FkkbySaM % ;wusLdks fizafliy jhtuy vkWfiQl iQkWj
,f'k;k ,aM n isflfiQdA
;wusLdks (2001)] yfu±x n os vkWiQ ihl] , VhplZ xkbM Vw ,tqosQ'ku iQkWj ihl] u;h fnYYkh% ;wusLdksA
;wfulsiQ (1994)] vkbZ Mªhe vkWI+kQ ihl] U;w;koZQ % gkiZj dkfyalA
;wfulsiQ (1996)] ,tqosQ'ku izQkWe dafÝyDV fjlksY;w'ku izkstsDV% iQkbuy izksxzsl fjiksVZ Vw n ;w- osQ- desVh iQkWj
;wfulsiQ] dksyEcks] Jhyadk% ;wfulsiQA


